
zondag 5 mei 2019 om 10.30 u.
Oranjerie Broeltuin, Broelkaai 6, 8500 Kortrijk
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PROGRAMMA 2018 - 2019

Rudi Rotthier
zondag 7 oktober 2018 // gastheer Hans Cottyn
10.30 u. // Oranjerie Broeltuin

Els Moors
zondag 10 februari 2019 // gastvrouw Sylvie Marie
10.30 u. // Oranjerie Broeltuin

‘Jonge Gasten’ Maarten van der Graaff en Lieke Kézér 

zondag 17 maart 2019 // gastheer Luc Vanhauwaert 
10.30 u. // boekenhuis Theoria

Walter Weyns
zondag 28  april 2019 // gastheer Philippe Lepers 
10.30 u. // Oranjerie Broeltuin

Erik Jan Harmens
zondag 5 mei 2019 // gastvrouw Virginie Platteau
10.30 u. // Oranjerie Broeltuin
 PRIJS EN INSCHRIJVINGEN  

vvk € 7 (incl. reservatiekosten) | add € 8 | -26 jaar € 5
reserveren via UiT in Kortrijk, 056 23 98 55
(beperkte plaatsen, drankje telkens inbegrepen)
 

 MEER INFO  

www.kortrijk.be/hetpenhuis
www.facebook.com/hetpenhuis // www.schouwburgkortrijk.be



HET PENHUIS
Het Penhuis is aan zijn zestiende seizoen toe. 
We gingen van start in het najaar van 2003. 

Het Penhuis wil de ontwikkelingen in de actuele literatuur en filosofie op de voet 
volgen. De volle aandacht voor artistieke kwaliteit is het uitgangspunt. 
We willen geen organisatie zijn die zich richt op literatuur- en filosofiekenners. 
Tegelijk willen we een lage drempel inbouwen en een ruime variatie brengen in 
het aanbod.

Het Penhuis is een niet-geïnstitutionaliseerde vereniging maar nauw verbonden 
met Schouwburg Kortrijk, openbare bibliotheek Kortrijk en stad Kortrijk. 
De werking wordt hoofdzakelijk gedragen door vrijwilligers.

Het Penhuis programmeert vijf of zes activiteiten per seizoen op 
zondagvoormiddag. Er wordt daarbij telkens een dichter, een filosoof of een 
prozaïst uitgenodigd, die door een gastheer of – vrouw wordt geïnterviewd. Ook 
het publiek wordt nauw betrokken.  Vragen stellen aan de uitgenodigde auteur is 
altijd mogelijk.

Iedereen is welkom.

Oranjerie Broeltuin, Kortrijk
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ERIK JAN HARMENS ° 1970 
 

BIOGRAFIE
Hij publiceerde vijf dichtbundels: In menigten (2003), Underperformer 
(2005, Gedichtendagprijs, nominatie Paul Snoek - Poëzieprijs, Jo Peters - 
Poëzieprijs en de J.C. Bloem – Poëzieprijs), Gospels en psalmen (2008). 
In 2013 kwam Open mond en tenslotte de veelgeprezen bundel Duetten 
(2016) die hij in dialoogvorm schreef met Ilja Leonard Pfeijffer. 
Zijn dichtwerk tot 2015 werd gebundeld in Ik noem dit poëzie.  Onlangs 
verscheen de nieuwe roman Door het licht.
Daarnaast is hij een voortreffelijke prozaïst. Hij publiceerde een viertal 
succesvolle romans. Hallo muur werd zelfs een regelrechte bestseller in 
Nederland. Vorig jaar verscheen de roman Pauwl, een ontroerende en 
humoristische vertelling over de beperkingen én verrijkingen van een 
leven met autisme. Hij werkt aan een nieuwe dichtbundel en roman, 
maar in het najaar van 2018 verschijnt bij Lebowski eerst een nieuw 
autobiografisch werk, over leven in het licht. Zijn werk geniet nog te 
weinig bekendheid in onze contreien.   

www.erikjanharmens.nl/boeken

Erik Jan met zijn redacteur Jasper Henderson, “Door het licht” op schoot
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BIBLIOGRAFIE (een keuze)
bron: https://nl.wikipedia.org/wiki/Erik_Jan_Harmens

•	 1987 - Dood doet leven – poëzie (in eigen beheer)
•	 1988 - Komt buiten spelen! - poëzie
•	 1991 - Kreeft - poëzie
•	 2003 - In menigten – poëzie  (officieel debuut) 
•	 2005 - Underperformer - poëzie
•	 2008 - Kleine doorschijnende man – proza
•	 2008 - Gospels en psalmen - poëzie
•	 2009 - Ik ben een bijl – samenstelling bloemlezing door EJH 
	 met werk van dichters die debuteerden in de afgelopen 10 jaar
•	 2010 - De leugen van regisseur Robert Oey (met Robert Jan Stips) 
	 – documentaire- musical
•	 2011 - Echte mannen scheiden niet (met Rick de Leeuw) - proza
•	 2011 - De man die op zijn eentje de Olympische Spelen organiseerde
	  - proza
•	 2013 - Open mond - poëzie
•	 2015 - Hallo muur - proza
•	 2016 - Ik noem dit poëzie - verzamelde gedichten
•	 2016 - Duetten (met Ilja Leonard Pfeijffer) – poëzie
•	 2017 - Hans is kwijt - kinderboek
•	 2017 - Pauwl - proza
•	 2018 - Door het licht - roman
•	 2019 - Aankondiging nieuwe dichtbundel

BEKRONINGEN

•	 2001: Winnaar Poëzieslag finale in Festina Lente te Amsterdam
•	 Underperformer: Gedichtendagprijs, nominatie Paul Snoek Poëzieprijs, 
	 Jo Peters  Poëzieprijs en de J.C. Bloemprijs.
•	 2002: Winnaar Poetry Slam finale in Nijmegen; winnaar Grand City 
	 Slam, eerste Nationale  Poetry Slam kampioenschap Nederland.
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Raadpleeg zeker eens de online catalogus van de Kortrijkse 
(buurt)bibliotheken om nog ander werk over en door Erik Jan Harmens
te ontdekken: http://kortrijk.bibliotheek.be
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DE KEUZE VAN... GIE 

Laat ik eerst beginnen met zijn gedichten. 
Erik Jan Harmens hoorde ik een eerste maal zijn gedichten ‘performen’ 
op de Nacht van de Poëzie in Utrecht. Dat moet intussen ruim vijftien jaar 
geleden zijn. Ik werd daar voor het eerst geconfronteerd met ‘een nieuwe 
manier’ van voordragen. Harmens vloog er op het podium meteen in, 
anders dan de anderen. Het veroorzaakte bij mij een schokgolf. Ik was 
even het noorden kwijt. Ik kan het mij nog levendig herinneren. Zovele 
jaren later is zelfs een ruim publiek nu vertrouwd met ‘de performer’. Er zijn 
zelfs verbindingen met richtingen in de hedendaagse popmuziek. Het is 
nu voor velen eerder wennen aan een dichter die zijn gedichten gewoon 
voorleest… Naderhand heb ik voor mezelf moeten toegeven dat zijn 
gedichten het best tot leven komen wanneer hij ze voordraagt…

Zijn gedichten hebben vele kanten: ze zijn soms hard, of liefdevol, of 
ronduit geestig en compromisloos. Zijn poëzie (maar ook zijn proza) is 
pretentieloos. Geen drukdoenerij. Dat spreekt me erg aan.

Zijn maatschappijkritische houding, zijn afrekeningen met onechtheid 
zet hij op papier in een doorleefde en gevoelige praatstijl. Hij pleit voor 
geëngageerde literatuur. Ook zichzelf gaat hij daarbij niet uit de weg 
omdat hij in zijn manier van schrijven niet om zichzelf heen kan.
Zijn werk draait vooral om taal. Hij laat onze taal breedgebouwd klinken. 
Hij is zelfs een dichter-uitvinder van nieuwe woorden.

Daarnaast is ook zijn prozawerk heel overtuigend. Humor en trefzekerheid 
in de vertelwijze zijn steeds aanwezig. Zijn werk is thematisch vaak heel 
persoonlijk. Niets is moeilijker voor een schrijver dan heel persoonlijke 
bekentenissen te verwerken in een roman zonder daarbij melig te 
worden. Veel hedendaagse romanschrijvers maken zich daaraan schuldig. 
Hij doet het met een schijnbare eenvoud en een openhartigheid die 
de lezer echt kan treffen. Het moderne leven zit in zijn boeken. Hij kan 
zich bijvoorbeeld als geen ander inleven in het moderne bedrijfsleven 
en de verantwoordelijkheden van managers. Hij wil een stem geven 
aan wat leeft in onze tijd. Zijn werk reflecteert ook de tijd waarin het is 
geschreven...
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Ik lijd aan zelfontevredenheid  
 
bron: www.nrc.nl/nieuws/2017/03/18/ik-lijd-aan-zelfontevredenheid-7338019-a1550599
18 maart 2017 // © Rinskje Koelewijn

Erik Jan Harmens schreef eerst een boek over zijn eigen probleem – alcoholisme 
– en daarna over dat van zijn zoon – autisme. Er is een verband, blijkt bij een 
broodje hummus. 
Dubbend staan we tussen de tafeltjes. Waar zullen we eens zitten? Erik Jan 
Harmens (46), dichter en schrijver, laat mij beleefd de keuze. Daar?, aarzel ik. Hij 
koerst af op de aangewezen tafel, maar buigt af als hij mij ‘nee, toch daar’ hoort 
zeggen. Grappig, zegt hij als we zitten. „Normaal zit ik altijd dáár.” Hij gebaart 
naar de tafel achter hem, in de schaduw van de trap. Hij zit er doorgaans rond 
het middaguur. ’s Ochtends heeft hij dan thuis zitten schrijven, ongeschoren, 
ongewassen en onaangekleed. En dan komt hij hier om wat hij geschreven heeft 
te vijlen en polijsten. „Gedoucht en met kleren aan”, haast hij zich te zeggen, voor 
het geval ik dat niet al begreep.

Zijn nieuwste roman, Pauwl gaat over een 34-jarige man met autisme. 
Paul heet hij, maar hij hoort mensen het uitspreken als ‘Pauwl’. Hij woont in 
gezinsvervangend tehuis De Driemaster, heeft een reptiel als huisdier en werkt 
bij de plantsoenendienst. Eén dag leeft de lezer met hem mee. Een dag die 
als altijd om 05.30 uur begint, maar die om 7 uur, bij het ontbijt, al behoorlijk 
tegenvalt. De begeleider heeft wederom verzuimd de smeerkaas eerder uit de 
koelkast te halen opdat die op kamertemperatuur kan komen en dus beter 

voorlezen op de uitgeverij

smeerbaar is. Vervolgens blijkt Pauls 
reptiel zoek, ontbreekt hem de tijd 
om naar de wc te gaan, is zijn routine 
verstoord en naarmate de dag 
vordert, wordt hij bozer en bozer en 
dreigt er kortsluiting in zijn hoofd.

Erik Jan Harmens voelt compassie 
met Paul, zegt hij. „Ik snap zijn 
woede wel. De dag begint met 1-0 
achterstand, tegenslag volgt op 
teleurstelling en aan het eind van de 
dag staat de teller op -50. 
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Het vat raakt vol. Terwijl, hoe moeilijk is het?
Als zijn omgeving nou een klein beetje meer rekening met hem zou houden…”
Paul wekt ook irritatie op, zeg ik. Hij heeft overal last van, verwacht begrip van de 
ander, maar het blijft eenrichtingsverkeer want zelf begrijpt hij weinig van wat er 
in de ander omgaat.
Harmens: „Hij heeft natuurlijk een beperking. Voor iemand met autisme is het 
leven een worsteling.” Zou Paul hier zitten, zegt Harmens en wijst op de ons 
omringende ruimte waarin mensen praten, koffiemachines bonen malen, en 
boxen geluid produceren. Dan wat? „Het zou hem zwaar vallen hier een gesprek 
als dit te voeren.”

De hersenen van mensen met autisme werken anders, zegt hij. De 
informatieverwerking verloopt anders, sociale interactie is problematisch, 
gesproken taal is moeilijk te begrijpen. „Al die oppervlakkige gesprekjes die 
mensen voeren, waarin ze net iets anders bedoelen dan ze zeggen, Paul kan daar 
niks mee.”

Veel ellendiger wordt het niet
Erik Jan Harmens had eigenlijk in 2012 al een boek willen schrijven over autisme. 
Maar toevallig verscheen dat jaar Heb je blij? van zijn ex-vrouw Gitta Veraart. Een 
boek over hun autistische zoon Julian, nu 16. Toen is hij eerst maar Hallo muur 
gaan schrijven, over zijn burn-out, echtscheiding, de dood van zijn vader en een 
aantal vrienden, en over zijn alcohol- en rookverslaving. Het begon zo rond zijn 
vijftiende met een kratje bier op een schoolreisje, later betekende een gezellig 
avondje niet één, niet twee, maar vijf flessen wijn drinken. Dat noemde hij dan 
levensgenieten.
Vanaf 2000 is hij, zegt hij, extreem veel gaan drinken. Niks problematisch, vond 
hij toen, dat hoorde gewoon bij het schrijverschap. „Camus, Serge Gainsbourg, 
al mijn grote voorbeelden dronken flink. Ik rookte zelfs dezelfde sigaretten als 
zij.” Blauwe Gitanes. In de tussentijd was Julian geboren, die autistisch bleek. „In 
mijn hoofd had ik het beeld van mijzelf en mijn gezin, picknickend op het strand 
in Zeeland. Een perfect plaatje. In de praktijk lag Julian in foetushouding in de 
duinen urenlang zwijgend zandkorrels door zijn vingers te zeven. Hij heeft het 
plaatje niet stuk gemaakt, wel anders.”

We bestellen thee en brood met humus en groenten. Na de alcohol en sigaretten 
heeft hij ook vlees afgezworen. Hij vertelt over de jaren dat hij elke avond dronk 
tot hij out ging. Maar niemand die iets aan me merkte, zegt hij.
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Denkt hij. Hij had een fulltimebaan – als corporate writer en speechschrijver, 
daarnaast schreef hij poëzie en boeken, en pas als iedereen naar bed was, pakte 
hij z’n flessen.
Hij rilt als hij terugdenkt aan die periode. „Ik zie de scène nog voor me. Mijn 
dochter zit in de auto. 
Julian heeft een impuls die ik niet begrijp en weigert in te stappen. En ik die hem 
met geweld de auto in sta te duwen. Boos, gefrustreerd. Zo triest.
Hij viel zichzelf tegen als vader? Hij knikt van ja. En als schrijver, dichter, 
winnaar van poetry slams? „Als ik ergens optreed, en ik verspreek me. Dat is… 
Dat is heel moeilijk.” Want dat moet ook perfect? Hij knikt weer. „Ik lijd nogal 
aan zelfontevredenheid.” Dronk hij soms om dat niet te voelen? Hij haalt z’n 
schouders op. „Wat er in me omgaat en waarom, is voor mij ook een black box. 
Daar ga ik voor naar een psycholoog.”
In 2012 was hij van zijn drankverslaving af, maar zijn huwelijk ging alsnog stuk. 
Hij eerst op een matrasje weer bij zijn moeder thuis, daarna huurde hij een 
stacaravan in Den Ilp. „Veel ellendiger wordt het niet.” Over hoe hij „kapot ging” 
en de moeite die het hem kostte om overeind te komen en weer te leven „in het 
licht”, daarover gaat Hallo muur. Wat geschreven was als „tussendoorboek”, werd 
een bestseller. „Mijn grootste angst toen ik gestopt was met drinken, was dat ik 
niks meer zou voelen. Dat alles vlak zou zijn en ik niet meer zou kunnen dichten 
en schrijven.” Het tegendeel is waar. „Ik ben een stuk productiever nu ik de late 
avond en de vroege ochtend erbij heb om te werken.” Voorheen was hij dan te 
dronken of te brak.
Hij kan niet zeggen dat hij nu als niet-drinker „oprecht en zuiver” leeft. „Zo werkt 
het niet helaas. Ik mis het wel degelijk.” De drank die tongen losmaakt en sociale 
codes ontsluit. „Ik heb zelfs een Crossing Border-festival nuchter gedaan. Na 
afloop liep ik naar mijn hotel, langs het café waar de afterparty was. Achter de 
beslagen ramen zag ik alle andere schrijvers juichend aan het bier.” En toen? „Toen 
ben ik maar op mijn hotelkamer Ice Road Truckers gaan kijken.” Een Canadees-
Amerikaans programma over vrachtwagenchauffeurs die zich op glibberige 
winterwegen wagen.
Dus, vat ik samen, hij schreef eerst over zijn eigen probleem, alcoholisme en nu 
over zijn zoons probleem, autisme? Ja, zegt hij. Maar toch is het geen boek óver 
zijn zoon, ook al heeft de hoofdpersoon net als hij PDD-NOS, een verzamelnaam 
voor uiteenlopende autismevormen. 
„Julian heeft vanaf het begin meegelezen en alles wat hem betrof uit de tekst 
gesloopt. Hij vond: of het boek gaat over hem, of het is fictie. 
Daar had hij gelijk in.”
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Opa had ook autisme
In hoofdpersoon Paul komen de autistische trekjes terug die Harmens van 
anderen uit zijn omgeving kent. „Mijn opa had vast ook autisme.  Veertig jaar 
verzamelde hij NCRV-gidsen in zijn schuurtje, hij moest en zou drie kwartier 
eerder bij de bushalte staan. Als wij op bezoek kwamen, ging hij rustig fietsen 
en zag je hem de hele dag niet meer.” Eigenaardige man, maar wel gewoon 
getrouwd en kinderen. „In die tijd lagen de eisen anders. Een man hoefde niet 
te praten over zijn gevoelens of invoelend te zijn. Hij sloeg niet, zeurde nooit, hij 
verdiende een best salaris als timmerman en dat was goed genoeg.”
Het lukt Harmens de aandacht te trekken van de jongen in de bediening. Koffie? 
Graag. Met zijn zoon gaat het goed, beantwoordt hij mijn vraag. „Lang stond ik 
in de beschermstand, als een blazende zwaan. Maar ik moet aan het idee gaan 
wennen dat hij veel zelfstandiger is dan we ooit voor mogelijk hielden.” Meer dan 
trots: „Dit weekend stond hij op een podium in Groningen zijn eigen gedichten 
voor te lezen.”
Zelf vindt Harmens dat ook een heerlijke plek, het podium. „Ik in het licht, de 
zaal donker. Totaal geen last van zenuwen. Ik heb de controle.” Spreken voor een 
groot publiek is véél makkelijker dan die één-op-één-gesprekjes die een mens 
zo vaak moet voeren. „Ik woonde voorheen in een woonwijk. Verschrikkelijk. 
Het gevoel dat iedereen op je let. Sleep ik de groene afvalcontainer naar buiten, 
zegt de buurman: het moet vandaag de grijze wezen. Dat gevoel van paniek 
vanbinnen. Dat je iets leuks moet zeggen. Wat moet de volgende zin zijn? 
Wanneer loop je weer door? Dan hoop je bijna dat er plotseling een auto langs 
scheurt. Dan kun je ‘maniak’ roepen of een grap maken, en is het gesprek gered.” 
We zwijgen even. „Dat soort sociale interactie vind ik gewoon heel lastig. Ik ben 
jaloers op hoe makkelijk sommige mensen kletspraatjes maken over niks.”
Ken je die film Falling Down?, vraagt hij. Die waarin acteur Michael Douglas op 
een snoeihete dag in de file staat, uitstapt, zijn auto achterlaat, een geweer koopt 
en vervolgens iedereen waar hij last van heeft, afknalt? Die bedoelt hij. „Die 
opgekropte boosheid, dat snap ik wel.” Elk net niet lekker verlopend praatje, elk 
onhandig geformuleerde zin, elke misgelopen ontmoeting. Voor hem betekent 
het een optelsom van kleine mislukkingen. „Nu het boek af is…”, denkt Harmens 
hardop.
„Er zit toch meer van mij in Paul dan ik dacht.” Dus hij heeft ook…? „Aspecten van 
autisme?” Hij stelt zichzelf de vraag of dat dan erg is. Om zichzelf vervolgens te 
antwoorden. „Dat is niet heel erg, nee. Behalve dat mijn leven er eenvoudiger uit 
had gezien als ik dat eerder had geweten.”



VIRGINIE PLATTEAU

BIOGRAFIE
Virginie Platteau (Kortrijk, °1978) is cultuurjournaliste. 
Ze studeerde Germaanse taal- en letterkunde en journalistiek. 
Ze gaf jarenlang les in Brussel en legt zich nu toe op het schrijven, o.m. 
voor diverse literaire en culturele tijdschriften. 
Daarnaast is ze geregeld jurylid bij literaire prijzen en geeft ze lezingen 
rond stilte en kunst.

13

© Virginie Platteau
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VOLGENDE KEER IN HET PENHUIS

MARIA BARNAS (° 1973)
zondag 6 oktober 2019 // Oranjerie Broeltuin
Zij is dichter, schrijver en beeldend kunstenaar. Zowel in haar geschreven 
als in haar beeldend werk onderzoekt ze hoe beschrijvingen de 
werkelijkheid vormen en vervormen. Barnas studeerde aan de Rietveld 
Academie en de Rijksacademie te Amsterdam. Ze publiceerde twee 
romans. Haar poëziedebuut ‘Twee zonnen’ (2003) werd bekroond met 
de C. Buddingh’- prijs, en in 2009 ontving zij de J.C. Bloemprijs voor ‘Er 
staat een stad op’ (2007). In 2005 verscheen’ Binnenzee’, een wandeling 
in dichtvorm. Barnas was van 2007 tot 2010 columnist voor het Cultureel 
Supplement van NRC Handelsblad. Deze columns zijn gebundeld in 
‘Fantastisch’ (2010). In 2013 is haar derde poëziebundel ‘Jaja de oerknal’ 
verschenen, genomineerd voor de VSB Poëzieprijs 2014. Recentelijk 
verscheen de dichtbundel ‘Nachtboot’, haar voorlopig meesterwerk. De 
bundel is genomineerd voor diverse grote literaire prijzen.

met gastheer Alain Delmotte

© Wendy Taylor
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