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Activiteiten & dienstverlening
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Een sterk team 
tot uw dienst 
in uw wijk.
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Het Wijkteam Heule 
werkt voor alle inwoners 
van Heule. En er is goed 
nieuws want vanaf nu 
bieden we extra sociale 
dienstverlening aan. Een 
overzicht. 

Hulp en advies aan huis of 
in je buurt

Heb je vragen rond:
• je inkomen? 
• betaalbare kinderopvang of on-

derwijs? 
• je energiefactuur? 
• betalingsmoeilijkheden of schul-

den? 
• je gezondheid, zorg of voeding? 
• betaalbare medische zorg bij 

een huisarts, een tandarts of het 
ziekenhuis? 

• je woning? 
• werk? 
• andere sociale dienstverlening?

Dan moet je vanaf nu niet meer naar 
het Sociaal Huis. Je kan terecht bij ons 

Wijkteam Heule. De maatschappelijk 
werkers van het OCMW luisteren en 
helpen je sneller, dichter bij huis en op 
een zeer discrete wijze. Kortom, we 
zoeken samen naar een oplossing. 

Indien je dit wenst, komen de mede-
werkers tot bij je thuis. We hebben 
ook brugfiguren die voor je klaar 
staan in de basisschool of secundaire 
school van je kind. Kortom, als wijk-
team helpen we jou op de plaats waar 
jij je het meest op je gemak voelt, op 
het moment dat jou dat best uitkomt. 
Altijd discreet en vertrouwelijk. 

Veel te doen in jouw 
wijkcentrum 

Wijkcentrum De Zevenkamer is de 
ideale plek om mensen uit je buurt 
te ontmoeten en gebruik te maken 
van verschillende diensten. Zin om: 
• In alle rust de krant te lezen of 

een lekkere soep te drinken? 
• Deel te nemen aan betaalbare 

uitstappen of (kinder)activiteiten? 
• Bij te leren over de digitale we-

reld tijdens sessies van Allemaal 
Digitaal? 

• Meer te weten over ons aanbod 
rond vrije tijd? 

• Fit te blijven met toegankelijke 
beweegactiviteiten zoals de 
fiets- en wandeltochten? 

• Te genieten van een gezonde 
warme maaltijd of een basis 
voetverzorging? 

Dat zijn maar enkele voorbeelden 
van ons volledig aanbod. Daarnaast 
kan je hier terecht voor heel wat 
producten: taxibonnen, huisvuilzak-
ken, postzegels, enzovoort … 

Samen maken we onze 
buurt beter

Als wijkteam werken we samen 
met buurtbewoners en vrijwilligers. 
Onze medewerkers gaan de straat 
op om dicht bij jou te zijn. Wil je: 
• Een gesprek met iemand van onze 

medewerkers bij je thuis? Dan kan! 
• Jouw buurt beter of mooier ma-

ken en heb je een idee? 
• Meedoen aan een wijkactie? 
• Met je buren, vereniging of comi-

té iets organiseren, maar weet je 
niet waar te beginnen? 

Contacteer dan zeker ons 
wijkteam. We staan klaar om jou te 
ondersteunen!

Vanaf nu alle sociale
dienstverlening

in je buurt of aan huis
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KAAS- EN WIJNAVOND 
Een smakelijk kaas- en broodbuf-
fet met gedroogd fruit.

 › Donderdag 30 maart om 18 uur
 › € 20 (twee glazen wijn inbegrepen)

Inschrijven vanaf 1 maart tot 23 maart in De 
Zevenkamer, of via 056 24 46 00 

PAASONTBIJT MET 
PAASEIERENRAAP 
Een uitgebreid ontbijtbuffet met 
verschillende broodsoorten, 
ontbijtkoeken, veel keuze 
van beleg, eitje, fruitsalade, 
yoghurt, kleine saladbar, glaasje 
fruitsap en twee koffies. Met 
paaseierenraap voor de kindjes!

 › Vrijdag 7 april om 8.30 uur in de  
Zevenkamer

 › € 14 volwassenen en € 8 voor kinderen 
jonger dan 10 jaar

 › Inschrijven vanaf 1 maart tot 31 maart in  
De Zevenkamer, of via 056 24 46 00

KOFFIE MET BABBELS
Contactnamiddagen met koffie en 
lekker gebak.
· 15 maart: leuke bingo
· 19 april: informatie over de 

verhoogde tegemoetkoming
· 17 mei: informatie over de 

nieuwe dienstverlening

 › Telkens om 14 uur in De Zevenkamer
 › € 3 – Inschrijven aan het onthaal of via  

056 24 46 00, tot een week vooraf.  
Vervoer aanvragen bij inschrijving.

FEESTMAALTIJDEN
Het menu van de feestmaaltijden 
vind je in het wijkcentrum. 

 › Maandag 27 maart  
(inschrijven vanaf 1 maart om 9 uur)

 › Maandag 24 april  
(inschrijven vanaf 3 april om 9 uur)

 › Maandag 22 mei  
(inschrijven vanaf 2 mei om 9 uur)

 › Telkens in De Zevenkamer om 11.45 uur
 › € 22 (nieuwe prijs!)
 › Driegangenmenu, aperitief, twee glazen 

wijn, water en koffie inbegrepen.

 › Inschrijven aan het onthaal of via  
056 24 46 00, prioriteit voor vrijwilligers 
en Heulenaars (niet-Heulenaars kunnen 
inschrijven vanaf 8 maart, 8 april en 9 mei)

DATA FIETSTOCHTEN
Om de 14 dagen fietsen we op don-
derdag in groep, onder begeleiding 
van wegkapiteins. We doen telkens 
een rit van maximaal 40 km met een 
drankstop. De eerste groep vertrekt 
om 13.45 uur, de tweede groep om 14 
uur, telkens vanuit De Zevenkamer.

 › Data voorjaar: 16 en 30 maart, 13 en 27 
april, 11 en 25 mei, 8 juni.

 › Prijs: € 2 per rit, € 18 voor een heel seizoen.
 › Inschrijven in De Zevenkamer, of via  

056 24 46 00

LIEVER OVERDAG: “DAT 
HEET DAN GELUKKIG 
ZIJN” MET MARY 
BODUIN
“Dat heet dan gelukkig zijn” is een 
hommage aan Ann Christy. Het is 
een vertel- en muziektheater met 
het verhaal en de mooiste Neder-
landstalige liedjes van de zangeres.

 › Dinsdag 28 maart om 14.30 uur (deuren 
13.45 uur)

 › OC De Vonke
 › € 10 - tickets te koop in de Zevenkamer en 

in De Vonke

 › Samenwerking met de Heulse senioren- 
organisaties en Samana

Activiteiten
maart-april-mei 2023

DOWNLOAD NU  
DE RECYCLE!-APP

Mis zo geen enkele  
afvalophaling in je buurt. 

Deze app is gratis via Google Play 
of App Store.



Heb je al een UiTPAS?
In het wijkcentrum gelden 
verschillende tarieven volgens 
je inkomen. Op basis van je 
UiTPAS bepalen we je tarief. 
Heb je er nog geen? Aan de balie kan je er één kopen!

Wijkteam Heule werkt vanuit:
Wijkcentrum De Zevenkamer
Peperstraat 141

Openingsuren bar
MA-VR: van 10 tot 17 uur

Je kan elke werkdag komen eten. 
Reserveer ten laatste vóór 9.30 uur.

Inschrijven & reservaties
> 056 24 46 00
> wijkteam.heule@kortrijk.be
> Kom langs of bel ons op tijdens de openingsuren 

van het onthaal:

MA-DI: van 9 tot 12 uur en 13.30 tot 16.30 uur
WO-VR: van 9 tot 12 uur

Als vrijwilliger aan de slag ?
•  056 24 46 00 
•  trui.vandenberghe@kortrijk.be

Meer info:
wijkteam.heule@kortrijk.be
kortrijk.be/wijkteams
fb.com/WijkteamHeule

In de kijker: Digipunt
Wist je dat er een openbaar Digipunt is in onze bar? Je kan 
er vrij surfen of je mails bekijken op onze openbare com-
puter, net zoals printen. Surfen is gratis, een print kost € 
0,10. Je hoeft geen afspraak te maken. Kom gewoon langs 
tijdens de openingsuren van de bar, elke werkdag tussen 
10 en 17 uur.

Nieuw in het wijkcentrum? Afspraak 
met een van onze medewerkers?
Meld je aan het onthaal. Een van de onthaalmedewerkers 
luistert naar je vraag, geeft informatie en maakt voor jou 
een afspraak bij de gevraagde dienst- of hulpverlener. 
Het onthaal van het wijkcentrum heeft nieuwe openings-
uren. Vanaf 6 maart is het ook op maandagnamiddag en 
dinsdagnamiddag open (zie de openingsuren rechts op 
deze pagina).

Kaat, onthaalmedewerker 
Kaat is één van de drie onthaalmedewerkers in het 
wijkcentrum. Ze zorgt voor het onthaal en de inschrij-
vingen voor dienstverlening en activiteiten, afspraken 
voor cliënten en bezoekers, en administratie voor het 
wijkteam.
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