
MENU voor de periode van 01/11/2026 tot 30/11/2026 

Zorg Kortrijk – dienst maaltijden aan huis 
056/24.46.54 
Sint-jorisstraat 37 
8500 Kortrijk 

Uw naam: 

 
Gekozen regime: Gewoon aanbod: Hoofdgerecht afwerking: Normaal 

 
 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag 

 26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026 31/10/2026 01/11/2026 

DAGMENU               

SOEP             wortelsoep  

HOOFDSCHOT
EL 

 
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 lamsepigram 
rozemarijnsaus 
rapen, pastinaak, wortel 
aardappel gratin 

 

DESSERT             huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

 
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 
kroketje 
huisbereid dessert 

 

 

 02/11/2026 03/11/2026 04/11/2026 05/11/2026 06/11/2026 07/11/2026 08/11/2026 

DAGMENU               

SOEP aardappelsoep met 
spekjes 

 aspergesoep  cressonsoep  toscaanse tomatensoep  champignonsoep  groene seldersoep  uiensoep met gemalen 
kaas 

 

HOOFDSCHOT
EL 

Heekfilet delight met 
dillesaus 
gesauteerde groenten 
penne 

 coq au vin 
gestoofde witloof 
dennenaardappelen 

 grootmoeders stampers 
ei, spek, en kaas 
 

 Boomstammetjes 
demi-glace saus, 
schorseneren 
natuuraardappelen 

 kippenragout met 
gegratineerde tomaat 
 
kroketten 

 kalkoenfilet met 
druivensausje 
fruittorentje 
rosti 

 Orloffgebraad 
archiducsaus 
gestoofde boontjes 
aardappelpuree 

 

DESSERT zuiveldessert  koek  stuk fruit  zuiveldessert  stuk fruit  koek  huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 
kroketjes 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 
kroketjes 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 
kroketjes 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
kalkoenpavé, groene 
pepersaus, perziken, 
kroketjes 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 
kroketjes 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 

 

 09/11/2026 10/11/2026 11/11/2026 12/11/2026 13/11/2026 14/11/2026 15/11/2026 

DAGMENU               

SOEP venkelsoep  erwtensoep  witloofsoep  tomatensoep met 
balletjes 

 kervelsoep  juliennesoep  kippencremesoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Hutsepot 
met braadworst en 
mosterd 
vleesjus 

 Gehaktballetjes in grand 
veneur 
koude wintergroenten 
natuur aardappelen 

 duo van witvis en zalm 
bouillabaisejus 
pastinaakstoemp 

 witte pens met luikse 
saus 
gebakken appeltjes 
peterseliepatatjes 

 witloof in hesp 
kaassaus 
aardappelpuree 

 zwitserse schijf met 
vleesjus 
rode kool met appel 
natuuraardappel 

 Gegrilde kipfilet 
Grand Mere 
zoete aardappelpuree 

 

DESSERT zuiveldessert  koek  stuk fruit  zuiveldessert  Stuk fruit  koek  huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
zalm, bearnaise, 
groentenmengeling en 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
zalm met bearnaise, 
groentenmengeling, 
duchesseaardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 

 



MENU voor de periode van 01/11/2026 tot 30/11/2026 

 16/11/2026 17/11/2026 18/11/2026 19/11/2026 20/11/2026 21/11/2026 22/11/2026 

DAGMENU               

SOEP paprikasoep  bloemkoolsoep  pompoensoep  witloofsoep  tomatensoep met 
balletjes 

 broccolisoep  pastinaaksoep  

HOOFDSCHOT
EL 

visfilets Ostendaise 
gestoofde prei 
natuuraardappelen 

 ardeens burger 
Bearnaise 
winterrauwkost 
gebakken aardappelen 

 vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus, 
ratatouille 
griekse rijst 

 kalkoenroulade Dugleré 
erwten en wortels 
gebakken aardappelen 

 Noothammetje met 
cognacsausje 
bloemkool in bechamel 
dennenaardappel 

 lamsburger 
jagersaus, spruitjes 
natuuraardappelen 

 Varkenswangetje op zijn 
Vlaams 
gestoofde 
wintergroenten 
aardappelpuree 

 

DESSERT zuiveldessert  koek  stuk fruit  zuiveldessert  stuk fruit  koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, 
champignons en 
aardappelpuree 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 

 

 23/11/2026 24/11/2026 25/11/2026 26/11/2026 27/11/2026 28/11/2026 29/11/2026 

DAGMENU               

SOEP bloemkoolsoep  preisoep  pompoensoep  wortelsoep  knolseldersoep  bospaddenstoelensoep  uiensoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Gehaktbroodje met 
gebakken witloof 
aardappel in de pel 

 vol au vent 
koude groenten 
gebakken aardappelen 

 karnemelkstampers met 
ei 
jonge kaas, spek 
witte bonen en veldsla 

 spaghetti bolognaise 
 
 

 kippenbil 
dragonroomsaus 
appelmoes 
gebakken aardappelen 

 vogelnestje 
champignons in 
tomatensaus 
puree 

 varkenshaasje met 
rocquefortroomsaus 
gestoofde broccoli 
gratinaardappel 

 

DESSERT zuivel  koek  stuk fruit  zuiveldesseert  stuk fruit  koek  huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Gegratineerd witloof, 
kaassaus en 
aardappelpuree 
stuk fruit 

 soep van de dag 
orloffgebraad met zijn 
saus, boontjes in spek 
en gratin 
zuiveldessert 

 soep van de dag 
orloffgebraad met zijn 
saus, boontjes in spek 
en gratin 
zuiveldessert 

 

 30/11/2026                                                                   

DAGMENU               

SOEP Cressonsoep              

HOOFDSCHOT
EL 

vispannetje 
groentenbrunoise 
Puree 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

DESSERT zuiveldessert              

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
orloffgebraad met saus, 
boontjes in spek, gratin 
dauphinois 
zuiveldessert 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

Wij vragen om tegen de 15de van de maand alle wijzigingen aan te duiden op de menu en deze af te geven aan uw maaltijdbedeler. 
Na de 15de is het niet meer mogelijk om bestellingen te annuleren of te wijzigen tenzij bij overmacht.  
Door omstandigheden buiten onze wil om, kan deze menu uitzonderlijk nog gewijzigd worden. 


