
MENU voor de periode van 01/10/2026 tot 31/10/2026 

Zorg Kortrijk – dienst maaltijden aan huis 
056/24.46.54 
Sint-jorisstraat 37 
8500 Kortrijk 

Uw naam: 

 
Gekozen regime: Gewoon aanbod: Hoofdgerecht afwerking: Normaal 

 
 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag 

 28/09/2026 29/09/2026 30/09/2026 01/10/2026 02/10/2026 03/10/2026 04/10/2026 

DAGMENU               

SOEP       Kervelsoep  Bloemkoolsoep  Groentensoep  Venkelsoep  

HOOFDSCHOT
EL 

 
 

 

  
 

 

  
 

 

 Spaghetti Bolognaise 
 

 

 Gebakken kippenbil met 
citroen en jus 

witloofsalade 
natuuraardappelen 

 Boomstammetje  met 
jus 

gestoofde bloemkool 
natuuraardappelen 

 Duivelsgebraad met 
rode wijnsaus 

snijboontjes met ham 
ovenkroketten 

 

DESSERT       Fruit  Zuivel  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS

CHOTEL/DESS
ERT 

 

 
 

  

 
 

  

 
 

 Soep van de dag 

Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 

stuk fruit 

 Soep van de dag 

Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 

stuk fruit 

 Soep van de dag 

Visfilet delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

zuiveldessert 

 Soep van de dag 

Visfilet delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

zuiveldessert 

 

 

 05/10/2026 06/10/2026 07/10/2026 08/10/2026 09/10/2026 10/10/2026 11/10/2026 

DAGMENU               

SOEP Toscaanse tomatensoep  Courgettensoep  Champignonsoep  erwtensoep  venkelsoep  seldersoep  Rapensoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Koude vleesschotel 
koude groenten 

aardappelsalade 

 Boeuf stroganoff 
met ui, paprika, 

champignons 
gebakken aardappelen 

 Vis met tomaat 
mozzarella 

blanke botersaus 
zomerstoemp 

 kippenfilet met curry 
ananas en rijst 

 

 witloof met hesp 
kaassaus 

natuuraardappelen 

 Preischotel met 
grillworst 

veloutésaus 
puree 

 Keizersgebraad met 
vleesjus 

schorseneren 
kroketten 

 

DESSERT Koek  Koek  Stuk Fruit  zuiveldessert  stuk fruit  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS

CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 

Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

zuiveldessert 

 Soep van de dag 

Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

zuiveldessert 

 Soep van de dag 

Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

zuiveldessert 

 soep van de dag 

Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

Zuiveldessert 

 soep van de dag 

Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 

stuk fruit 

 soep van de dag 

gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 
kroketten 

huisbereid dessert 

 soep van de dag 

gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 
kroketten 

huisbereid dessert 

 

 

 12/10/2026 13/10/2026 14/10/2026 15/10/2026 16/10/2026 17/10/2026 18/10/2026 

DAGMENU               

SOEP toscaanse tomatensoep  courgettensoep  witloofsoep  kerriesoep  paprikasoep  Pompoensoep  kippencremesoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Vlaamse stoverij 
koude wintergroenten 

gebakken aardappelen 

 Hutsepot 
mosterdsaus 

worst en spek 

 pladijsfilet met 
nantuasaus 

gestoofde broccoli 
tagliatelli 

 Spirelli met 
Kippenreepjes 

gemalen kaas en 
champignonroomsaus 
 

 visfilet tuinkruidensaus 
bladspinazie 

puree 

 Cordon-bleu met 
vleesjus 

gestoofde bloemkool 
natuuraardappelen 

 Zalmfilet witte wijnsaus 
gestoofde prei 

dennenaardappelen 

 

DESSERT Zuiveldessert  Koek  stuk fruit  zuiveldessert  stuk fruit  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 

kroketten 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 

kroketten 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 

kroketten 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 

kroketten 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
gegrilde kipfilet grand 
mère met appelmoes en 

kroketten 
huisbereid dessert 

 soep van de dag 
ardeens varkenshaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
ardeens varkenshaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 

 



MENU voor de periode van 01/10/2026 tot 31/10/2026 

 19/10/2026 20/10/2026 21/10/2026 22/10/2026 23/10/2026 24/10/2026 25/10/2026 

DAGMENU               

SOEP julienne soep  spinaziesoep  champignonsoep  preisoep  witloofsoep  brocolisoep  pastinaaksoep  

HOOFDSCHOT

EL 

ovenschotel 

 
 

 rundstong Madeira 

extra champignons 
puree 

 kalkoentournedos met 

sinaasappelsaus 
koude groenten 
aardappelen 

 kalkoenbrochet 

provencaalse saus 
pilav rijst 

 Varkenshaasje Choron 

snijboontjes met ham 
duchesse aardappelen 

 Ardeense burger met 

vleesjus 
rode kool met appel 
natuuraardappel 

 konijnenbil met pruimen 

appelmoes 
kroketten 

 

DESSERT Zuivel  koek  stuk fruit  zuiveldessert  stuk fruit  koek  huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
ardeens varkenhaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
ardeens varkenhaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
ardeens varkenshaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
ardeens varkenshaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
ardeens varkenshaasje 
mosterdsaus, rode kool, 

aardappelen 
stuk fruit 

 soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 

 

 26/10/2026 27/10/2026 28/10/2026 29/10/2026 30/10/2026 31/10/2026            

DAGMENU               

SOEP toscaanse tomatensoep  gele wortelsoep  courgettesoep  knolseldersoep  pompoensoep  andijviesoep    

HOOFDSCHOT

EL 

Gehaktbrood vleesjus 

wortelstoemp 
 

 Gelardeerd gebraad met 

jus 
rode kool met appel 
gebakken aardappelen 

 Fish-sticks met tartaar 

tomatensla 
puree met tuinkruiden 

 Blinde vink met spaanse 

saus 
gebakken spruitjes 
natuuraardappelen 

 Moussaka 

 
 

 casselrib dragonjus 

erwtjes 
gebakken aardappelen 

  

 
 

 

DESSERT Zuiveldessert  Koek  stuk fruit  zuiveldessert  stuk fruit  koek    

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
vis op zuiderse wijze 
met wijnsaus, 

rattatouille, pasta 
koek 

 soep van de dag 
kalkoenpavé groene 
pepersaus, perziken, 

kroketjes 
huisbereid dessert 

  
 
 

 

Wij vragen om tegen de 15de van de maand alle wijzigingen aan te duiden op de menu en deze af te geven aan uw maaltijdbedeler.  

Na de 15de is het niet meer mogelijk om bestellingen te annuleren of te wijzigen tenzij bij overmacht.  
Door omstandigheden buiten onze wil om, kan deze menu uitzonderlijk nog gewijzigd worden. 


