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1. Humanitaire context 

Op 28 maart 2025 werd centraal Myanmar getroffen door twee verwoestende aardbevingen die een 

enorme ravage aanrichtten. Meer dan 1,35 miljoen mensen werden geraakt door de ramp, die ruim 

3.750 levens eiste en 200.000 burgers ontheemden. De bevingen vernietigden vitale infrastructuur, 

waaronder tienduizenden woningen, watervoorzieningen en gezondheidsfaciliteiten, waardoor de 

bevolking kampte met een acuut tekort aan voedsel, veilig drinkwater en medische zorg. Vooral de 

regio Sagaing, die al geteisterd werd door aanhoudend conflict, werd zwaar getroffen, terwijl de 

hulpverlening extra werd bemoeilijkt door de zware schade aan het wegennetwerk. 

 

2. Respons van de Rode Kruis/Rode Halve Maanbeweging 

Myanmarese Rode Kruis  

Om de grootschalige nood na de aardbevingen te lenigen, startte het Myanmarese Rode Kruis (MRCS) 

een omvangrijke hulpoperatie waarbij ruim 560 vrijwilligers werden ingezet. De organisatie bood 

onmiddellijk onderdak en essentiële hulpgoederen aan 98.000 mensen en leverde meer dan 1,2 miljoen 

liter drinkwater om de hygiëne in de getroffen regio’s te waarborgen. Naast directe medische zorg voor 

13.000 gewonden, ondersteunde het Rode Kruis het herstel van de lokale gezondheidszorg en bood het 

psychosociale hulp aan de getroffenen. Om de zware economische klap op te vangen, ontvingen 23.000 

huishoudens financiële steun en kregen 115.000 mensen directe voedselhulp. Tot slot werd er specifiek 

ingezet op de bescherming van kwetsbare groepen, zoals vrouwen en kinderen, door de verdeling van 

gespecialiseerde verzorgingspakketten in de overbevolkte opvangkampen.  

 

 

Het Myanmarese Rode Kruis deelt noodhulpgoederen uit aan de getroffen bevolking ©MRCS 
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Bredere Rode Kruis/Rode Halve Maanbeweging 

De respons van het Myanmarese Rode Kruis werd versterkt door een grootschalige internationale 

operatie van de bredere Rode Kruis-beweging, waarbij 26 nationale verenigingen, de IFRC en het 

ICRC hun krachten bundelden. De Internationale Federatie van het Rode Kruis (IFRC) lanceerde een 

noodoproep van 100 miljoen Zwitserse frank en coördineerde de levering van ruim 250 ton aan 

hulpgoederen via elf vrachtvluchten. Naast essentiële goederen zoals tenten en medische voorraden, 

werden 33 internationale experts ingezet om de hulpverlening strategisch te ondersteunen, waarbij de 

focus inmiddels verschuift van acute noodhulp naar herstel op lange termijn en economische 

wederopbouw. Het Internationaal Comité van het Rode Kruis (ICRC) speelde een cruciale rol door meer 

dan 111.000 mensen te bereiken met levensreddende bijstand, specifiek in gebieden waar de ramp 

samenviel met aanhoudend conflict. Naast het herstellen van vitale water- en gezondheidsinfrastructuur 

voor 49.000 mensen, zette het ICRC in op de preventie van incidenten met niet-ontplofte munitie en de 

ondersteuning van levensonderhoud via landbouw- en kleine ondernemingsprojecten. Door deze 

gecoördineerde inzet van de volledige beweging kon niet alleen op de directe noden worden 

gereageerd, maar werd ook de basis gelegd voor de duurzame wederopbouw van de getroffen 

gemeenschappen.  

 

3. Respons Rode Kruis-Vlaanderen  

Rode Kruis-Vlaanderen droeg bij aan deze collectieve inspanning. Dankzij een 

succesvolle campagne werd er bij de Vlaamse bevolking maar liefst 173.000 euro opgehaald. Deze 

middelen werden aangevuld met 100.000 euro uit het eigen Noodhulpfonds en 200.000 euro van de 

Vlaamse Regering. In samenwerking met het Duitse Rode Kruis werd deze steun vertaald naar de 

levering van ruim 42 ton aan hulpgoederen, waaronder tenten, hygiënekits en dekens. Hiermee 

ontvingen 500 getroffen gezinnen een volledig pakket voor noodonderdak en hygiëne.  Naast deze 

materiële hulp investeerde RKV in de medische noodhulp door 1.500 vrijwilligers van eerste 

hulpmateriaal te voorzien en mobiele teams uit te rusten met geavanceerde trauma-pakketten. Voor 

het economische herstel werd ingezet op financiële cash-bijstand: 300 personen ontvingen inkomen 

via puinruimprojecten ('cash-for-work') en 400 gezinnen kregen subsidies voor woningherstel en het 

herstarten van hun levensonderhoud. Naast deze directe hulp investeerde RKV in de duurzame 

versterking van het lokale Rode Kruis door trainingen in rampenparaatheid en steun aan 

ambulancediensten. Zo werd niet alleen de acute nood gelenigd, maar ook de lokale veerkracht voor 

toekomstige rampen vergroot.  

 
De delegatie in Myanmar ontvangt de noodhulpgoederen geschonken door het Rode Kruis-Vlaanderen 

 en het Duitse Rode Kruis. 


