
MENU voor de periode van 01/08/2026 tot 31/08/2026 

Zorg Kortrijk – dienst maaltijden aan huis 
056/24.46.54 
Sint-jorisstraat 37 
8500 Kortrijk 

Uw naam: 

 
Gekozen regime: Gewoon aanbod: Hoofdgerecht afwerking: Normaal 

 
 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag 

 27/07/2026 28/07/2026 29/07/2026 30/07/2026 31/07/2026 01/08/2026 02/08/2026 

DAGMENU               

SOEP           Tuinkerssoep  Aspergesoep  

HOOFDSCHOT
EL 

 
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 Kiproulade met 
zongedroogde tomaten, 
tomatenroomsaus 
gebakken courgette 
noisette aardappelen 

 Gebraiseerde nootham 
dragonroomsaus 
campagnarde groenten 
gratin dauphinois 

 

DESSERT           Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

 
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus 
champignons, groenten 
en puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus 
champignons, groenten 
en puree 
stuk fruit 

 

 

 03/08/2026 04/08/2026 05/08/2026 06/08/2026 07/08/2026 08/08/2026 09/08/2026 

DAGMENU               

SOEP Sla boursin soep  Broccolisoep  Wortelsoep  Kervelsoep  Bloemkoolsoep  Groentensoep  Venkelsoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Gepanneerde witte vis 
met tartare 
tomatensla 
aardappelpuree 

 Kalkoenpavé 'Au Poivre' 
abrikozen 
kroketjes 

 Gepocheerde visfilet 
'Hollandaise' 
spinaziepuree 
 

 Spaghetti Bolognaise 
 
 

 Gebakken kippenbil met 
citroen en jus 
witloofsalade 
natuuraardappelen 

 Boomstammetje  met 
jus 
gestoofde bloemkool 
natuuraardappelen 

 Duivelsgebraad met 
rode wijnsaus 
snijboontjes met ham 
ovenkroketten 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuivel  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus,  groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Visfilet delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Visfilet delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 

 

 10/08/2026 11/08/2026 12/08/2026 13/08/2026 14/08/2026 15/08/2026 16/08/2026 

DAGMENU               

SOEP Toscaanse tomatensoep  Courgettensoep  Champignonsoep  Kippensoep  Seldersoep  Kervelsoep  Currysoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Koude vleesschotel 
koude groenten 
aardappelsalade 

 Boeuf stroganoff 
met ui, paprika, 
champignons 
gebakken aardappelen 

 Vis met tomaat 
mozzarella 
blanke botersaus 
zomerstoemp 

 Kaasburger met 
uiensaus 
spinazie in de room 
natuuraardappelen 

 Gemarineerd 
varkenslapje 'Blackwell' 
erwtjes 
gebakken aardappelen 

 Macaroni ham, kaas 
selder, champignon 
 

 Kalkoenroulade 
Veronique 
perziken 
duchesseaardappelen 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Vis delight in 
kruidensaus met 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Visfilet delight met 
kruidensaus en 
waterkerspuree 
zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 

 



MENU voor de periode van 01/08/2026 tot 31/08/2026 

 17/08/2026 18/08/2026 19/08/2026 20/08/2026 21/08/2026 22/08/2026 23/08/2026 

DAGMENU               

SOEP Tomatensoep met 
balletjes 

 Groene aspergesoep  Wortelsoep  Champignonsoep  Pastinaaksoep  Tomatensoep met 
balletjes 

 Preisoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Kippenwok zoetzuur 
wokgroenten 
rijst 

 Varkenshaasje 
choronsaus 
koude groenten 
ovenkroketten 

 Gebakken verse vis 
nantua 
gegratineerde tomaat 
aardappelpuree 

 Griekse varkensgyros 
met tzatziki 
Griekse rijst 
feta 

 Kalkoenham 
mosterdsaus 
jonge wortelen 
nieuwe aardappelen 

 Gehaktbroodje vleesjus 
groene 
groentenmengeling 
natuuraardappel 

 Kippenoester met verse 
kruidenvelouté 
gebakken knolselder 
gebakken aardappelen 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Orloffgebraad, 
champignonsaus, 
boontjes met spek en 
gratin 
huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
koek 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
koek 

 

 

 24/08/2026 25/08/2026 26/08/2026 27/08/2026 28/08/2026 29/08/2026 30/08/2026 

DAGMENU               

SOEP Paprika kip soep  Komkommersoep  Bloemkoolsoep  Groentensoep  Slasoep  Tuinkerssoep  Aspergesoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Rundstong met 
Madeirasaus 
cressonette 
aardappelpuree 

 Orloffgebraad met 
roomsaus 
koudbereide bloemkool 
denneaardappelen 

 Zalm belle vue 
koude groenten 
koude aardappelsalade 

 Vogelnestje met 
tomatensaus 
koude groenten 
natuuraardappelen 

 Gemarineerde kipfilet 
currysaus 
ananas 
rijst 

 Kalkoenfilet 
roquefortsaus 
gebakken witloof 
natuuraardappelen 

 Boeuf bourguignon 
met z'n groentjes 
gratin dauphinois 

 

DESSERT Koek  Stuk fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
Koek 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
Koek 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
Koek 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
Koek 

 Soep van de dag 
Kalkoenpave archiduc 
met perziken en 
ovenkroketten 
Koek 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 

 31/08/2026                                                                   

DAGMENU               

SOEP Wortelsoep              

HOOFDSCHOT
EL 

Ei op florentijnse wijze 
kaassaus 
puree 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

DESSERT Koek              

KEUZEMENU               

SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

Wij vragen om tegen de 15de van de maand alle wijzigingen aan te duiden op de menu en deze af te geven aan uw maaltijdbedeler. 
Na de 15de is het niet meer mogelijk om bestellingen te annuleren of te wijzigen tenzij bij overmacht.  
Door omstandigheden buiten onze wil om, kan deze menu uitzonderlijk nog gewijzigd worden. 


