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2026 is door de Verenigde Naties
uitgeroepen tot het Jaar van de
Vrijwilliger. Het stadsmagazine
viert mee. Sfeer maken, dat doe

je zelf. Sommigen ontsteken

's avonds een kaarsje, anderen
organiseren een gratis dorpsfeest.
Zo trakteren vrijwilligers Niels
Bulcaen (25) en zijn vrienden op een
fantastische editie van de Pleintjes-
feesten. Afspraak op 27 juni rond

12 uur, achter de kerk van Kooigem!

“Met een bende maten blies
ik vorig jaar de Pleintjesfeesten nieuw

leven in. We zitten allemaal graag
tussen het volk en er was veel goes-
ting om mensen na de coronaperiode
weer samen te brengen. We kregen
na het event zoveel positieve reacties
dat een tweede editie wel moést
volgen. De voorbije maanden
regelden we in onze vrije tijd spring-
kastelen, grime, vuurspuwers,
zanger Christoff en een pak dj's

zoals Sebksy. Die draaide vorig jaar
nog op Tomorrowland!”

“Tegenwoordig spreken we op
café meer over catering en kosten,

dan over koetjes en kalfjes. Toch blijft
het plezant, want je organiseert
het met je maten en voor Kooigem.
Het is ook echt een dorpsgebeuren.
ledereen kent iedereen en er is
veel goeie wil die de organisatie
vergemakkelijkt of de prijzen helpt
drukken. Zo houden we het gratis,
geestig én werkbaar. Ook duizend-
maal dank aan de vele helpende
handen op de dag zelf.

No vrijwilligers, no party!”

> www.kortrijk.be/vrijwilligerswerk



Samen voorbereid Kokon bliift

ledereen kan onverwacht geconfronteerd worden met een

noodsituatie: een brand, overstroming, storm, stroom- of
gasonderbreking ... De overheden en hulpdiensten grijpen zo
snel mogelijk in, maar kunnen niet overal tegelijk zijn. Als je weet
wat te doen, kan je snel en gepast handelen en jezelf en anderen

groeien

Kokon huurt woningen van privé-eigenaars of investeerders
om ze door te verhuren aan mensen die moeilijker toegang

hebben tot de private huurmarkt. Kokon beheert al meer
dan 80 panden. Het ontzorgt eigenaars bij het verhuren van
hun woning met kwalitatief beheer, duidelijke afspraken én
huurprijsgarantie. Zo kunnen zij zorgeloos verhuren met
zekerheid op een stabiel inkomen. Interesse om samen

te werken met Kokon? Neem vrijblijvend contact op via
kokon@kortrijk.be.

beschermen. Schrijf je daarom in op www.be-alert.be en ontvang
waarschuwingen via sms, e-mail of gesproken oproep. Volg

ook de sociale media van Stad Kortrijk: Facebook, Instagram,
WhatsApp. Tot slot geeft het Nationaal Crisiscentrum je
betrouwbare informatie en tips bij een nationale noodsituatie.

> www.crisiscentrum.be

> www.kortrijk.be/kokon

Kuurne-Brussel-Kuurne

Neem deel aan de zoekt enthousiaste

vrijwilligersbeurs

Helpende handen, frisse ideeén of extra enthousiasme nodig?
Kom met jouw vereniging of organisatie naar de eerste vrijwil-
ligersbeurs van Stad Kortrijk. Op zondag 29 november van 14

vrijwilligers

Ben jij een koersliefhebber in hart en nieren? Wil jij ook een van de
drijvende krachten worden achter de organisatie van de iconische

voorjaarsklassieker Kuurne-Brussel-Kuurne? De organisatie zoekt
versterking voor de logistieke cel, het verkoopteam en de VIP-werking.
Ervaring is geen must. Goesting, initiatief, creativiteit en teamspirit wel.
Wat krijg je terug? Trots, fierheid, een unieke blik achter de schermen
en samenwerken in een hechte, geéngageerde ploeg.

tot 18 uur staat vrijwilligerswerk centraal in Depart. Bezoekers
maken er op een laagdrempelige en positieve manier kennis met
jouw vereniging of organisatie. Schrijf je in als standhouder, zet
je werking in de kijker en enthousiasmeer toekomstige vrijwilli-
gers voor jouw verhaal.

> Stelje kandidaat via info@kbk.be

> www.kortrijk.be/vrijwilligersbeurs

Wees muggen
een steek voor

De tijgermug kan voor veel overlast zorgen, vooral omdat ze
overdag actief is en agressief steekt. Met eenvoudige maatregelen
kunnen we samen de opkomst van de tijgermug vertragen en
beperken. Verwijder mogelijke broedplaatsen door stilstaand
water (zwembadjes, regentonnen ...) te verwijderen of af te dekken.
Ververs water in drinkbakken en onder bloempotten regelmatig.
Maak je tuin gastvrij voor kikkers, libellen, vogels ... die graag
muggen lusten. Een tijgermug gezien? Meld het via
www.muggensurveillance.be.

Opgelet voor
brandgevaar

Tijdens periodes van droogte wordt het risico op brand in
bos- en natuurgebieden groter. Dat risico wordt voorgesteld
met een kleurcode. Bij code geel moeten we voorzichtig zijn.
Roken en vuur maken in natuur- en bosgebieden is dan
verboden. Bij code oranje is er een hoog gevaar. Vanaf dan is
het ook verboden om kampvuren te maken of om de publieke
barbecues in onze stad te gebruiken. Bij code rood wordt de
toegang tot natuur- en bosgebieden helemaal afgeraden.

> www.natuurenbos.be/waarschuwingen

> Meer info en tips op www.steekmuggen.be




Een ziekenhuisbezoek kan stressvol zijn, zeker voor

mensen met een beperking, autisme of bepaalde angsten.

Om hen een aangenamere ervaring te bezorgen, stelde

az groeninge twee toegankelijkheidscoaches aan. Heulenaar

Tine Caluwé (43) en Rollegemnaar Floor Swinnen (24)

vervullen deze rol met veel enthousiasme.

Nieuwe uitdaging

Tine komt uit het buitengewoon
onderwijs: “lk werkte in Brussel
met doven en slechthorenden

en jongeren met spraak- en taalont-
wikkelingsstoornissen en autisme.
Daarnaast ben ik tolk Vlaamse
gebarentaal. In die hoedanigheid
kwam ik soms al in het ziekenhuis.
Eind vorig jaar was ik aan een
nieuwe uitdaging toe en deze job
leek me op het lijf geschreven.”

Floor is dan weer ergotherapeut
van opleiding: “lk werk al 3 jaar
als mobiele ergo op verschillende
diensten in az groeninge. Telkens
er iemand uitvalt, spring ik in: op
intensieve, op de sportafdeling ...
Daarnaast werk ik ook zelfstandig
als ergo. Toen de vacature voor
toegankelijkheidscoach werd
opengesteld, voelde ik mij meteen
aangesproken. Nu voer ik deze
functies naast elkaar uit."

Toegankelijkheid

In 2014 en in 2025 nam az groeninge
deel aan een internationale studie.
Daaruit bleek dat het ziekenhuis
extra inspanningen kon doen voor
kwetsbare patiéntengroepen. Floor:
“Er werd een werkgroep opgericht
met de Stedelijke Adviesraad voor
Personen met een Handicap (SAPH),
Ligo vzw en Mentor vzw. Samen
voerden we al projecten uit rond
klare taal en patiénten met een
andere culturele achtergrond.

De toegankelijkheidscoach is

de meest recente realisatie.”

Tine: "Samen met mensen uit
verschillende doelgroepen werden
alle struikelblokken opgelijst,
gaande van hun eerste aanmelding
aan het onthaal, over opname

en onderzoek, tot ontslag uit het
ziekenhuis. Voor sommige problemen
volstond een aanpassing aan de
infrastructuur of signalisatie, maar
voor andere zaken was een meer
persoonlijke aanpak nodig. Voor die
warme, persoonlijke begeleiding
werd onze functie, die van toe-
gankelijkheidscoach, in het leven
geroepen.”’

Klein gebaar

Floor: "Ons doel is patiénten

een persoonlijker, voorspelbaarder
en geruststellender traject binnen
het ziekenhuis laten ervaren. In de
meeste gevallen volstaan kleine
ingrepen. Dat is bijvoorbeeld het
geval bij blinden en slechtzienden.
Zij zijn vaak heel zelfstandig, zeker
in een bekende omgeving. Maar in
het ziekenhuis zijn er soms
onvoorziene omstandigheden.

Zo hadden we een blinde man,

die zijn Daisy-speler voor luister-
boeken niet aangesloten kreeg

op het internet. Hij verbleef

enkele weken in het ziekenhuis

en het was zijn enige vorm van
afleiding. De verpleegkundigen
probeerden te helpen, maar dat
lukte niet meteen. Ze belden mij

op om te vragen of ik een oplossing
kende. Ik bracht de Daisy-speler
naar de IT-dienst, die het probleem
snel oploste.”

“Ons doel is patiénten
een persoonlijker,
voorspelbaarder

en geruststellender
traject binnen het
ziekenhuis laten
ervaren.’

Met haar ervaring als tolk voor
doven en slechthorenden begeleidt
Tine ook die patiénten, wanneer ze
bijvoorbeeld een ingreep moeten
ondergaan: “Mijn kennis van de
gebarentaal is uiteraard een plus-
punt. Stel je trouwens eens voor
dat je als doofblinde patiént de
operatiekamer wordt binnengeleid
en totaal niet kan inschatten wat
er gaat gebeuren.”

"Aan de hand van Lorm, een
communicatiemethode met aan-
rakingen op de handpalm, kan ik
aan die persoon uitleggen welke
handelingen de chirurg, anesthesist
en verpleegkundigen gaan stellen.
Een kleine moeite voor mij, maar
een grote geruststelling voor een
nerveuze patiént.

Complexere trajecten

Voor mensen met een mentale
beperking volstaan die eenvoudige
aanpassingen vaak niet. Daar is een



Tine en Floor
aan het onthaal

bredere, stapsgewijze aanpak nodig,
die wat voorbereiding vraagt. Floor
geeft een voorbeeld: "Een oudere
dame met een mentale beperking
moet regelmatig naar het ziekenhuis
komen voor de verzorging van een
wonde. Zij is sowieso al heel angstig.
Voor haar is een vertrouwensper-
soon heel belangrijk. Die probeer ik
voor haar te zijn. Na de aanmelding
aan het onthaal ga ik mee naar haar
kamer. Ik zet de tv op haar favoriete
programma en garandeer haar dat
ze eten zal krijgen. Ik leg uit wan-
neer en waarom verpleegkundigen
bepaalde handelingen uitvoeren ..."

“Voor die dame is het vervelend

om telkens andere zorgverleners
te zien, die telkens andere dingen
doen of vragen. Zonder een herken-

“Onze tussenkomsten
voorkomen ook
frustraties bij de
medewerkers.”

baar gezicht aan haar zijde, zou ze
kunnen weigeren om medicatie te
nemen of om zich naar een
onderzoekstafel te verplaatsen.
Door een uurtje bij deze dame

door te brengen, heeft zij een fijnere
ervaring en voorkomen we tegelijk
frustraties bij de ziekenhuismede-
werkers."

Sensibiliseren

Tine: "De hoofdtaak van dokters en
verpleegkundigen is zorg toedienen.
Wij hebben een aanvullende en
ondersteunende rol. We proberen
medewerkers tegelijk te sensibili-
seren. Vanuit onze ervaringen en
expertise, maken we hen bewust
van bepaalde signalen die een
patiént geeft, wanneer die zich niet
comfortabel voelt. We geven tips en
denken mee na over hulpmiddelen.
We merken trouwens dat meer en
meer medewerkers zelf al de weg
naar ons vinden met hun vragen.

“Bij andere patiénten merk je
uiterlijk helemaal niets. Toch kunnen
ze het moeilijk hebben. Ik denk dan
aan sommige mensen met autisme.
Zo hebben we een jongedame die
revalideert in het ziekenhuis. Zij

werd behandeld door een team

van meerdere kinesisten en ergo-
therapeuten. Telkens een ander
gezicht dus. Dat leek vlot te verlopen,
maar we vernamen dat die onvoor-
spelbaarheid haar veel stress
bezorgde. Wij zorgden ervoor

dat ze sindsdien nog slechts met
twee therapeuten werkt. Bovendien
regelden we een aparte behandel-
ruimte, om de prikkels te beperken

Durf te vragen

Floor: "We merken dat mensen
soms nog afwachtend zijn om onze
hulp in te roepen. Dat is nochtans
niet nodig. Wij behandelen elke
vraag met evenveel openheid en
begrip. Dat gebeurt bovendien
helemaal gratis. Contacteer ons
dus gerust op voorhand. In sommige
gevallen kan het volstaan dat wij
jouw bemerkingen of bezorgdheden
vooraf even bespreken met een
betrokken dienst. Dat kleine beetje
extra communicatie kan al veel
verschil maken voor alle betrokken
partijen. Als dat nodig is, regelen
we een intake om verdere stappen
voor te bereiden. Op deze manier
vermijden we negatieve ervaringen
bij patiénten en extra druk bij
zorgverleners.

Eerste in Vlaanderen

De toegankelijkheidscoach is

een project dat alvast voor twee
jaar loopt. Tine: “In maart en april
begeleidden we al 21 verschillende
patiénten. Het aantal tussenkom-
sten verdubbelde van 24 in maart
naar 50 in april. We zijn dus goed
vertrokken. In Vlaanderen is az
groeninge de pionier. In Luik bestaat
er wel al een gelijkaardig initiatief.
Daar ontvangen ze intussen
patiénten uit heel Belgié én
buurlanden. Patiénten met autisme
gaan er speciaal naartoe omwille
van de warme en menselijke aanpak
van de toegankelijkheidsdienst, die
daar Welcome heet. We hopen hier
in Kortrijk hetzelfde effect te hebben
bij de patiénten.”

Contact opnemen met de toegankelijkheids-
coach van az groeninge kan via
toegankelijkheidscoach@azgroeninge.be

of via 056 63 62 31.

Dokter Mathieu D'Hondt (47) is
abdominaal chirurg in az groeninge. Hij
behandelt dagelijks patiéenten met lever-
en pancreaskanker. Om hun herstel
vlotter te laten verlopen, voert Mathieu
een onderzoek naar prehabilitatie. Dat is
het sterker maken van een patiént voor
een ingreep.

Link met topsport

Mathieu is een grote wielerliefhebber. Volgens hem
kunnen we lessen trekken uit de topsport en die toepas-
sen in de medische wereld. "De afgelopen 10 jaar is het
wielrennen enorm geévolueerd. Er wordt aan de kleinste
details gewerkt: aerodynamica, materiaalkeuze, voeding,
trainingsschema's ... Als je met elk van die elementen
1% winst boekt, loopt de totale winst exponentieel op.
Dat zijn de zogeheten marginal gains. Die praktijk wil ik
graag toepassen bij mijn patiénten.”

Prehabilitatie
“Na een operatie herstelt een wielertoerist met een goe-
de basisconditie sneller dan iemand die weinig beweegt.

Hij loopt ook minder risico op complicaties of herval.
Maar ook mensen die in mindere conditie zijn, kunnen
we nog weerbaarder maken vooraleer ze onder het mes
moeten. Dat proces heet prehabilitatie en telt drie pijlers:
de fysieke toestand verbeteren, de voeding op punt zet-
ten en mentale bijstand verlenen. Een kleine winst in elk
van die domeinen, levert de patiént grote voordelen op
achteraf. Net zoals in de topsport dus.

Onderzoek

"0Om die patiénten te begeleiden, zijn cardiologen, sport-
artsen, diétisten, kinesisten en psychologen nodig. Zo'n
geindividualiseerd prehabilitatietraject wordt niet terug-
betaald door de ziekenfondsen. De kosten zijn nochtans
miniem in vergelijking met die van alle bijkomende zorg
bij verzwakte patiénten. Om dit bij de overheid aan te
kaarten, start ik binnenkort een groot onderzoek onder
de noemer INPACT (Implementation of Nutritional sup-
port and Physical Activity during Cancer Treatment). De
financiering is bijna rond, maar elke Kortrijkzaan kan van-
af eind mei zijn steentje bijdragen in onze onlineveiling
van wielertruitjes. We hebben exemplaren van Pogacar,
Van der Poel, van Aert ... Of neem op 30 en 31 mei deel
aan Cycling for INPACT

> www.bondtrappers.be/inpact26

> veiling.gullegemkoerse.be
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“yenovere
is d
lange termijn”

Thibault Castel (39) en Emily Valcke (40) kochten in 2013

hun eerste huis: een bouwvallige conciérgewoning in

Rollegem. Ze geven toe: "We wisten eigenlijk niet waar we

aan begonnen." Maar 13 jaar en veel verbouwingen later

wonen ze wel in hun droombhuis.

Karakter

Thibault en Emily maakten na

hun studies een lange reis door
Zuid-Amerika. Terug in Belgié wilden
ze graag een nestje bouwen, maar
veel budget was er niet over. Thibault:
“In de Schepenhuisstraat in Rollegem
stond een karaktervol huis te koop.
Het was ooit de conciérgewoning
van een aanpalende brouwerij. De
prijs was al een aantal keer gezakt,
niet verwonderlijk als je zag in welke
staat het huis was. Maar wij waren
niet bang van een stevige verbouwing
en waagden de stap.”

Handen uit de mouwen

Emily volgde een opleiding
interieurarchitect en Thibault had
een achtergrond in klimatisatie.
Emily: “Omdat we wel wat kennis
hadden van de bouwsector, hadden
we het idee om veel zelf te doen.
We namen de afbraak in handen

en hielpen mee met metsers,
schrijnwerkers en elektriciens.
Maar je kan natuurlijk niet alles zelf
doen. Om plannen in te dienen en
vergunningen aan te vragen, werk
je best samen met architecten

en aannemers.’

Van boven naar beneden
Thibault: "We begonnen de
verbouwingen op zolder. Er kwam
een volledig nieuw dak met isolatie.
Van zodra dat klaar was, richtten
we er een studiootje in met een
keukentje en een slaapkamer.

Daar woonden we 2 jaar vooraleer
we de andere verdiepingen aanpak-
ten. Er was veel werk: kamers
herindelen, vloeren afgraven,

de uitbouw uitbreiden ... Een totaal-
renovatie dus. Dat gaf ons de kans

om meteen ook de nodige ingrepen
te doen met het oog op energie-
besparing.

Energetisch renoveren

Emily: “De gevelis een van de
redenen waarom we verliefd
werden op dit huis. Langs buiten
isoleren was geen optie. Dat
gebeurde dus vanbinnen, inclusief
ventilatiesysteem om vochtpro-
blemen te voorkomen. We boetten
daardoor wat in aan vloeropper-
vlakte, maar door de hoge plafonds
blijft het ruim aanvoelen. Ook de
houten gewelven tussen de verdie-
pingen zijn tijdens het vernieuwen
geisoleerd. Andere investeringen
waren nieuwe ramen, zonnepanelen
en een regenput van 15.000 liter.

Geothermische boringen

De grootste kost was evenwel

de verwarmingsinstallatie. Thibault:
“We kozen voor een geothermische
warmtepomp en vloerverwarming.
Geothermie maakt gebruik van
warmte diep uit de bodem. Omdat
we maar een kleine tuin hebben en
er heel wat beperkende regels zijn,
konden wij slechts twee boringen
van 48 meter laten uitvoeren.
Daardoor moesten we noodge-
dwongen kiezen voor een hybride
warmtepomp. Dat betekent dat we
soms nog aardgas nodig hebben
en helaas dus niet 100% fossielvrij
kunnen verwarmen.”

Lange termijn

Voor Emily en Thibault was het
logisch om te investeren in al die
energiebesparende maatregelen.
“Op korte termijn lijkt het misschien
niet de meest logische beslissing.

Een geothermisch warmtesysteem
van € 20.000 verdien je niet in

10 jaar terug. Maar je moet daar
doorheen durven kijken. Op lange
termijn haal je er wel financieel
voordeel uit. Zeker in deze woelige
tijJden met onstabiele energieprijzen.
Daarnaast deden wij deze
investeringen uit ecologische
overtuigingen.’

Renovatiebegeleiding

Ben je van plan om te verbouwen?
De renovatiebegeleiders van

Stad Kortrijk staan klaar om je

te begeleiden bij elke stap: van
premies en vergunningen tot offertes
en budgetplanning. Toen Thibault en
Emily aan hun renovatie begonnen,
kenden ze de renovatiebegeleiding
nog niet. “Wij zochten de meeste
informatie zelf op. In totaal genoten
we toch zeker van € 17.500 aan
premies. De regels veranderen de
laatste jaren wel snel. Daarom Llijkt
het ons voor toekomstige verbou-
wers zeker interessant om advies

in te winnen bij de renovatiebegelei-
ders van de stad.”

Nooit klaar

Zelf hebben Thibault en Emily

de meeste plannen binnenshuis
uitgevoerd. “Een half jaar geleden
hebben we onze inkomhal afgewerkt.
Buiten is er wel nog wat werk aan
de winkel. We zouden graag bomen
laten aanplanten. De schaduw heeft
een verkoelend effect in de zomer.
We willen ook meer beplanting om
water vast te houden en bestuivers
aan te trekken. En als dat klaar is,
vinden we wel weer iets anders.”

> www.kortrijk.be/renovatiebegeleiding



Waterzakken
helpen jonge bomen
én stadsdiensten

De groendienst van Stad Kortrijk plant elk jaar ongeveer 150 bomen
aan. Het gaat meestal om vervangingen van dode of beschadigde
bomen. De aanleg van nieuwe stadsparken of groenzones is daar
niet bij gerekend.

Om de overlevingskansen van jonge bomen tijdens droge periodes

te verhogen, voert de stad dit jaar een proefproject uit met boom-
bewateringszakken. Deze zakken zijn voorzien van kleine gaatjes

aan de onderkant. Het water sijpelt langzaam door en houdt de bodem
constant vochtig. Er gaat zo nauwelijks water verloren door
verdamping of afvloeiing. Door de trage waterafgifte groeien de
boomwortels dieper in de grond.

Nog een voordeel is de efficiéntie. Zonder waterzakken kunnen de
stadsdiensten slechts 20 liter water geven per boom per gietbeurt.
Extra water zou gewoon wegvloeien. Met de waterzakken is dat

100 liter per gietbeurt. Daardoor moeten ze dus minder vaak uitrijden
met de vrachtwagen. Deze werkwijze moet de sterfte van nieuw
aangeplante bomen tot een minimum herleiden.
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Veelgestelde afvalvragen

Hoe hou ik

mijn GF(t)/
keukenafval-
emmer proper?

Etensresten beginnen snel te stinken

en beschimmelen. Of erger nog: met de
stijgende temperaturen trekken ze binnenkort
ook beestjes aan. Enkele kleine ingrepen
kunnen een groot verschil maken. Om te
beginnen, kan je papieren zakjes aankopen
in de recyclageparken. Je betaalt € 4,50 voor
40 zakjes. Maar je kan je ook behelpen met
kranten- of keukenpapier. Leg bijvoorbeeld
een stuk krant of karton op de bodem. Dat
absorbeert het overtollige vocht. Nog beter
is om vochtig afval, zoals koffiegruis, eerst
te laten uitlekken. Wissel vochtig afval ook
af met droog afval.

Staat je emmer buiten? Zet hem dan in de
schaduw. Je biedt hem best ook wekelijks aan,
zelfs als hij niet volis. Zo blijft het afval niet
te lang in de emmer staan en krijgen maden
en vliegen minder kans. Duiken deze beestjes
toch op, dan kan je verse lavendel of klimop
rond de emmer of tussen het deksel leggen.
Daar houden ze niet van. Het is zeker niet

het fijnste taakje, maar tot slot helpt het als
je de emmer regelmatig reinigt na lediging.
Laat hem daarna altijd uitdrogen.

Opgelet, plastic zakjes zijn niet toegelaten
in de GF(t)/keukenafvalemmer. Ook compos-
teerbare, ecologische of biozakjes niet. Deze
verstoren namelijk het vergistingsproces.

> bitly/imog-gftkeukenafval

Opening van het
nieuwe park 't Huis

Op zondag 7 juni zet zorgcampus

't Huis een grote stap vooruit. Exact
twee jaar na de opening van het
woonzorgcentrum met 132 kamers,
het dagverzorgingscentrum, het
wijkcentrum en de voorschoolse
kinderopvang, wordt een nieuwe fase
afgerond. Kom naar de feestelijke
opening van het publieke park, dat de
buurt nog dichter bij de campus brengt.

Feestelijke opening

Het nieuwe park is een groene ontmoetingsplek met een
speelzone, petanquebanen, een wadi, nieuwe paden,
beplanting en een inrit naar de ondergrondse parking.
Zorgcampus ‘t Huis viert dit heuglijke moment met een
rommelmarkt, kinderanimatie, muzikale ambiance, bar ...
De opbrengst van alle activiteiten gaat naar animatie voor
de bewoners. O0m 1215 uur vindt de officiéle inhuldiging
plaats van zowel het park als het kunstwerk Cuckoo Clock

House. Aansluitend kunnen bezoekers genieten van een
gratis drankje tijdens een receptie.

Cuckoo Clock House

Het kunstwerk van Massimo Bartolini vormt het kloppend
hart van de nieuwe campus. De kunstenaar ontwierp een
kiosk die fungeert als klankkast. Elk uur weerklinkt een
lied, gekozen uit favoriete nummers van bewoners van het
woonzorgcentrum en buurtbewoners. De luifel en de cir-
kelvormige bank errond zijn vrij toegankelijk en nodigen uit
tot ontmoeting. Bezoekers kunnen zelfs hun eigen muziek
afspelen via de jukebox. Het kunstwerk verbindt zo jong en
oud, met muziek als gemeenschappelijke taal.

Speel- en ontmoetingsplek

De speelzone rond de muziekkiosk kreeg extra speel-
elementen die beweging en creativiteit stimuleren: een
trampoline, danspaal, wentelbaren en een klimboom die
over enkele jaren zal uitkijken over de kiosk. Het is een plek
waar kinderen kunnen ravotten en de buurtbewoners elkaar
ontmoeten. Zowel voor de aanleg als voor het onderhoud
van de tuin en het stadspark rekent de stad op het talent
van de leerlingen van PTI Campus Wetenschap en Groen.

> Kom jij ook een kijkje nemen?
Inschrijven kan via www.kortrijk.be/zorgcampus-thuis.




Onderneem
in Kortrijk

In maart opende de bruidswinkel YESS in de Grijze-Zustersstraat.

Aanstaande bruiden kunnen er in een ontspannen sfeer

betaalbare en kwalitatieve trouwjurken passen. Emma Vlieghe

(31) brengt daarmee een uniek concept naar onze binnenstad.

DURVEN ONDERNEMEN

Emma is geboren en getogen in
Bissegem. Ze was altijd al een
bezige bij: "Ik zat in de jeugdbeweging
en vond altijd wel een reden om

met vriendinnen af te spreken in de
stad. Om te winkelen bijvoorbeeld.
Sinds mijn 15e was ik te vinden als
jobstudent in de Kortrijkse horeca.
Op school was ik iets minder actief
(lacht). Ik haakte af op de middelbare
school en behaalde mijn diploma
later in avondonderwijs. Eigenlijk
droomde ik van een eigen horeca-
zaak, maar nadat ik gesetteld was
met mijn vriend, leek die stap te
groot. Toch bleef ik altijd met een
drang zitten om te ondernemen.”

Vorig jaar zag Emma’s vriend een
reportage op tv over een speciale
bruidswinkel in Frankrijk. Toen
Emma zich daarin verdiepte, ging
het allemaal snel: "Op 6 maanden
tijd stampten we YESS uit de grond,
een uniek concept in Belgié."

UNIEK CONCEPT

Wat maakt YESS dan zo speciaal?
“Mijn voorraad bestaat uit trouw-
jurken uit vorige collecties. Het zijn
allemaal stukken waarvan maar
één exemplaar meer over was in
andere Vlaamse bruidswinkels.
Unieke jurken dus, die je nergens
anders meer vindt. In de meeste
gevallen zouden deze jurken
gewoon weggegooid en vernietigd
worden. Maar ik neem ze dus over.

“Ik heb altijd
een drang gevoeld
om te ondernemen.”

Als ze verkocht raken, krijgt de
winkel van oorsprong nog een
percentje. Omdat het oudere collec-
ties betreft, kan ik ze ongeveer aan
de helft van de prijs aanbieden.

Dat maakt mijn aanpak tegelijk
betaalbaar én duurzaam.”

Maar het is niet omdat Emma's
klanten minder betalen dat ze
minder service krijgen: “Elke bruid
kan op afspraak 2 uur lang jurken
komen passen, samen met een
groepje van vier vriendinnen

of familieleden. Ze krijgen een
drankje, een hapje en mijn
exclusieve aandacht!”

VOOR IEDEREEN

Een maand na de opening stond
Emma's teller op 12 fittings en

9 verkochte jurken. Haar klanten-
bestand is heel divers: “Ik heb hier
jonge bruidjes voor wie een jurk uit
nieuwe collecties onbetaalbaar is.
Er komen dames langs die geen
groot trouwfeest houden, maar
zich toch graag een echte bruid
willen voelen. Verder krijg ik ook
lastminute beslissers over de vloer
of dames die voor een tweede keer
trouwen. Zij komen meestal uit
West-Vlaanderen, maar ook uit
steden zoals Gent en Antwerpen.
Zij vinden mijn winkel via sociale
media."

LOKALE
SAMENWERKINGEN

Voor Emma bestond er geen twijfel
over de locatie van YESS: "Het moest
sowieso Kortrijk worden. Ik heb er
mijn roots en voel me er het meest
op mijn gemak. Stad Kortrijk bege-
leidde mij bovendien voortreffelijk
bij de opstart. Er staat altijd iemand
klaar als je vragen hebt over onder-
nemen in onze stad.”

“Mijn winkel

moest in Kortrijk
zijn. Hier voel ik mij
op mijn gemak.”

“Intussen heb ik ook een goede
band opgebouwd met andere
ondernemers in de buurt. Ze zagen
YESS graag komen en steunen mij
volop. Het helpt natuurlijk wel dat ik
zelf een sociaal dier ben. Ik wil hier
niet op een eilandje zitten. Daarom
zocht ik al naar partners om mee
samen te werken. Seda Flowers
voorziet mij van bloemen, Cara Rosa
zorgt voor schoenen, Laura etaleert
hier wat juwelen ... Ik heb zelfs
contacten met cateraars en huwe-
lijksfotografen. Ik verwijs klanten
naar hen door en zij naar mij.

Een echte win-win dus!”

BEREKEND RISICO

Momenteel is YESS nog een
bijberoep voor Emma: “"Een eigen
winkel opstarten is risicovol en ik
wil mijn stabiele inkomen voorlopig
niet opgeven. Dat betekent veel
werken, maar ik heb het ervoor over.
De eerste maanden waren alvast
een succes voor YESS. Als het zo
verdergaat, mag ik ervan dromen
om dit voltijds te doen. Ik sta er
trouwens niet alleen voor. Hoe
graag ik ook in de winkel sta, het
papierwerk is niet mijn ding. Dat
neemt mijn vriend op zich (lacht)."

> www.yessbridalfitting.be

> www.kortrijk.be/onderneeminkortrijk



Elk jaar staan we op 20 juni wereldwijd stil bij

Wereldvluchtelingendag. Die dag staat in het teken van

de kracht en moed van mensen die hun thuisland moesten

ontvluchten door conflict, oorlog of geweld. Ook Hafsa

Hassan bouwt een nieuw leven uit in Belgié.

Nederlands opent deuren
Hafsa Hassan (19) kwam 2,5 jaar
geleden alleen vanuit Somalié

naar Belgié. Eerst verbleef ze in het
asielcentrum in Poelkapelle. Onder-
tussen woont ze bij haar stiefbroer
in Kortrijk. Hafsa is een gemotiveerde
en ambitieuze jongedame die voor-
uit wilin het leven. “Nederlands is
een moeilijke taal, maar als je die
vlot spreekt, kan je alle kanten uit.
Mijn eerste stappen zette ik in het
OKAN-onderwijs (Onthaalklas voor
Anderstalige Nieuwkomers). Daarna
legde ik bij VDAB een proefexamen
af om mijn taalniveau in te schatten.
Op basis van die resultaten kon ik
starten met de cursus Nederlands
niveau 2.2 bij CVO Creo. We kregen
er ook algemene vakken, en zo ont-
dekte ik dat wiskunde echt mijn ding
is. Daarom combineer ik de cursus
Nederlands nu met de opleiding tot
Accountant assistent bij CVO Creo.
Dat ligt me. De studie duurt normaal
drie jaar, maar ik volg extra vakken.
Zo kan ik hopelijk al in juni na ander-
half jaar afstuderen.”

Op zoek naar werk en kansen
“Eerst moet ik nog mijn examen
Frans afleggen en mijn stage bij

“Nederlands is

een moeilijke taal,
maar als je die vlot
spreekt, kan je alle
kanten uit.”

kunstencentrum Buda afronden.
Ik assisteer er twee voormiddagen
per week (96 uur in totaal) met
administratieve taken. Het is leuk
werk, en ik heb er al veel bijgeleerd.
Ik probeer ondertussen ook te
solliciteren, maar werk vinden is
niet eenvoudig. Daarom denk ik
eraan om verder te studeren aan
de universiteit. Rechten lijkt me
wel interessant. Dat zou ik willen
combineren met werken."

Minor Ndako ondersteunt
Hafsa woont nu bij haar stiefbroer,
die de Kortrijkse vzw Nieuwkomers
runt, maar ze droomt ervan om
alleen te wonen. Bij haar zoektocht
naar een nieuw stekje krijgt ze
ondersteuning van Minor Ndako, een
organisatie die jonge vluchtelingen
tussen 16 en 25 jaar begeleidt.

Roel van Landuyt werkt voor Minor
Ndako: “We focussen vooral op be-
geleid zelfstandig wonen. Wanneer
jongeren een positieve beslissing
krijgen over hun asielaanvraag,
helpen we om een woning te zoeken
en begeleiden we hen op verschil-
lende levensdomeinen. Daarnaast
proberen we een sterk professioneel
en informeel netwerk rond hen uit te
bouwen. Voor dat laatste werken we
bijvoorbeeld samen met het Kortrijkse
jeugdwelzijnswerk AjKo. Zo'n bege-
leiding duurt normaal ongeveer
anderhalf jaar, maar Hafsa is heel
zelfstandig. Daardoor zal haar
traject waarschijnlijk korter zijn. We
hielpen haar bijvoorbeeld al bij de
zoektocht naar haar stageplek of
om afspraken te maken bij bepaalde
instanties.”

“Als je een droom
hebt en er echt
voor wil gaan,
kan je alles aan.”

Dromen en doorzetten
Hafsa probeert momenteel ook
om haar rijbewijs te behalen, om
zo de zoektocht naar werk te
vergemakkelijken. Hafsa: “Ik heb
al mijn voorlopig rijbewijs, maar
ik vind het nog spannend om alleen
te rijden. Via Minor Ndako vond ik
een steunfiguur die meerijdt.
Daardoor kan ik mijn rijangst
stap voor stap overwinnen.”

“Een nieuw leven opbouwen, is niet
eenvoudig. Maar als je een droom
hebt en er echt voor wil gaan, kan
je alles aan. De combinatie van
papierwerk, school en de zoektocht
naar werk is zwaar. Daardoor heb
ik weinig tijd om met vriendinnen

af te spreken. Gelukkig zijn er veel
warme mensen die willen helpen.
Ik heb bijvoorbeeld nog vaak
contact met mijn ex-voogd

(elke niet-begeleide minderjarige

in Belgié krijgt een voogd n.v.d.r.).
Dat geeft me extra motivatie.

Het is ook belangrijk om niet bang
te zijn om contact te leggen met
mensen. Alleen zo leer je echt een
nieuwe taal.

www.minor-ndako.be

> www.kortrijk.be/babbelplus



Leerwerkplaats

Wat verborgen in de Venning, ligt
een groen pareltje dat nog te weinig
Kortrijkzanen kennen. De Samentuin
Venning (niet te verwarren met

de aanpalende volkstuinen waar
Kortrijkzanen zelf een lapje grond
bewerken) wordt gerund door mede-
werkers van de Leerwerkplaats van
Stad Kortrijk. Thijs Moreels begeleidt
hen: "Mensen die moeilijk hun weg
vinden naar de arbeidsmarkt, doen
hier waardevolle werkervaring op. Ze
helpen met zaaien, planten, wieden,
mulchen en iets ambitieuzere pro-
jecten zoals het bouwen van een hut
om paddenstoelen te kweken

of een bijenburcht. Ondertussen
kunnen ze in een rustige omgeving
openbloeien. Het doel is dat ze via
een persoonlijk traject doorstromen
naar een volwaardige job. Kort gezegd
leren ze dus hier niet zomaar tuinie-
ren, maar wel een echte werkattitude
uitbouwen en verantwoordelijkheid
opnemen.”

Ecologisch tuinieren

“Ook in het najaar en de vroege
lente is er werk genoeg: snoeien

en aanplanten, nieuwe zones klaar-
maken zoals een snijbloemenperk,
constructies lassen op een container
zodat klimplanten kunnen groeien,
werktafels en pergola's maken

met gerecupereerde materialen, ...
Toen ik hier zo'n 9 jaar geleden als
begeleider begon, had mijn collega
Wannes al een mooie basis gelegd
met perken en fruitbomen, maar er
was nog veel grasland. Ondertussen
hebben we een mooie en diverse
tuin die uitnodigt om in bezig te zijn."

“We werken bewust ecologisch.
Sinds een paar jaar kiezen we voor
permacultuur. Daarbij laten we de

doen en stimuleren we de gezondheid
van de bodem. Zo houdt de tuin voor
een deel zichzelf in stand. Met een
bijenhotel trekken we bijvoorbeeld
solitaire bijen aan en andere nuttige
bestuivers. We zorgen ook voor di-
versiteit en evenwicht in de teelten.
Dat maakt de tuin weerbaarder
tegen plagen.”

Lokaal en sociaal

“Van eind mei tot oktober verkopen
we onze oogst twee keer per week,
op dinsdag- en vrijdagochtend
vanuit de tuin. We gebruiken het
bord aan de ingang voor extra info.
Wat we niet verkopen, gaat naar
sociale organisaties. Los van die
momenten kan je tijdens de werk-
uren altijd even binnenspringen.
Het is de ideale plek om tot rust te
komen en bewoners van de Venning
te ontmoeten.”

Buren samenbrengen

Daarmee komen we bij een tweede
functie van de Samentuin: mensen
samenbrengen en verbondenheid
stimuleren. Matthias Van De Straete
is buurtwerker in de Venning en
schetst het belang: "Dankzij pro-
jecten zoals de Samentuin voelen

“Dankzij projecten
zoals de Samentuin
voelen bewoners zich

meer betrokken bij
hun wijk.”

alleen groenten: er groeit ook
goesting om aan de slag te gaan

en leven te brengen in de buurt.

De motor zijn de buurtvrijwilligers
die invulling geven aan de activitei-
ten en projecten die zij belangrijk
vinden. De jaarlijkse Venning-
barbecue, het oogstfeest op de
eerste zaterdag van september, is
een van de hoogtepunten. De vrij-
willigers organiseren dan een
barbecue met telkens ongeveer
150 bezoekers. Voor het groenten-
buffet gebruiken we zoveel mogelijk
producten van de Samentuin. Daar-
naast krijgen we hulp van VORK
zodat de prijzen betaalbaar blijven.’

Ecotuindagen
“Om nog meer mensen kennis te
laten maken met onze gezamenlijke
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.

: natuur zoveel mogelijk haar werk bewoners zich meer betrokken bij
hun wijk. Een verborgen hoekje krijgt

zo een gezicht. Mensen komen hier

werking, nemen we op zondag 7 juni
deel aan de Ecotuindagen van Velt.
Van 14 tot 18 uur kan je de tuin
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“Hun glimlach raakt
mij altijd het meest”

Altien jaar biedt G-Voetbal Kortrijk kinderen met een beperking
en een passie voor voetbal de kans om samen te sporten. “Mijn zoon
Nathan (20) is de inspiratie en drijfveer achter de club. Toen hij als
10-jarige geen aansluiting vond in het reguliere aanbod, besloot ik
zelf een club op te richten”, zegt teammanager Dave Vanhoutte (55).
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Uitdagende start

Een eigen voetbalclub opstarten
bleek niet vanzelfsprekend. “Zo'n
club oprichten vraagt heel wat voor-
bereiding. Ik ben in de regio gaan
kijken hoe andere clubs werken en
zich organiseren. Je hebt spelers
nodig, terreinen en kledij, maar ook
trainers en begeleiders die weten
hoe ze met deze doelgroep moeten
omgaan. Zij vragen een rustige, min-
der competitieve aanpak. Gelukkig
konden we in de regio Kortrijk
voldoende spelers rekruteren via
het buitengewoon onderwijs.”

El Sympatico

Bij het bekendmaken van de club
kreeg Dave Vanhoutte hulp van
niemand minder dan EL Sympatico
Jean-Marie Pfaff, die zijn bijnaam
alle eer aandeed. “Ook ex-judoka
Gella Vandecaveye en voetballer
Charles Vanhoutte zijn ambassa-
deurs. Daarmee kregen we een
stevig duwtje in de rug. In maart
2016 gingen we van start in Marke.
In 2020 verhuisden we naar Sport-
campus Lange Munte, waar we onze
thuiswedstrijden spelen en op
woensdagavond trainen. We hebben
er meer ruimte en een eigen terrein,
weg van drukte en storende prikkels.
Je mag niet vergeten dat onze
jongens snel overprikkeld raken.”

Spelers ontbolsteren

Vandaag bestaat de club uit zo'n

25 a 35 spelers en vier trainers die
zich vrijwillig engageren. “G-Voetbal
Kortrijk staat voor kansen geven aan
jongeren die het moeilijker hebben
en een pad bewandelen dat niet
altijd even effen is. De problematiek
van onze spelers is heel uiteenlo-
pend: van autisme tot lichamelijke
aandoeningen zoals hartproblemen.
Sommigen groeien op in moeilijke
thuissituaties of verblijven in een

“Sportis o zo
belangrijk: ze krijgen
een doel en staan in
de maatschappij.”

internaat of instelling. We kennen
soms hun achtergrond, maar nooit
het volledige verhaal, uit respect
voor hun privacy.”

“Ondanks hun problematiek zetten
zij (en wij) door. Sport is 0 zo belang-
rijk voor hen: ze krijgen een doel.

Ze ontbolsteren en staan niet naast,
maar in de maatschappij. Het sociale
aspect is belangrijk. Ze vormen een
hecht team, sluiten vriendschappen
en blijven ook buiten het veld in
contact via hun smartphone en
WhatsApp. Zo zie je hen stap voor
stap openbloeien.”

Werken op maat

De trainers werken steeds op

maat van de jongeren. "De meesten
hebben zelf een kind met een beper-
king en begrijpen goed wat er leeft.
Je moet elke speler als het ware
scannen en inschatten wat mogelijk
is. Het gaat niet alleen om het spor-
tieve, maar ook om gedrag, beper-
king, thuissituatie en schoolcontext.
We zoeken telkens naar

een evenwicht, het is een verhaal
van geven en nemen. Niet iedereen
kan een volledige wedstrijd aan.
Eris zelfs een teamlid dat nooit
meespeelt, zelfs niet tijdens
trainingswedstrijden. Daarom
kiezen we bewust voor gemiddeld
één a twee wedstrijden per maand.
We spelen wel tornooien in Frankrijk
en Nederland.

Smile op het gezicht

“Als ik de spelers op het veld zie, ben
ik altijd het meest geraakt door hun
glimlach en voldoening. Daar doen
we het al tien jaar voor. Winnen of
verliezen maakt minder uit. Zoals
onze speler Bavo zegt: ‘We zijn
vrienden en de volgende keer doen
we beter. Dat is de essentie van het
verhaal.

Kevin De Bruyne

Nathan en Dave Vanhoutte blikken
met trots terug op enkele bijzondere
momenten. “In die tien jaar waren er
heel wat kippenvelmomenten, zoals
onze passage in De Zevende Dag in
juni 2018. Samen met Nathan mocht
ik er uitleg geven over G-Voetbal
Kortrijk. Ook onze deelnames aan

“Je moet elke speler
als het ware scannen
en inschatten wat
mogelijk is.”

de Kevin De Bruyne Cup blijven
bijzonder: we mochten er voetballen
én Kevin De Bruyne ontmoeten. Dat
zijn momenten die je bijblijven voor
het leven.”

Benefietwedstrijd

De benefietwedstrijd op 7 juni tegen
bekende Vlamingen wordt ongetwij-
feld een nieuw topmoment. “Winnen
of verliezen speelt geen rol: het
wordt vooral een gezellige familie-
dag die onze tien jaar en G-sportin
de kijker zet." Verder koestert Dave
Vanhoutte nog één droom. “lk droom
van een inclusief sportcomplex in
de regio, waar G-sport en reguliere
sport elkaar ontmoeten, zowel op
als naast het veld.

> www.gvoetbalkortrijk.be

> www.kortrijk.be/g-sportverenigingen




Rik Leenknegt (55), Regis
Le Roy (45) en Jonathan
Absil (45) stonden
samen aan de wieg van
de opleiding Digital Arts
& Entertainment (DAE)
van hogeschool Howest.
Dries Deryckere (30)
volgde de richting zelf
en bleef er plakken als
opleidingscodrdinator en
lector. Samen blikken ze
terug op 20 jaar DAE.

Entertainment

Regis: “DAE is een bacheloropleiding
van 3 jaar, die studenten voorbereidt
op een carriére in de internationale
entertainmentsector. Ze verdiepen
zich in de technologie achter
gameontwerp en -development,
3D-animatie, visuele en geluids-
effecten ... Aan elke grote game- of

filmproductie werkt wel een
afgestudeerde DAE'er mee.
Onze school was niet voor niets
drie keer de beste gameschool
van de wereld."

Uniek

Dries: "Wat DAE zo uniek maakt,

zijn de internationale uitstraling, het
uitgebreide netwerk, en de kwaliteit,
betaalbaarheid en duur van de op-
leiding. In gamescholen elders in

de wereld, betaal je makkelijk dubbel
zoveel inschrijvingsgeld en duurt
het traject minstens 1jaar langer.
Deze formule zorgde voor een ex-
ponentiéle groei van het studenten-
aantal: in 20 jaar gingen we van 150
naar ruim 1.500 studenten, waarvan
een derde uit het buitenland”

Kortrijk middelpunt

Rik: “De impact van DAE op het
lokale ecosysteem is gigantisch.
Je kan gerust stellen dat Kortrijk
het centrum van de Vlaamse
entertainmentsector is. Talent

dat bij Howest ontwikkeld wordt,
stroomt vaak door naar de lokale
arbeidsmarkt. Gameontwikkelaars

richten hier bedrijfjes op. Ze genieten
van het goede ondernemersklimaat
in de stad. De Vlaamse regering
koos er zelfs voor om de Flanders
Game Hub hier in Hangar K te ves-
tigen. Dit lanceringsplatform helpt
jonge gamemakers op weg."

Terugblik

Jonathan: "Wie zich afvraagt wat
zich daar allemaal afspeelt in dat
zwarte gebouw in de Botenkopers-
straat, kan dat van 26 tot 28 juni zelf
komen ontdekken. Howest toont er
het beste werk van studenten DAE
van de afgelopen 20 jaar: bekijk
prints, visuals en video's, speel
games of betreed een spookhuis
met een VR-bril. Onder de indruk?
Koop het jubileumboek. Zaterdag
27 juni is tegelijk de infodag voor
toekomstige studenten.”

www.digitalartsandentertainment.be

Verborgen parels

Achterkant van
OC De Troubadour

In deze reeks maak
je kennis met minder
bekende plekjes

in eigen stad.

Vlienderkouter

Hoewel Bissegem een dichtbevolkte
deelgemeente is, vind je er toch
enkele groene plekjes, zoals

achter OC De Troubadour. Het
natuurdomein Vlienderkouter

met hondenlosloopweide ligt langs
de Neerbeek. Het grasland wordt
mee beheerd door schapen. Er zijn
ook speeltoestellen, gemaakt van
gerecupereerd hout van bomen

die sneuvelden na een storm.

Nieuw leven in oude muren
Ook qua horeca kom je in het
centrum van Bissegem aan je

trekken. Het eetcafé Eva's Grand
Café is gehuisvest in een uniek
decor: het oude stationsgebouw.
Ideaal voor een goeie babbel bij een
glas, een fris slaatje, een bord pasta
of een stevige boterham met paté.
Of bewonder vanop het terras van
kroeg 't Koningshof de heraangeleg-
de Bissegemplaats, waar je ook de
ontmoetingsplek De Minne vindt in
de vroegere Sint-Audomaruskerk.

“Als kind, in de jaren 50 en

begin jaren 60, was ik vaak bij

mijn oudste zus die in de Gullegem-
sesteenweg woonde. Wij gingen
dan wandelen in ‘het groen’ waar
nu OC De Troubadour staat. Ik vond
dat altijd een geheimzinnige plaats,
waar er ook een Lourdesgrot was.
Mijn schoonbroer vertelde dan
sterke verhalen vanuit zijn kinder-
tijd en jeugd, wat mij nog meer

nieuwsgierig maakte. Als kind
durfde ik wel niet alleen naar
die plaats te gaan.”

“Veel later kon ik via de achterkant
van het OC dus ook naar het groen,
dat ook te bereiken is via de
Vlienderkouter. Daar heb je een
mooi zicht op de landingsbaan

van de luchthaven en vooral de
vliegtuigen die zeer laag over-
vliegen. Nu nog kan ik altijd
genieten van het luchtverkeer

op die plaats. Hoewel ik nu vaak
op de luchthaven zelf ben, is de
ervaring en het gevoel toch anders
als ik op die plaats achter het

OC sta te kijken.”

Yvan Decaluwé, West-Vlaamse
Gidsenkring Kortrijk vzw)

> www.visitkortrijk.be




UiT in Kortri

k

Met deze activiteitenkalender wil het stadsmagazine het
diverse vrijetijdsaanbod in onze stad in de kijker zetten.
Meer tips of meer info nodig? Surf naar www.uitinkortrijk.be.

Plan je reis met de apps
van De Lijn en NMBS
DI 2 JUN

Wijkcentrum De Zonnewijzer

Poppenkast:

Coco en op het potje &
info rond zindelijkheid
WO 3 JUN

Huis van het Kind

Maak je mok voor papa
WO 3 JUN

Centrale bibliotheek

Voorleesmoment
in bib Heule
WO 3 JUN

Buurtbibliotheek Heule

Cultuur in de Kerk:
Bergen
WO 3 JUN

Sint-Corneliuskerk

Zomerontbijt met A'kzie
DO 4 JUN
A'kzie

Provinciale wandeltocht
DO 4 JUN

Buurtbibliotheek Marke

Art Club: Open Atelier
DO 4 JUN

Abby

Met deze apps duik je met
plezier de zomer in
VRS5JUN

Wijkcentrum De Bildings

Planteninventarisatie van
natuurtuin Desloovere
VR5JUN

Ingang natuurtuin Desloovere

Sportfestival
ZA 6 JUN

Stadscentrum

Het stadscentrum verandertin

een groot openlucht sportterrein.
Op het Schouwburgplein, de Grote
Markt en de verlaagde Leieboorden
aan de Kasteelkaai ontdek je

tal van sporten en geniet je van
randanimatie. Jong of oud, met of
zonder sportervaring: iedereen kan

meedoen. Lokale sportclubs geven
korte initiaties. Van kajakken op

de Leie tot voetbal, schermen, rol-
hockey, dodgeball, karate en nog
veel meer. Het volledige programma
vind je op www.kortrijk.be/
sportfestival. Haal bij een van

de infostanden je stempelkaart.

Is die vol, dan krijg je een gadget
én maak je kans op leuke prijzen.
Benieuwd wat je kan winnen?
Ontdek alle prijzen op de website.
Mis zeker ook de dansworkshops op
de Grote Markt met Yulia Dull niet. Zij
is vijffvoudig wereldkampioen Disco
Dance en winnares van Dancing
with the Stars 2025.

> www.kortrijk.be/sportfestival

Expo Tontekapel:
Chapel between two cities
ZA 6 JUN>ZA 15 AUG

Hangar D (Zwevegem)

Opening Stadspark ‘t Huis
Z07JUN

Stadspark ‘t Huis

Zie ook pagina 13

Omer Classic
Z07JUN

Brouwerij Omer Vander Ghinste

Atelier: Zin op Zondag
Z07JUN

Avansa Mid- en Zuidwest

Rommelmarkt Deelfabriek
Z07JUN

Deelfabriek

Van 9 tot 16 uur snuister je op de
rommelmarkt van de Deelfabriek
naar verborgen schatten. Voor
kinderen is er de hele dag animatie.
TetoeT zorgt voor speels plezier.
Eris kindergrime met Glitterbar en
ook Kids On Wheels is van de partij.

> www.kortrijk.be/deelfabriek

BV's op het veld voor
10 Jaar G-Voetbal Kortrijk
Z07JUN

Sportcampus Lange Munte
Zie ook pagina 20 en 21

Art Club: linosnede
Z0 7 JUN

Workshop
Abby

De rozentuin op
Hoog-Kortrijk
Z07JUN

Begeleide wandeling
Kasteel 't Hooghe

Ecotuindagen
Z07JUN

Samentuin Venning
Zie ook pagina18 en 19

Wandeling over angst
en weerbaarheid
Z07JUN

Kruispunt Koedreef

en Kokuitplein

Plan je reis met de apps
van De Lijn en NMBS
WO 10 JUN

Wijkcentrum Bellegem

Maak je bibberspiraal
WO 10 JUN

Buurtbibliotheek De Bildings

Almost Summer Festival
WO 10 > ZA 20 JUN
Budascoop

Tien dagen dans, performance
en ontmoeting in het hart van
Kortrijk. Almost Summer Festival

verwelkomt zijn achtste editie, met

voorstellingen die je een andere
blik geven op wat zichtbaar is en
wat niet. Wat wordt er bewust of
onbewust uit beeld gehouden?
Tussen de voorstellingen kan je in
het festivalcafé aan de verlaagde
Leieboorden napraten met een
drankje of snelle hap. De afsluiter
op 20 juni is een groot feest, naar
aanleiding van de 20e verjaardag
van kunstencentrum BUDA.

> www.buda.be

De wereld rond: Eritrea
DO 11JUN

Deelfabriek

MuziekBoutique: Songs
to aging children - a Joni
Mitchell tribute

DO 11JUN

Centrale bibliotheek

UiT in Kortrijk

Pianoconcert
DO 11JUN

Abby Café

Slim onderweg met
je smartphone
DO 11JUN

Wijkcentrum De Zevenkamer

‘t Kelegat van Kortrijk
ZA13 JUN

0C Aalbeke

Kijken als een
tentoonstellingsmaker
ZA13JUN

Abby

Onumenthappening:
Mijmerwandeling op

de site van Hoog-Kortrijk
ZA13JUN

Onument Hoog Kortrijk

De Onumenthappening viert vijf
jaar Onument met een begeleide
mijmerwandeling. Het monument,
de omliggende site en de begraaf-
plaats vormen het decor voor

een avond vol familietheater,
muziek en poézie.

> Inschrijvingen en info
via www.kortrijk.be/onument

Voorleesuurtje:
Juffen en meesters
ZA13 JUN

Centrale bibliotheek



UiT in Kortrijk

Instaprondleiding
met Tom Callemin
ZA13 JUN

Abby

Fototentoonstelling
Studio Scala Raw

ZA13>Z014 JUN

4n20 Ruimte voor kunst

Antiek & Rommelmarkt
2014 JUN

Parking Ring Kortrijk

Abby Café x Maison
Marsel
Z0 14 JUN

Abby

Kleimaskers maken:
keramiekworkshop
voor kinderen

2014 JUN

Abby

In Parlé: over waarheid
en vertrouwen in tijden
van Al

Z0 14 JUN

Detentiehuis

De Sfeerclub: optredens
Vlaamse artiesten
Z0 14 JUN

0C De Troubadour

Historische vrouwen:
Christine de Pizan

DI 16 JUN

Kulak

Je administratie digitaal
bij de hand

DI 16 JUN

Detentiehuis

Bloempotten maken
WO 17 JUN

Avansa Mid- en Zuidwest

Dino's speelnamiddag
met vieruurtje
DO 18 JUN

Deelfabriek

Abby Late Night:
Abby & Friends
DO 18 JUN

Abby

Op de Sofa:
Farnoosh Khodadadeh
DO 18 JUN

Avansa Mid- en Zuidwest

Blender

VR 18 > Z0 28 JUN

Bolwerk

Wilde Westen, Bolwerk en
Schouwburg Kortrijk bundelden
hun krachten om een eclectisch
zomers programma samen te
stellen, speciaal voor de muziek-
liefhebber die je niet in een hokje
kan duwen. De line-up is een

heerlijke muzikale mix van
klassiek, hiphop, pop, punk en
elektronische muziek. Voorlopig
aangekondigd zijn volgende acts:
Het Zesde Metaal (uitverkocht),
Stef Kamil Carlens & The Poem

+ Flying Horseman, Fun Lovin'
Criminals, Dressed Like Boys
(uitverkocht), De Dolfijntjes
(laatste tickets), Dotan, Mike D
(Beastie Boys) en Terry Riley: In C.

> www.wildewesten.be/festivals/blender

Bescherm je gegevens
op Facebook

ZA 20 JUN

Buurtbibliotheek Lange Munte

Voorleesuurtje:
Speelgoed
ZA 20 JUN

Centrale bibliotheek

Repair café
ZA 20 JUN

Herstellen defecte items
Deelfabriek

Heuls Bierfestival
ZA 20 JUN

Kasteelplein Heule

Familievoorstelling

Hans en Grietje

ZA 20>2Z0 21JUN
Concertstudio

Hans en Grietje is een fijne
familievoorstelling met een
knettergek verhaal van Astrid
Sercu & Jeroen Spillebeen. Het
Kortrijks Symfonisch Orkest brengt
live muziek o.Lv. Bart Van Beneden,
met werk van Khachaturian,
Prokofiev en Respighi.

> www.hetkso.be

Triatlon en duatlon

Z0 21JUN

Stadscentrum

De duatlon start om 10 uur, de
triatlon om 14.30 uur. Recreanten
en topatleten zorgen voor een
sportief spektakel. Juich hen toe
langs het fiets- en loopparcours
in het centrum en aan de finish
op de Grote Markt.

> www.triatlonduatlonkortrijk.be

Kruidenwandeling zomer
Z0 21JUN

Begeleide wandeling
Ingang Kennedybos

Luisterlezing Sigiswald
Kuijken
Z0 21JUN

Abby

Dag van de volkstuinen
Z0 21JUN

Volkstuinpark Langwater

Tuinhier Kortrijk en Buurtwerk
Kortrijk organiseren de Dag van
de Volkstuinen. Bezoek gratis zo'n
60 tuintjes en infostanden. Er zijn
volksspelen en een kinderwed-
strijd. Voor tuintips en vragen kan
je terecht bij Tuinhier Kortrijk, de
tuiniers en de compostmeesters.

> www.tuinhier.be

Je eigen kruidenwis
creéren
Z0 21JUN

Ingang Kennedybos

Ma'Bluescafé met
La Bedoune
20 21JUN

VC Mozaiek

UiT in Kortrijk

Babymassage
DI 23 JUN

Huis van het Kind

Haal meer uit
je UiTPAS met de app
DI 23 JUN

Wijkcentrum Overleie

Hoe werkt de nieuwe
diftar-afvalophaling?
DI 23 JUN

Wijkcentrum De Zonnewijzer

Spelen met water
en boten
WO 24 JUN

Huis van het Kind

Woppa
WO 24 JUN

Muziekcafé HOF

Zin om te zingen, dansen, acteren,
musiceren of iets helemaal anders?
WOPPA is dé kans om podium-
ervaring op te doen voor een warm,
enthousiast publiek. In juni ontdek
je live talent of neem je zelf deel
aan het gratis open podium.

Zin om mee te doen? Inschrijven
kan via Instagram.

> www.instagram.com/woppa_lef




Spellencafé
WO 24 JUN

Gezelschapsspelen
De Bokes

Zingmamee:

open samenzang voor
mensen met dementie
DO 25 JUN

Muziekcentrum Track

Zomerbar
VR 26 JUN

Heerlijkheid van Heule

Uitverkoop
tweedehandsboeken
bibliotheek

VR 26 > ZA 27 JUN

Centrale bibliotheek

Mutse festival

VR 26 > Z0 28 JUN
Begijnhofpark

Mutse Festival biedt een bruisen-
de zomerervaring! Het programma
zit vol leuke activiteiten, zoals
een rollerdisco, springkastelen
en gekke fietsen voor hilarische
avonturen. Het beste van alles?
Toegang is gratis, maar vanwege
de beperkte capaciteit is vooraf
registreren vereist.

> www.mutse.be/festival

Junibraderie
VR 26 > Z0 28 JUN

Stadscentrum

De junibraderie is dé gelegenheid
om gezellig te flaneren in het
centrum. Naast het scoren van
leuke koopjes, kan je volop
genieten van straatanimatie

en extra activiteiten, zoals een
sfeervolle makersmarkt en
verrassende optredens.

> www.visitkortrijk.be

Hanne Luyten leest voor
uit Wilma Wonder
ZA 27 JUN

Centrale bibliotheek

Auteur Hanne Luyten komt

met plezier voorlezen uit Wilma
Wonder. Laat je samen met
Wilma meevoeren in haar
wonderlijke kijk op de wereld
en geniet van een warm voor-
leesmoment. Tickets zijn gratis,
maar schrijf in om zeker te zijn
van je plekje.

> www.visitkortrijk.be

Vertelmoment
in bib Aalbeke
ZA 27 JUN

Buurtbibliotheek Aalbeke

Schrijven bij kunst
ZA 27 JUN

Abby

Djoni-Award
ZA 27 JUN

Begeleide wandeling
0C Marke

Openingsevent
vernieuwd skatepark
ZA 27 JUN

Luxaplast Marke

Skatepark Luxaplast in Marke
kreeg opnieuw een upgrade.

Op zaterdag 27 juni zetten Tranzit
en de lokale skatecommunity

de vernieuwde infrastructuur

in de kijker. Dit gebeurt met een
feestelijke skatedag. Gezinnen,
kinderen en jongeren zijn welkom
voor workshops, een contest,
muziek en gezellige sfeer.
Deelnemen is gratis, vooraf
inschrijven is wel nodig.

> www.kortrijk.be/jctranzit/luxaplast-30

BOINK6
Springkastelenfestival
ZA 27 JUN

Kasteel van Heule

Pleintjesfeesten
ZA 27 JUN

Kooigemplaats

K-Jazz festival
ZA 27 JUN

Sint-Maartenskerk

100-jarig jubileumfeest
Gezinsbond
Z0 28 JUN

0C De Troubadour

Nooit meer
wachtwoorden vergeten
DI 30 JUN

Wijkcentrum De Zonnewijzer

Langs de

Doorniksewijk

Z0 28 JUN Kleimaskers maken: .

keramiekworkshop Voor organisatoren

Visit Kortrijk voor tieners Organiseer jij een activiteit en zie
Z0 28 JUN je die graag in het stadsmagazine
verschijnen? Plaats je activiteit

Sneukelfietstocht Abby dan minstens drie maanden op

doorheen voorhand op www.uitdatabank.be.

de Kortrijkse natuur

Z0 28 JUN New Orleansjazz Let wel, dit biedt geen garantie

op Overleie op vermelding in het stadsma-

NEC De Steenoven Z0 28 JUN gazine. De redactie maakt een
gevarieerde selectie naargelang

VC Mozaiek

¢

de beschikbare ruimte.

pre-party Alcatraz

Alcatraz ontvangt dit jaar van 6 tot 9 augustus opnieuw
metalliefhebbers uit alle uithoeken van de wereld. Maar
ook in de directe omgeving wordt het festival gesmaakt.
Dat bleek vorig jaar uit het succes van de gratis formule
voor inwoners van Kortrijk en Zwevegem op donderdag.

De organisatie van Alcatraz nodigt jou op donderdag 6
augustus 2026 graag opnieuw uit op de openingsdag
van het festival. Dit is de ideale gelegenheid om jezelf
onder te dompelen in de festivalbeleving van Alcatraz.
Er zijn 3.500 tickets voorbehouden voor de inwoners

van Kortrijk en Zwevegem. Een ticket kost € 6,80. In ruil
voor een aangekocht ticket ontvang je een polsbandije
met een QR-code. Daarop staan twee drank- en/of
eetcoins met een totale waarde van € 6,80. Je bezoekt
Alcatraz op donderdag met andere woorden gratis. Je
bent welkom vanaf 16.30 uur voor een spektakelrijke
avond. Op de affiche staat onder andere de Belgische
metaltrots Channel Zero. Tickets zijn verkrijgbaar op de
festivalwebsite vanaf zaterdag 13 juni om 10 uur.

www.alcatraz.be/nl/donderdag-voor-kortrijk-en-zwevegem




Vroeger en nu

Station Marke

In 1842 reden er voor het eerst treinen tussen Kortrijk

en Moeskroen. Door het succes van de vlasnijverheid

en de nieuwe pannenfabriek, kreeg Marke in 1900 een
eigen station (rechts op de foto). Centraal zie je café

De Conciergerie, verdwenen na Wereldoorlog I. Links
staat de directeurswoonst van de pannenfabriek.

Het plein zelf werd Statieplaats gedoopt. In de jaren 80
veranderde de naam in het Kokuitsplein, naar de nabijge-
legen hoeve Te Couckuyt. In 1970 sloot het station

van Marke. Het gebouw werd in 1985 gesloopt.

De foto is begin vorige eeuw gemaakt vanuit de
toenmalige Statiestraat, nu de Michel Van De Wielestraat.
Michel Van De Wiele is een van de weinige industriélen
die in Kortrijk een straatnaam kregen. De firma werd in
1880 gesticht door Polydore Benoot, in 1921 opgevolgd
door zijn schoonzoon Michel Van De Wiele. Van De Wiele

is een marktleider in het produceren van textielmachines.

Het bedrijf is uitgegroeid tot een internationale groep
met productie- en servicecentra overal in de wereld.

#aperitivointhefields
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De (halve) marathon brengt veel lopers én supporters op de been.




