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en plan je
digitaal najaar

Genieten van de zomer

en vooruitdenken aan

het najaar hoeven elkaar
helemaal niet uit te
sluiten. Integendeel, wie
nu al een beetje plant,

kan later met meer rust
en overzichtaan de
nieuwe septembermaand
beginnen. Ontdek hier ons
digitaal aanbod: cursussen,
eenmalige infomomenten
en persoonlijke hulp en
advies in ons wijkcentrum.

Slim digitaal boodschappen doen

Wil je eenvoudiger boodschappen
plannen met je smartphone?
Tijdens deze praktische workshop
ontdek je hoe digitale hulpmiddelen
jouw winkelervaring makkelijker

en overzichtelijker maken. In deze
sessie van twee uur leer je: digitale
boodschappenlijstjes maken en
delen, klanten- en bankkaarten

veilig verzamelen op je smartphone
en sneller en georganiseerder
winkelen.

Breng gerust je smartphone mee
zodat je meteen kan oefenen tijdens
de workshop.

> Vrijdag 18 september om 9.15 uur

> Wijkcentrum De Bildings

> Gratis

> Inschrijven: wijkteam.zuid@kortrijk.be

Overdag of 's avonds

Benieuwd naar de wereld van arti-
ficiéle intelligentie (Al)? Samen met
CVO Creo organiseert Wijkteam Zuid
de cursus ‘Starten met Al' Deze is
speciaal ontworpen voor volwas-
senen die nog niet eerder met Al in
aanraking zijn gekomen, maar wel de
basis van ICT onder de knie hebben.
Deze reeks van 5 lessen biedt een
toegankelijke en praktische intro-
ductie tot de vele mogelijkheden

van Al.

In Wijkcentrum De Condé (Zorg-
campus 't Huis) kan je zowel
overdag als 's avonds les volgen.
Ontdek hoe chatbots werken en hoe
ze worden ingezet. Leer hoe je met
Al prachtige afbeeldingen creéert,
zonder enige grafische ontwerp-

vaardigheden. En maak kennis

met de vele manieren waarop Al je
dagelijks leven kan vereenvoudigen
en verrijken.

> Maandagen 21/ 28 septemberen5 /12 /19
oktober: van 18.30 tot 21.45 uur

> Vrijdagen 25 septemberen2 /9 /16 /23
oktober: van 8.45 uur tot 12 uur

> Wijkcentrum De Condé, Condédreef 16

> €60

> Inschrijven:
www.creo.be/cursus/starten-met-ai

Onze Digihelpers Ognyan en Danny
staan voor je klaar om je te bege-
leiden bij digitale uitdagingen: een
app installeren, digitale documenten
opvragen of andere toepassingen.
Kom langs, samen zoeken we

naar een oplossing. Breng zeker je
login-gegevens en wachtwoorden
mee, zodat je vlot geholpen kan
worden.

> Elke dinsdag van 14 tot 16 uur

> Elke donderdag van 14 tot 16 uur
> Gratis

> Wijkcentrum De Bildings



Activiteiten zomer 2026

PRETMOBIEL AJKO

De Pretmobiel - vol materiaal om
te spelen, sporten, knutselen en
koken - rijdt deze zomer opnieuw
uit. Jij kiest mee wat we doen of
maken in het park. De anima-
toren en jeugdwelzijnswerkers
van AjKo ontvangen je met open
armen. Je hoeft niet op voorhand
in te schrijven. Voor kinderen
tussen 6 en 12 jaar. Kinderen
tussen 3 en 6 jaar zijn ook
welkom maar moeten vergezeld
worden door een volwassene.

> 6/7/8/9/10juliin het Van Raemdonck-
park

> 3/4/5/6/7augustus bij Wijkcentrum
Lange Munte

> 17/18/19/20/ 21 augustus in het Van
Raemdonckpark

> Telkens van 14 tot 17 uur

> Gratis

BOULES DE BERLIN

Geniet van lekkere Boules de
Berlin en krijg zo toch een vleugje
vakantiegevoel.

> Dinsdag 14 julivan 14 tot 16.30 uur
> Wijkcentrum De Bildings
> € 3voor koffie en dessert

> Inschrijven via wijkteam.zuid@kortrijk.be of
056 24 4870

OCHTENDWANDELEN

In het groen wandelen kan

deugd doen, zeker op zo van die
zomerdagen. ledereen kan op zijn
eigen tempo deelnemen aan deze
rustige wandeling in het park.
Onderweg leren we ook spier-

versterkende oefeningen, zowel
staand als zittend op een bankje.
Zin om met buren te dagtrippen?
Even bewegen, genieten van

de omgeving en samen de dag
vrolijk starten!

> Dinsdagen 14 julien 4 augustus om 9.30
uur

> Wijkcentrum De Bildings

> Gratis

> Doe comfortabele schoenen aan

ZOMERBINGO

Haal je zonnebril maar boven en
warm je stem alvast op voor een
enthousiaste "Bingo!". Het wijk-
centrum is dé place to be voor
een namiddag vol plezier, ont-
spanning en gezellige babbels.
Of je nu een ‘doorzomerde’
bingokampioen bent of gewoon
zin hebt in een leuke namiddag:
iedereen is welkom! Buurtbewo-
ners leiden alles in goeie banen.

> Dinsdag 28 juliom 14 uur
> Wijkcentrum De Bildings
> €1

> Inschrijven: wijkteam.zuid@kortrijk.be of
aan ons onthaal

De zomervakantie vliegt voorbij ...
maar niet zonder een gezellige
afsluiter! Wijkteam Zuid nodigt
iedereen uit voor een heerlijke
barbecue vol lekker eten, frisse
drankjes en vooral veel gezel-
ligheid. Tijd om samen nog één
keer te genieten van die zomerse

sfeer, fijne babbels en leuke
ontmoetingen met buren en
vrienden.

BBQ met 4 soorten viees
Saladbar met koude sauzen
Aardappel in de pel met look-
boter

> Dinsdag 25 augustus om 11.30 uur

> Wijkcentrum De Bildings

) €18 (UITPAS-korting mogelijk)

> Inschrijven noodzakelijk: tegen woensdag
12 augustus via wijkteam.zuid@kortrijk.be

SAVE THE DATE

De Week van de Dementie
vindt jaarlijks plaats rond
Wereld Alzheimer Dag
op 21 september. Tijdens
deze week worden er tal
van lokale activiteiten
georganiseerd om begrip
te kweken, lotgenoten

te ondersteunen en het
taboe rond de ziekte te
doorbreken.

Op woensdag 23
september organiseren
we in de namiddag Samen
op Weg. Een gratis
wandeling voor jong en
oud, vertrekkende vanuit
Wijkcentrum De Bildings.

Op vrijdag 25 september
staat ook het buurtcafé in
Wijkcentrum Lange Munte
in het teken van dit thema.
Welkom van 14 tot 16.30 uur.




Juridische eerstelijnsbijstand

in Wijkcentrum De Bildings

Wist je dat je gratis advies kan krijgen voor

een eenvoudig juridisch probleem of voor een
doorverwijzing? Zo is er onder andere in Wijkcentrum
De Bildings telkens een advocaat aanwezig om
eenvoudige juridische vragen te beantwoorden. Zo
kom je bijvoorbeeld te weten waar naartoe met een
complexer juridisch probleem.

Enkele mogelijke vragen:

> Vragen over (ver)huren

> Een probleem rond een uitkering voor
levensonderhoud

Als je voor de rechtbank moet verschijnen
Familiale zaken: adoptie, ouderlijk gezag,
echtscheiding, ...
Consumentenproblemen

Een faillissement van je bedrijf
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De Commissie voor Juridische Bijstand (CJB)
organiseert deze eerstelijnsbijstandmomenten.
Opgelet: deze bijstand dient niet voor uitgebreid
advies of onderzoek van je dossier. Daarvoor moet je
een advocaat, al dan niet pro deo, inschakelen.

> Woensdagen1/8/15/22/29julien5 /12 /19 / 26 augustus
Tussen 13.30 en 15.30 uur

> Wijkcentrum De Bildings

> Zonder afspraak

> Gratis

Zomerse zitdagen SW+

Woonmaatschappij SW+ wil dicht in je buurt
aanwezig zijn om zo te kunnen antwoorden op

je vragen. Ook tijdens de zomermaanden is de
huurbegeleider van regio Drie Hofsteden present.

> Donderdagen 9 julien 6 augustus
> Tussen 13.30 en 16.30 uur
> Wijkcentrum De Bildings
Zonder afspraak
> Gratis

> WIJKCENTRUM
DE BILDINGS
Volksvertegenwoordiger
De Jaegerelaan 72
056 24 4870

Openingsuren onthaalbalie De Bildings
DI van 9 tot 12 uur en 13.30 tot 16.30 uur
WOE van 13.30 tot 16.30 uur

DO van13.30tot 16.30 uur

VR  van9tot12 uur

Openingsuren onthaalbalie De Bildings tijdens
Kortrijk Congé van 20 juli tem 16 augustus:

DI van 13.30 tot 16.30 uur
WOE van13.30 tot 16.30 uur
DO  van13.30tot 16.30 uur

Buurtcafé De Bildings
DI van 9 tot 12 uur en 13.30 tot 17 uur
DO van13.30tot17 uur

Het buurtcafé is gesloten op dinsdag 21 juli en
op dinsdag 4 en donderdag 6 augustus

> WIJKCENTRUM LANGE MUNTE
Beeklaan 81 - 056 24 48 70

Openingsuren onthaalbalie Lange Munte
WOE van 9 tot 12 uur

Onthaalbalie Lange Munte is gesloten
van 22 juli tot en met 12 augustus

> WHUKCENTRUM DE CONDE
(Lokaal Dienstencentrum)
Condédreef 16 - 056 24 48 70
Openingsuren onthaalbalie De Condé
MA  van13.30 tot 16.30 uur

Surf je wijkinspecteur tegemoet

De contactgegevens vind je snel via
www.pzvlas.be/diensten/zoek-uw-wijkinspecteur

wijkteam.zuid@kortrijk.be
www.kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
fb.com/WijkteamZuidKortrijk
fb.com/WijkteamZuidLangeMunte
fb.com/zorgcampusthuis
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