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Vrijwilli

Bij Wijkteam Overleie
geloven we dat
vrijwilligers het kloppend
hart van onze buurt zijn.
Hun inzet, enthousiasme
en tijd maken van onze
wijk een warme en
verbonden plek. Daarom
willen we hen graag
extra in de bloemetjes
zetten.

Vanaf deze maand zetten we elke
maand een ander vrijwilligersteam
in de kijker. Zo leren we samen

de mensen kennen die achter

de schermen zoveel betekenen

voor QOverleie. Denk aan de
buurtbewoners die helpen bij
activiteiten, de mensen die zich
inzetten voor kwetsbare buren, of zij

ers in de kijker
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die zorgen voor een gezellige sfeer
in onze ontmoetingsplekken.

te bedanken, maar ook anderen te
inspireren om mee te bouwen aan
een sterke gemeenschap.

In de komende edities van de
wijkkrant stellen we deze groepen
voor. We vertellen wie ze zijn, wat
hen drijft en welke mooie dingen
ze doen voor onze wijk. Zo hopen
we niet alleen onze vrijwilligers

Hou onze wijkkrant in de gaten -
elke maand een nieuw verhaal, elke
maand een nieuwe reden om trots
te zijn op Overleie!

Onze geefmuur - ‘Delen maakt je rijker’

Zag je al onze geefmuur in de cafeta-
ria? Het is een eenvoudig bord waar je
een briefje kan ophangen met iets dat
je wil doorgeven. Heb je thuis nog een
boek, plantje, spelletje of ander klein
voorwerp in goede staat? Noteer het
op een briefje, hang dat op de muur
en maak er iemand blij mee. Zo krijgen
spullen een tweede leven en verster-
ken we de verbondenheid in onze wijk.

Leuk weetje: de geefmuur werd
gemaakt door twee van onze barvrij-
willigers. Dit is een mooi voorbeeld
van hoe hun inzet het wijkcentrum
nog warmer maakt.

Neem zeker eens een kijkje. Misschien
vind je er iets dat je zelf kan gebruiken,
of help jij binnenkort iemand anders
vooruit. Samen bouwen we aan een
zorgzame wijk, één briefje tegelijk.

Hoe werkt de geefmuur?

1. Heb jeiets dat je niet meer
gebruikt?

2. Schrijf een kort briefje met
wat je weggeeft en hoe
men je bereikt.

3. Hang het op de geefmuurin
de cafetaria.

4, lets gezien dat je nodig
hebt? Neem het briefje mee
en contacteer de aanbieder.

5. Kleine moeite, groot
verschil.




Activiteiten februari 2026

ALLEMAAL DIGITAAL:
GOEDKOOP OP
VAKANTIE

Op reis gaan is ontspannend,
maar soms ook duur. Je krijgt
tips om goedkopere reisopties te
vinden met behulp van apps. Je
kan besparen op je verblijf, maar
ook op transport of op je activi-
teiten. Maak kennis met Flixbus,
Skyscanner, ledereen verdient
vakantie ...

> Dinsdag 17 februarivan 14 tot 16 uur
> Wijkcentrum Overleie

> Gratis

> Breng je smartphone mee

ABC-THEATERPROJECT

Het wordt weer gezellig druk op
woensdagnamiddag in Wijk-
centrum Overleie en Theater
Antigone. De kinderen uit de
huiswerkklas en uit de buurt
werken samen aan hun eigen
toneelstuk. We focussen op hun
talenten en sterktes. De deelne-
mers bouwen zelfvertrouwen
op en worden zich bewust van
hun eigen lichaam. Ze leren
emoties verwerken en kanalise-
ren, omgaan met verschillende
meningen en samenwerken.

We betrekken ook de ouders

en nodigen hen uit om te koken
tijdens de workshops. Zij zorgen
er bovendien voor dat de kindjes
over de middag goed opgevangen
worden. Ook onze vrijwilligers

zetten hun beste beentje voor.
Zij begeleiden de kinderen de
hele namiddag en leiden alles in
goede banen.

Het Abc-theaterproject sluit af
met een groot toonmoment,
waarvoor we je van harte uitno-
digen. ledereen is welkom om te
komen kijken! De kinderen zullen
dan met veel trots tonen wat

ze de voorbije weken geleerd
hebben.

> Woensdag 18 februari om 17 uur

> Hettoonmoment duurt maximaal 45
minuten

> Theater Antigone, Overleiestraat 43

> Gratis

BUURTMAALTIID

Tijdens de buurtmaaltijd kookt
elke keer iemand anders uit de
buurt. Zo ontdekken we nieuwe
smaken, leren we elkaars talenten
kennen en genieten we met volle
teugen van het samen tafelen.

> Dinsdag 10 maart om 12 uur

> Wijkcentrum Overleie

> €10 (UiTPAS-kortingtarief € 2,50)

> Inschrijven aan het onthaal tot 3 maart

FEESTMAALTUD

We serveren een heerlijk

driegangenmenu:

- Trio van wildpastei met
garnituur
Gebakken konijnenbil op z'n
Luiks met structuren van rode
kool, witloof en amandelkro-
ketjes
Verwenbordije (een viertal
kleine dessertjes)

> Dinsdag 10 februari om 11.30 uur

> Wijkcentrum Overleie

> €21

> Inschrijven voor 3 februari aan het onthaal

KOFFIE MET TAART

Verwen jezelf met een heerlijk
kopje koffie en een stuk taart.
Voor mensen met diabetes voor-
zien we een passend alternatief.
Laat ons dit wel tijdig weten.

> Donderdag 19 februari om 13.30 uur
> Wijkcentrum Overleie

> €350

> Reserveren is niet nodig

BUREN-
BINDERSPROJECT

Wijkteam Noord neemt deel aan
een onderzoek van UCLL en CM
Gezonde Buurt. Samen spelen we
het Burenbinderspel en ontdekken
we wat burenhulp precies inhoudt.
Hoe kunnen we dat 'kleine helpen'
een plaats geven in onze buurt?
We starten met een test in een
deel van Pius. Als dit positief
verloopt, rollen we het verder uit
naar andere straten en buurten.
Zo bouwen we stap voor stap aan
een warme, helpende buurt.

> Meer info: www.gezondebuurt.be

Download de

Kortrijk-app

Je vindt er alle digitale diensten van
de stad, en ook de afvalkalender.

www.kortrijk.be/kortrijk-app
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Zoekertje van de maand

Spellen gezocht!

Heb jij gezelschapsspellen die stof liggen

te vergaren? Breng ze binnen in het
wijkcentrum! Wij geven ze een tweede leven
tijdens onze gezellige spellennamiddagen.
Samen maken we er een leuke tijd van!

Vrijwilligers gezocht

voor Brooddoosnodig

In Kortrijk gaat elke dag een aantal kinderen met
een lege of niet-voedzame brooddoos naar school.
Brooddoosnodig, een project van Enchanté vzw,
brengt daar verandering in. In verschillende basis-
scholen en secundaire scholen zijn er allerlei initi-
atieven. Een ontbijthoek, gratis soep, een gezonde
snack uitdelen, ... zijn slechts een greep hieruit. Om
deze initiatieven te blijven waarmaken, zijn scholen
op zoek naar vrijwilligers. Daarvoor hebben we jouw
hulp nodig!

Wat kan jij doen?
Fruit en groenten schillen en snijden
Eten uitdelen aan de leerlingen
Boodschappen doen

Waarom vrijwilliger worden?
Je hebt een directe en tastbare impact op het
welzijn van kinderen in onze stad
Je komt terecht in een warm, lokaal netwerk van
geéngageerde mensen
Je helpt mee bouwen aan een zorgzame buurt

Interesse?

Stuur een mailtje naar shirley.corteville@kortrijk.be om
in contact gebracht te worden met een school. Samen
maken we het verschil — brooddoos per brooddoos.

Je wijkinspecteur

Overleie: Davy Monserez
047998 03 78 - davy.monserez@police.belgium.eu

Wijk Pius: Niels Seynaeve
0498 90 9615 - niels.seynaeve@police.belgium.eu

Contacteer je hen via mail, zet dan ook het algemeen
e-mailadres in kopie: PZ.Vlas.Wijk@police.belgium.eu.
Zo kan de politie jou bij afwezigheid van de wijk-
inspecteur toch verder helpen. Je kan Politiezone Vlas
ook bereiken via het niet-dringende nummer 1701. Het
nummer is 7/7 bereikbaar en dat 24 uur per dag.

Wijkteam Noord werkt vanuit:

Wijkcentrum Overleie - Overleiestraat 45

056 2773 80

wijkteam.noord@kortrijk.be
kortrijk.be/wijkcentrum-overleie

Kom langs tijdens de openingsuren van de
onthaalbalie:

MA, DI, VR van 9 tot 12 uur
WO, DO van 13.30 tot 16.30 uur

Controleer steeds op voorhand of het wijk-
centrum open is. Dit kan ook op onze website.

Openingsuren bar

v.u.: Ruth Vandenberghe, Grote Markt 54, 8500 Kortrijk - vorm: Team Communicatie - Stadsmarketing Kortrijk

Wijkcentrum Overleie

MA van 9 tot 12 uur
DI van 9 tot 12 uur
WO van 13.30 tot 17 uur
DO van 13.30 tot 17 uur
VR van 9 tot 12 uur

Meer info

kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
fb.com/WijkteamNoordKortrijk

Onze maandelijkse activiteitenkalender vind je in het
wijkcentrum.



