


een warme plekin
de koude maanden

Na de feestdagen lijkt het leven
voor veel buurtbewoners even

te vertragen. De kerstlichtjes zijn
opgeborgen, net als misschien

al enkele goede voornemens. De
dagen blijven donker en koud. Maar
laten we niet te negatief zijn! Blue
Monday - zogezegd de meest
deprimerende dag van het jaar - ligt
intussen achter ons. En bovendien is
er altijd De Zonnewijzer: een warme
en gastvrije plek in het hart van
Kortrijk, waar je welkom bent voor
een praatje, een lach of gewoon een
heerlijke kop koffie.

De weg gevonden

Heel wat inwoners hebben al hun
weg gevonden naar De Zonnewijzer.
Sommigen springen even binnen
aan het onthaal om een sticker voor
de vuilniszak te kopen, anderen
blijven wat langer hangen.

In de ontmoetingsruimte ontmoe-
ten we Wilma, Rosane en Ricky. Ze
noemen zichzelf lachend rummi-
kub-verslaafd. Elke dinsdag, woens-
dag en donderdag zitten ze samen
rond de tafel voor hun favoriete
spel. "We komen vooral voor de
gezelligheid", vertelt Wilma. "Thuis
zitten we vaak alleen, hier hebben

we gezelschap.”

Enkele tafeltjes verder zit Tony, een
trouwe bezoeker. “Meestal lees ik
hier de krant of kijk ik wat televisie",
vertelt hij enthousiast. “Ik voel me
hier echt welkom. De mensen die hier
werken, doen dat uitstekend." Ook
Jean-Pierre komt er regelmatig. "Ik
kom bijna elke dag een warme maal-
tijd eten. Die is meestal erg lekker en
de bediening verloopt altijd vlot."

ledereen welkom

De Zonnewijzer wil een warme plek
zijn waar iedereen zich welkom voelt.
Daarom organiseren we een breed
en gevarieerd aanbod aan activi-
teiten, zodat er voor elk wat wils is.
Sportieve, creatieve en informatieve
activiteiten wisselen elkaar af. Op de
kalender in deze wijkkrant vind je een
overzicht van alles wat we organise-
ren. Kom zeker eens langs!

Wie dat fijn vindt, kan ook een
afspraak maken met een van onze
medewerkers voor extra uitleg
over de werking of een rondleiding.
Dat kan helpen om je sneller op je
gemak te voelen. Vraag gerust een
afspraak aan het onthaal of spreek
een vrijwilliger aan.

Sterk team

Achter de schermen van De Zonne-
wijzer staat een sterk team van
medewerkers en vrijwilligers dat
zich dagelijks met veel enthou-
siasme inzet. ledereen draagt bij
volgens zijn of haar eigen talenten
en interesses. Ook heel wat bezoe-
kers steken spontaan een handje
toe. Een oprechte dankjewel aan
iedereen. Februari mag dan koud
zijn, dankzij jullie voelt hij een stuk
warmer aan!

BESTE
BUURTGENOTEN

Een nieuw jaar ligt
voor ons! Het team van
Wijkcentrum De Zonne-
wijzer wenst iedereen

een jaar vol gezondheid,
geluk en samenhorig-
heid. Onze deur staat ook
dit jaar weer open voor
ontmoeting, activiteiten
en gezelligheid. We kijken
ernaar uit om jullie weer
te ontmoeten!




Activiteiten februari 2026

KOFFIEKLETS

Zin in koffie, taart en een gezelli-
ge babbel? Kom dan zeker langs
op onze koffieklets! In een aange-
name sfeer genieten we samen
van een lekker stuk taart, een kop
koffie of thee en fijn gezelschap.
Het ideale moment om even bij te
praten of nieuwe mensen te leren
kennen. ledereen is welkom: hoe
meer zielen, hoe meer vreugd!

> Vrijdag 27 februari vanaf 14 uur
> Ontmoetingsruimte De Zonnewijzer
> € 3 (koffie en taart)

> Inschrijven aan het onthaal tot en met 20
februari

ALLEMAAL DIGITAAL:
DIGI-WADDES

Leer werken met Outlook

Jouw mailbox is je digitale post-
kantoor. We stellen samen je
Outlook-account in. Daarna leer
je mails verzenden en ontvangen,
bijlages toevoegen en openen ...
Je maakt ook een map aan en
voegt een contactpersoon toe.
We tonen je wat je moet doen

om geen ongewenste mails meer
te ontvangen. Er is aandacht
voor het gebruik van Outlook op
computer en smartphone.

> Dinsdag 3 februarivan 14 tot 16 uur
> ZaalHobby in De Zonnewijzer

> Gratis, inschrijven via
https.//vrijetijd.kortrijk.be (Geef DW'in bij
de zoekfunctie) of aan het onthaal

> Meebrengen: smartphone en/of laptop,
e-mailadres en wachtwoord

MyGov en itsme: wat is het
verschil?

MyGov en itsme zijn beide digita-
le sleutels om je aan te melden
bij online (overheids)diensten.
We tonen hoe ze werken. De

app MyGov biedt daarnaast nog
andere functies, zoals je docu-
menten digitaal en veilig bewaren
in je elektronische portefeuille.

> Dinsdag 3 maart van 14 tot 16 uur

> Zaal Hobby in De Zonnewijzer

> Gratis, inschrijven via
https.//vrijetijd.kortrijk.be (Geef DW'in bij
de zoekfunctie) of aan het onthaalMee-
brengen: smartphone met itsme, identi-
teitskaart met pincode en laptop of tablet

CREO-LESSENREEKS:
STARTEN MET Al

Heb je digitale basisvaardigheden,
maar is de wereld van artificiéle
intelligentie (Al) nog nieuw voor jou?
Deze cursus laat je op een prakti-
sche manier kennismaken met Al.
Wat zijn chatbots en hoe werken
die? Hoe geef je goeie instructies,
bijvoorbeeld om afbeeldingen te
laten maken door Al? Je ontdekt ook
hoe Al jou kan helpen in het dage-
lijkse leven. Je brengt best je eigen
laptop mee. Voorkennis: je kent de
basis van werken met een compu-
ter, zoals surfen op het internet.

> Eerste les: donderdag 5 februarivan 8.45
tot 12 uur

> Zaal Hobby in De Zonnewijzer

> €60voor5 lessen

> Inschrijving bij CVO Creo: Scheutistenlaan
12 - 056 23 66 62 of surf naar www.creo.be

> Hulp nodig? Ga langs bij de onthaalbalie

STICKERS VOOR OUDE
VUILNISZAKKEN BlJ
ONS TE KOOP

Heb je nog oude grijze vuilniszak-
ken? Dan moet je er een retribu-
tiesticker van 0,80 euro op kleven.
De stickers zijn dicht in je buurt te
koop, 0.a. aan ons onthaal van het
wijkcentrum. Bekijk de openings-
uren op pagina 4.

De nieuwe afvalzakken zijn wit. Ze
hebben een andere grootte en prijs
dan vroeger. Je hebt zakken van 30
of 50 liter. Bij ons kan je deze ook
per stuk kopen.

> Meer info: www.kortrijk.be/gftkeukenafval

Download de
Kortrijk-app

Je vindt er alle digitale diensten van
de stad, en ook de afvalkalender.

www.kortrijk.be/kortrijk-app




Vrijwilligers gezocht

voor Brooddoosnodig

In Kortrijk gaat elke dag een aantal kinderen met
een lege of niet-voedzame brooddoos naar school.
Brooddoosnodig, een project van Enchanté vzw,
brengt daar verandering in. In verschillende basis-
scholen en secundaire scholen zijn er allerlei initi-
atieven. Een ontbijthoek, gratis soep, een gezonde
snack uitdelen, ... zijn slechts een greep hieruit. Om
deze initiatieven te blijven waarmaken, zijn scholen
op zoek naar vrijwilligers. Daarvoor hebben we jouw
hulp nodig!

Wat kan jij doen?
Fruit en groenten schillen en snijden
Eten uitdelen aan de leerlingen
Boodschappen doen

Waarom vrijwilliger worden?
Je hebt een directe en tastbare impact op het
welzijn van kinderen in onze stad
Je komt terecht in een warm, lokaal netwerk van
geéngageerde mensen
Je helpt mee bouwen aan een zorgzame buurt

Interesse?

Stuur een mailtje naar shirley.corteville@kortrijk.be om
in contact gebracht te worden met een school. Samen
maken we het verschil — brooddoos per brooddoos.

Aangepaste openingsuren
ontmoetingsruimte

Opgelet: enkel tijdens de koude wintermaanden heeft
de ontmoetingsruimte andere openingsuren.

Nieuwe openingsuren:
Maandag: van 8.30 tot 13.30 uur
Dinsdag: van 8.30 tot 19.30 uur
Woensdag: van 8.30 tot 19.30 uur
Donderdag: van 8.30 tot 13.30 uur
Vrijdag: van 8.30 tot 17 uur

Onthaal:

Maandag: van 9 tot 13.30 uur
Dinsdag: van 8.30 tot 16.30 uur
Woensdag: van 8.30 tot 16.30 uur
Donderdag: van 8.30 tot 16.30 uur
Vrijdag: van 8.30 tot 16.30 uur

Het onthaal blijft open voor vragen. Ook
afspraken, zoals de pedicure, vinden net als de
middagmaaltijden gewoon plaats.

Je wijkagent

Veemarkt - Plein - Buda: Steven Deveugele
0498909912 - steven.deveugele@police.belgium.eu

Sint-Jan: Nathalie Defever
0498 90 97 66 - nathalie.defever@police.belgium.eu

Venning: Toon Quartier
0498 90 96 99 - toon.quartier@police.belgium.eu

Je zet ook best het algemene e-mailadres van de afde-
ling Wijkwerking van de PZ VLAS telkens als bestem-
meling in cc: PZVlas.Wijk@police.belgium.eu. Zo kunnen
zij bij tijdelijke afwezigheid van de betrokken wijk-
inspecteur toch alle vragen en opmerkingen opvolgen.

Wijkteam Centrum werkt vanuit:

Wijkcentrum De Zonnewijzer: Langemeersstraat 6
Wijkcentrum V-Tex: Pieter De Conincklaan 23A

Wijkcentrum Venning: Spinnerijkaai 67a
> Openingsuren bar:
Woensdag: van 13.30 tot 16 uur
Vrijdag: van 11 tot 12.30 uur (soep) en
van 13.30 tot 16 uur

Inschrijven & reservaties

056 24 42 00

wijkteam.centrume@kortrijk.be

Kom langs tijdens de openingsuren van de onthaal-
balie van Wijkcentrum De Zonnewijzer

Meer info:

kortrijk.be/wijkteams
Facebook: Wijkteam Centrum

UiTPAS

De UiTPAS is jouw voordeelkaart voor verrassende
vrije tijd buitenshuis. Spaar punten door deel te nemen
aan activiteiten of langs te komen en ruil ze in voor
voordelen. Als je de verhoogde tegemoetkoming hebt,
krijg je via de UiTPAS een kansentarief. Zo betaal je
nooit te veel voor cultuur en vrije tijd.

> Jouw UITPAS kan je aan de onthaalbalie van De Zonnewijzer kopen.
> www.kortrijk.be/uitpas
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