
MENU voor de periode van 01/09/2025 tot 30/09/2025 

Zorg Kortrijk – dienst maaltijden aan huis 
056/24.46.54 
Sint-jorisstraat 37 
8500 Kortrijk 

Naam: 

 
  

 
 Maandag Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag 
 01/09/2025 02/09/2025 03/09/2025 04/09/2025 05/09/2025 06/09/2025 07/09/2025 

DAGMENU               
SOEP Wortelsoep  Broccolisoep  Tomatensoep  Bloemkoolsoep  Kervelsoep  Groentensoep  Pastinaaksoep  
HOOFDSCHOT
EL 

Ei op florentijnse wijze 
kaassaus 
puree 

 Mixed grill met 
pepersaus 
koude groenten 
gebakken aardappelen 

 Verse gepocheerde vis 
kappertjessaus 
gestoofde prei en puree 

 Gentse waterzooi 
juliennegroentjes 
aardappel in de pel 

 Varkenslapje op 
provençaalse wijze 
 
gebakken aardappelen 

 Worst met uiensaus 
appel-rabarbermoes 
natuuraardappelen 

 Kalkoenpavé met 
cognacsaus 
boontjes in spek 
rosti natuur 

1 

DESSERT Koek  Fruit  Zuivel  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  
KEUZEMENU               
SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Vol au vent met koude 
groenten en gebakken 
aardappelen 
Stuk fruit 

 Soep van de dag 
Gegrilde kipfilets grand 
mere - appelmoes - 
denneaardappelen 
Zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Gegrilde kipfilets grand 
mere - appelmoes - 
denneaardappelen 
Zuiveldessert 

 

 

 08/09/2025 09/09/2025 10/09/2025 11/09/2025 12/09/2025 13/09/2025 14/09/2025 
DAGMENU               
SOEP Champignonsoep  Courgettensoep  Toscaanse tomatensoep  Uiensoep met geraspte 

kaas 
 Slasoep  Seldersoep  Visvelouté  

HOOFDSCHOT
EL 

Koude vleesschotel 
koude groenten 
pastasalade 

 Cordon-bleu met 
robertsaus 
zomermix 
natuur aardappelen 

 Gebakken vis delight 
citroensausje 
waterkerspuree 

 Grill-burger met rode 
wijnsaus 
rode bieten salade 
gebakken aardappelen 

 Koude hamrolletjes met 
asperges 
boontjes en tomaat 
aardappelsalade 

 Kalkoengyros 
mexicaanse 
groentenmengeling 
basmati-rijst 

 Keizersgebraad met z'n 
saus 
gegratineerde tomaat 
dennenaardappelen 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  
KEUZEMENU               
SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Gegrilde kipfilets grand 
mere appelmoes 
dennenaardappelen 
Zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Kipfilet grandmere 
appelmoes 
denneaardappelen 
Zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Kipfilet grandmere 
appelmoes 
denneaardappelen 
Zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Gegrilde kipfilets grand 
mere - appelmoes 
Dennenaardappelen 

 Soep van de dag 
Gegrilde kipfilets grand 
mere - appelmoes - 
denneaardappelen 
Zuiveldessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 

 

 15/09/2025 16/09/2025 17/09/2025 18/09/2025 19/09/2025 20/09/2025 21/09/2025 
DAGMENU               
SOEP Bloemkoolsoep  Kippensoep  Wortelsoep  Komkommersoep  Paprikasoep  Tomatensoep met 

balletjes 
 Preisoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Paëlla 
met zeevruchten en kip 
 

 Ardeense steak 
Bearnaise 
salade mix 
gebakken aardappelen 

 Gebakken visfilet 
"dugléree" 
gestoofde broccoli 
puree 

 Kalkoensnitzel met 
vleesjus 
erwten 
aardappelpuree 

 Vlaams rundsstoofvlees 
koude boontjes en 
tomaat 
gefrituurde 
aardappelnootjes 

 Kalkoenborst met fine 
champagnesaus 
vichy worteltjes 
natuuraardappelen 

 Varkenshaasje met 
mosterdsaus 
gestoofd witloof 
rozemarijnaardappelen 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuiveldessert  Fruit  Zuiveldessert  Koek  Huisbereid dessert  
KEUZEMENU               
SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Vis op zuiderse wijze 
witte wijnsaus 
rattatouille pasta 
Huisbereid dessert 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm 
bearnaise groenten en 
duchesseaardappelen 
Koek 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm 
bearnaise groenten en 
duchesseaardappelen 
Koek 

 

 



MENU voor de periode van 01/09/2025 tot 30/09/2025 

 22/09/2025 23/09/2025 24/09/2025 25/09/2025 26/09/2025 27/09/2025 28/09/2025 
DAGMENU               
SOEP Seldersoep  Spinaziesoep  Bloemkoolsoep  Groentensoep  Tomatensoep met 

balletjes 
 Tuinkerssoep  Aspergesoep  

HOOFDSCHOT
EL 

Gehaktballetjes in 
tomatensaus 
champignons 
puree met fijne kruiden 

 Slavink met spaanse 
saus 
gestoofde spitskool 
gebakken aardappelen 

 Visschotel met 
cocktailsaus 
koude bereide pasta 
groentjes 

 Gebakken witte pens 
met Luikse saus 
appelmoes 
aardappel in de pel met 
lookboter 

 Vol au vent 
koude groenten 
gebakken aardappelen 

 Kiproulade met 
zongedroogde tomaten, 
roomsaus 
gebakken courgette 
noisette aardappelen 

 Gebraiseerde nootham 
dragonroomsaus 
campagnarde groenten 
gratin dauphinois 

 

DESSERT Koek  Fruit  Zuivel  Fruit  Zuivel  Koek  Huisbereid dessert  
KEUZEMENU               
SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Gepocheerde zalm met 
bearnaise 
duchesseaardappelen 
koek 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm met 
bearnaise 
duchesseaardappelen 
koek 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm met 
bearnaise 
duchesseaardappelen 
koek 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm met 
bearnaise 
duchesseaardappelen 
koek 

 Soep van de dag 
Gepocheerde zalm met 
bearnaise en 
duchesseaardappelen 
koek 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus 
champignons, groenten 
en puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus 
champignons, groenten 
en puree 
stuk fruit 

 

 

 29/09/2025 30/09/2025                                                        
DAGMENU               
SOEP Sla boursin soep  Broccolisoep            
HOOFDSCHOT
EL 

Gepanneerde witte vis 
met tartare 
tomatensla 
aardappelpuree 

 Kalkoenpavé 'Au Poivre' 
abrikozen 
kroketjes 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

DESSERT Koek  Fruit            
KEUZEMENU               
SOEP/HOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT 

Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus,  groenten, 
puree 
stuk fruit 

 Soep van de dag 
Rundstong in 
Madeirasaus, groenten, 
puree 
stuk fruit 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

  
 
 

 

Wij vragen om tegen de 15de van de maand alle wijzigingen aan te duiden op de menu en deze af te geven aan uw maaltijdbedeler. 
Na de 15de is het niet meer mogelijk om bestellingen te annuleren of te wijzigen tenzij bij overmacht.  
Door omstandigheden buiten onze wil om, kan deze menu uitzonderlijk nog gewijzigd worden. 


