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Goede
buren

Op 31 mei was het Dag van de Buren.
De hele maand mei kon je daarom gratis
wenskaarten ophalen in je wijkcentrum
én je beste buur nomineren. Griet nam
deel aan de wedstrijd en was zeer

blij toen ze hoorde dat haar buren Els
en Filip bij de winnaars waren. We
verrasten hen met een spontane apero
en een klein interview om te weten te
komen wat hen nu zo speciaal maakt.
Want volgens Griet zijn Els en Filip echt
de oma en de opa van de straat.

Jij bent de beste buur!

De eerste reactie van Els en Filip:
“maar wij doen toch niets speci-
aals?" Maar daar zijn de buren het
niet mee eens. Griet: "Els en Filip zijn
de eersten die klaarstaan om nieu-
we inwoners te verwelkomen. Ze
dragen iedereen een warm hart toe
en zullen je helpen, of ze je aljaren
kennen of nog maar net. Zo heeft Els
vanavond klakkaards gemaakt. Wat
over was, gaf ze aan een nieuwe
buurvrouw die hoogzwanger is."

Els: "Het is aangenamer als je ergens
gaat wonen en je snel wat mensen
leert kennen. Zo weet je waar je kan
aankloppen als eriets is. En 't is ook
veel leuker dan elk in zijn kotje te
blijven hé"

Een van de buren beaamt: “Bij ons in
de straat kan ik direct bij verschillen-
de mensen terecht. Els en Filip hel-
pen mee het straatfeest organiseren
of schminken bijvoorbeeld de kinde-
ren in de straat voor Halloween

Hoe het begon

Filip: “Bij ons is dat ook begonnen
op zo'n kleine manier. We kwamen
in de zomer thuis van het werk en
vroegen aan de buren om een glas
te komen drinken. Dan lieten we
vallen dat we gingen barbecueén,
en bleken zij hetzelfde van plan te
zijn. ‘Breng het vlees naar hier en
we eten samen, zo moeten jullie je
barbecue niet vuilmaken', zeiden we
dan. En dat zijn vaak de gezelligste
avonden.’

Tips van de buren

Dat deze buren weten wat ze aan
elkaar hebben, is een feit. Maar
hebben ze ook tips voor mensen
die zelf ook wel zo'n gezellige
buurt zouden willen hebben? Al
lachend volgt het antwoord: “Er
staan 3 huizen te koop in de straat!
Maar het begint soms al met een
goeiedag te zeggen. Veel mensen
durven dat niet meer. Je hoeft het
ook niet groots te zien door een
buurtfeest te willen organiseren.

Soms begint het met je stoute
schoenen aantrekken en zelf de
stap naar buiten zetten wanneer
er iets te doen is, zoals een lokale
koers. Of sta even buiten en begin
een gesprek met je buur. Bied hen
een drankje aan en voor je het weet
zit je samen te aperitieven. Hoe
meer mensen je kent, hoe sneller
je buitenkomt, want je weet dat het
gezellig wordt.”

Kortrijk is een warme stad. Dat
buren zorgen voor elkaar blijft vaak
onderbelicht in de media. Met Dag
van de Buren willen we hier dan
ook de nodige aandacht aan geven.
Wil jij samen met je buren iets
organiseren of wil je kennismaken
met buurtbewoners? Neem contact
op met je wijkteam.

> www.kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
> www.kortrijk.be/gezelligewijk




Activiteiten

ZORGZAAM HEULE

Zet je tafel buiten

Woon je in de wijken Kransvijver,
Lenteleven, Winterland, Najaar,
Herfsttij, Zomertij, Oogststraat of
de Salamanderwijk? Het wijk-
team doet een warme oproep

om op vrijdagavond 14 juni je
tafel buiten te zetten! Nodig je
buren uit en zit samen buiten.
Eerder kreeg je normaal thuis een
uitnodiging met een link om in te
schrijven. Doe mee en het wijk-
team voorziet iets lekkers voor
op jullie tafel!

OP STAP

Uitstap Nieuwpoort

Op 25 juni gaan we op uitstap
naar Nieuwpoort met minder mo-
biele personen. Twee busjes met
chauffeurs zijn gereserveerd. We
vertrekken om 9.30 uur vanuit de
Zevenkamer en om 16 uur vanaf
Nieuwpoort terug naar huis.

> Dinsdag 25 juni, vertrek 9.30 uur, terug om
16 uur.
> €45

> Inschrijven noodzakelijk via het onthaal,
ten laatste tot 18 juni.

HEULE BEWEEGT

Fietsen

Begeleide fietstochten in groep
op donderdagnamiddag. We fiet-
sen in twee groepen: groep 1 start
om 13.45 uur, groep 2 om 14 uur.

> 13 juni, 27 juni (dagtocht), 4 juli, 25 juli, 8
augustus, 22 augustus

> €2perrit

Dagtocht fietsclub

We vertrekken ook dit jaar richting
Sint-Denijs voor een mooie fiets-
tocht en een heerlijke maaltijd in

‘t Balladehof. We schuiven onze
voeten onder tafel voor een lekker
driegangenmenu. Je krijgt bij de
start een kop koffie en twee drank-
bonnetjes voor tijdens de drink-
stops in de voor- en namiddag.

> Donderdag 27 juni - Vertrek aan De Zeven-
kamer om 8.30 uur, terug om 17.30 uur

> Meebrengen: fluojasje, een reserveband en
bij warm weer een flesje water.

> Inschrijven voor 20 juni via het inschrij-
vingsstrookje dat je bij onze wegkapiteins
of aan het onthaal van De Zevenkamer kan
krijgen. € 30 voor leden / € 35 voor niet-
leden (exclusief dranken aan tafel).

HEULE KINDERRIJK

Kinderworkshop creatieve
STEM: creatronics.

Aan de slag met basis elektronica.
Kinderen leren duurzaam en zon-
der batterijen aan de slag gaan

en volgens het principe van een
dynamo elektriciteit opwekken.

> Woensdag 12 junivan 14 tot 16 uur - De
Zevenkamer

> €5-Kinderen vanaf 6 jaar tot 10 joar
welkom

> Plaatsen beperkt. Inschrijven noodzakelijk

via wijkteam.heule@kortrijk.be, telefonisch
of in De Zevenkamer.

HEULE AAN TAFEL

Koffie met babbels
Ontmoetingsnamiddagen op woens-
dag met koffie en lekker gebak.

> Woensdag 19 juni vanaf 14 uur - De
Zevenkamer

> €4 -Inschrijven aan het onthaal of via
056 24 46 00, tot een week vooraf. Vervoer
aanvragen bij inschrijving.

Ontmoetingsnamiddag op Fatima
70-plussers van de Haantjes-
hoek zijn van harte welkom in

het voormalig klooster van de
Zusters Passionistinnen voor

een gezellig samenzijn met een
stuk taart en koffie. Daarna kan

je een kaartje leggen of gezellig
keuvelen terwijl je geniet van een
biertje, witte wijn of frisdrank.

> Dinsdag 18 juni van 14 tot 16.30 uur

> €4 - Meer info: wijkteam.heule@kortrijk.be

> Jekan inschrijven door je naam op te geven
aan de Fatimavrienden voor 11 juni.

> Vervoer aanvragen kan bij inschrijving.

Feestmaaltijden

Op Tjuliis er een uitgebreide

BBQ, op 26 augustus een Spaans
eetfestijn met heerlijke paélla, tel-
kens met een ijscoupe als dessert.
Het menu van de feestmaaltijd
van september zal je vinden in het
wijkcentrum. Er is een driegan-
genmenu met aperitief, 2 glazen
wijn, water en koffie inbegrepen.

> Maandagen 1juli, 26 augustus, 30 september,
telkens om 11.45 uur - De Zevenkamer

> €25 (UiTPAS-korting mogelijk)

> Inschrijven aan het onthaal of via 056 24
46 00. Prioriteit voor vrijwilligers en Heu-
lenaars. Heulenaars kunnen inschrijven

vanaf 3 juni, Taugustus en 2 september.
Niet-Heulenaars telkens 7 dagen later.
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Nieuwe centrumleider in Heule

Beste Heulenaar,

Na 12 jaar werken voor De Zevenkamer en de Heul-
se gemeenschap, ga ik aan de slag voor het nieuwe
museum Abby in Kortrijk. Met dankbaarheid kijk ik
terug naar de afgelopen jaren en neem ik de kostbare
ontmoetingen en momenten als een schat met me
mee. De opvolging is gegarandeerd, en zal binnenkort
worden gecommuniceerd. Tot in den draai in Heule of
in Abby!

Lieve groet,
Trui Vandenberghe,
centrumleider van Wijkteam Heule

Zomer in het wijkcentrum

Het wijkcentrum is de hele zomer open, behalve op
de feestdagen. Op 11 juli, 21 juli en 15 augustus zijn we
gesloten.

Opgelet: de openingsuren van de balie wijzigen wel
gedeeltelijk tijdens Kortrijk Congé. De balie is van 22
juli tot en met 14 augustus elke voormiddag open van
9 tot 12 uur. In de namiddag is de balie gesloten, maar
het wijkcentrum zelf blijft dan open.

v.u.: Vincent Van Quickenborne, Grote Markt 54, 8500 Kortrijk - vorm: Team Communicatie - Stadsmarketing Kortrijk

Het wijkteam is er voor jou

Nieuw in het wijkcentrum? Afspraak met een van
onze medewerkers? Sociale of financiéle hulpvraag?
Meld je aan de balie. De onthaalmedewerker luistert
naar je vraag, geeft informatie en maakt voor jou een
afspraak bij de juiste dienst- of hulpverlener.

Je wijkagent

Heule West - Bureel: OC De Vonke:
Cindy Vancostere
04989098 01 - cindy.vancostere@police.belgium.eu

Heule Oost - Bureel: OC De Vonke:
Lien Deklerck
0498 90 98 09 - lien.deklerck@police.belgium.eu

Heb je al een UiTPAS?

In het wijkcentrum gelden =

verschillende tarieven volgens UlT FAS
je inkomen. Op basis van je ZUIDWEST
UiTPAS bepalen we je tarief.

Heb je er nog geen? Aan de balie kan je er één kopen!

Wijkteam Heule werkt vanuit:

Wijkcentrum De Zevenkamer
Peperstraat 141 in Heule

Openingsuren bar

MA-VR: van 10 tot 17 uur

Je kan elke werkdag komen eten.
Reserveer ten laatste v66r 9.30 uur.

Inschrijven, afspraken maken,
info en reservaties

056 24 46 00

wijkteam.heule@kortrijk.be

Kom langs of bel ons op tijdens de openings-
uren van de balie:

MA-DI: van 9 tot 12 uur en 13.30 tot 16.30 uur
WO-VR: van 9 tot 12 uur

Als vrijwilliger aan de slag ?

056 24 46 00
truivandenberghe@kortrijk.be

Meer info:

wijkteam.heule@kortrijk.be
kortrijk.be/wijkteams
fb.com/WijkteamHeule



