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Minigolf Overleie

Het minigolfseizoen gaat opnieuw
van start. Het terrein vind je in het
Astridpark. Vanaf 6 april tot eind
september zijn we elk weekend
open, steeds van 14 tot 17.30 uur. Tij-
dens schoolvakanties en feestdagen
is de minigolf zelfs elke namiddag
open. Reserveren is niet nodig.

> Vanaf zaterdag 6 april

> Astridpark

> €3/€1(-12)

> www.kortrijk.be/minigolf-overleie

Dag van de buur

Gemiddeld kennen mensen 9 buren
van naam en 14 van gezicht. Dat is
weinig als je bedenkt hoeveel tijd je
in elkaars nabijheid doorbrengt. Wie
zijn buren kent, voelt zich nochtans
veiliger, minder eenzaam en ge-
lukkiger. Daarvoor hoef je niet elke
middag bij elkaar op de thee.

Op 31 meiis het Dag van de buur,
ook wij voorzien hiervoor een leuke
actie. Concrete info volgt nog.
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Kom in de stemming

Zondag 9 juni zijn het federale, regio-
nale en Europese verkiezingen. Voor
elk van de drie verkiezingen moet je
apart stemmen, maar wel op dezelf-
de locatie op hetzelfde moment.

Zoals de vorige edities gebeurt dat
elektronisch. De stad installeert enke-
le stemcomputers. Zo kan je vooraf al
even oefenen op een stemcomputer.

> Woensdag 17 april van 9 tot 12 uur
> Wijkcentrum Overleie
> Gratis

Draadkracht-evenement van
vzw Curieus

Velen van ons kennen de kleurrijke
paraplu's die we als straatoverkap-
ping tegenkomen in het buitenland.
Met het Draadkracht-project wil vzw
Curieus hetzelfde wauw-effect creé-
ren maar dan op een interactieve, cre-
atieve en buurtverbindende manier!

Met creatievelingen haken we
samen een grote straatoverkapping

die binnenkort zal schitteren in het
centrum van Kortrijk.

> Zaterdag 27 aprilvan 14 tot 16 uur
> Avansa MZW, Wandelweg 11
> Gratis

Aprilmaand marktmaand:
koop lokaal

In heel april, de ‘maand van de markt,
maken klanten op de markt kans

om in de prijzen te vallen. Bij elke
aankoop krijg je een invulkaart of
kan je een QR-code scannen van de
marktkramers. De trekking van de
winnaars gebeurt begin mei.

De prijzen bestaan uit waardebon-
nen om te spenderen op de markt en
waardebonnen of kortingsbonnen
die de marktkramers zelf opmaken.
Kom naar de Vrijdagmarkt op het
Sint-Amandsplein en koop lokaal.

> Elkevriidag in aprilvan 13.30 tot 19 uur
> Sint-Amandsplein
> www.facebook.com/VrijdagmarktOverleie

> www.west-vlaanderen.be/activiteit/
maand-van-de-markt
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Online bankieren

Online bankieren heeft vele
voordelen, maar ook valkuilen.

We helpen jouw banking-app te
installeren en overlopen stap voor
stap hoe je hiermee veilig aan de
slag kan. Neem je bankkaart en
een bankkaartlezer mee.

> Woensdag 17 april van 9 tot 11 uur
> Wijkcentrum Overleie
> Gratis

Computerhulp in het Digipunt
Elke dinsdagmorgen is er een
vrijwilliger beschikbaar om te
helpen met jouw digitale vragen.
Maak op voorhand een afspraak
aan het onthaal.

> Elke dinsdagmorgen van 9.30 tot 11.45 uur
> Wijkcentrum Overleie
> Gratis

> Reserveren via wijkteam.noord@kortrijk.be

OVERLEIE AAN TAFEL!

Koffie en taart

Ben je een lekkerbek, hou je van
een zoete zonde? Kom dan langs
en neem je buur mee.

> Donderdag 11 april vanaf 13.30 uur
> Wijkcentrum Overleie
> €2

Feestmaaltijd

Deze feestmaaltijd vervangt de

feestmaaltijd die 2 april gepland

was. Om organisatorische rede-
nen kan die helaas niet doorgaan.

Meer info bij het onthaal.

- Gegrilde verse vis met asper-
ges, tuinbonen en mousseline
met Tierentyn

- Stoofpot van ossenstaart met
papardelle en Parmesan

- Aardbeien en botermelk

> Dinsdag 16 april om 11.30 uur

> Wijkcentrum Overleie

> €19 (€ 3,80 met UITPAS-korting)

> Inschrijven aan het onthaal voor 9 april

Spaghettifestijn

Onze barvrijwilliger Hendrik wil
graag koken voor ons. Hij bereidt
zijn befaamde spaghettisaus in
het wijkcentrum.

> Vrijdag 26 april om 12 uur
> Wijkcentrum Overleie
> €9(€1,80 met UITPAS-korting)

> Inschrijven tegen 19 april: wijkteam.noord@
kortrijk.be

Buurtmaaltijd
Elke twee maanden koken buurt-
bewoners voor buurtbewoners.

> Dinsdag 7 mei om 12 uur. Noteer alvast de
volgende buurtmaaltijd: dinsdag 4 juni

> Wijkcentrum Overleie

> €9(€1,80 met UITPAS-korting)

> Inschrijven: wijkteam.noord@kortrijk.be

OVERLEIE KINDERRUK

ABC doe-kring

Leuke knutsel- en doe-activiteiten
voor kinderen van 6 tot 12 jaar uit
de buurt. Bij mooi weer gaan we
op schattenjacht en bij regenweer
wordt het knutselen.

> Maandag 8 april van 14 tot 16 uur
> €050

> Wijkcentrum Overleie

> Inschrijven aan het onthaal

ker:

OVERLEIE OP STAP

Uitstap naar Floralux met
‘groene vingers'

Voor iedereen met of zonder
groene vingers die anders niet

in een tuincentrum geraakt. We
gaan naar Floralux voor plantjes,
bloemen, potgrond, zaadjes en al
wat je nodig hebt om te tuinieren.

> Maandag 29 april

> Verzamelen om 13.30 uur aan Wijkcentrum
Overleie, vertrek om 13.45 uur. Terug rond 17 uur
ten laatste.

€2

WARM OVERLEIE

Draadkracht: bloemen haken
We gaan zelf aan de slag met draad
en haakpen. Alle materialen wor-
den gratis aangeboden. Er is geen
voorkennis nodig. Heeft er iemand
nog katoen maat 8/4 liggen om te
haken? Breng dit gerust binnen.

> Wekelijks op vrijdag van 9.30 tot 11.30 uur
> Wijkcentrum Overleie

> Gratis

> Vaste activiteiten in Wijkcentrum Overleie

GEZOND OVERLEIE

Wandelen met Veerle

We wandelen ‘'op maat’ Indien
nodig splitsen we de groep op. Op
maandag gaan we om de 14 da-
gen samen naar de Markt. Ideaal
voor wie niet graag alleen bood-
schappen doet. We verzamelen
om 9.45 uur in het wijkcentrum
en vertrekken om 10 uur. Gewoon
wandelen kan nog altijd op één
keer per maand op donderdag.

> Maandagen: 8 aprilen 22 april en 6 mei
> Donderdag: 23 mei

> Telkens van 10 tot 1T uur

> Gratis



Bewegingstip van

Ga op een stoel zitten met je voeten op de vloer.
Plaats ze uit elkaar, iets wijder dan heupbreedte.
Houd je rug recht en reik langzaam voorover.

Reik met je rechterhand naar je rechterenkel en ver-
volgens met je linkerhand naar je linkerenkel.

Houd bij het afwisselen je rug zo recht mogelijk.
Herhaal de oefening in sets van 10 a 15 seconden.

Nieuwe vrijwilliger Jeroen

“Hallo, beste bewoners van Overleie.
Ik ben Jeroen. Ik woon sinds
een jaar in de Rekollet-
tenstraat. Sinds kort

ben ik aan de slag als
vrijwilliger bij Wijkteam
Overleie. Kom dus

zeker eens langs op een
van de activiteiten of
gewoon voor een babbel
bij een koffie of een kop
lekkere, verse soep. Ik kijk
er naar uit jou te ontmoeten. Tot
binnenkort!"

Voor de samenwerktuin zijn we nog op zoek naar een
waterton. Heb jij er één op overschot? Contacteer dan
Annelies Remaut van het wijkcentrum als je die kan
missen: annelies.remaut@kortrijk.be of 0477 64 24 85.

Je wijkinspecteur

Overleie: Davy Monserez
047998 03 78 - davy.monserez@police.belgium.eu

Wijk Pius: Timmy Decloedt.
04989098 42 - timmy.decloedt@police.belgium.eu

Contacteer je hen via mail, zet dan ook het algemeen
e-mailadres in kopie: PZ.Vlas.Wijk@police.belgium.eu.
Zo kan de politie jou bij afwezigheid van de wijk-
inspecteur toch verder helpen.

Je kan Politiezone Vlas ook bereiken via het niet-
dringende nummer 1701. Het nummer is 7/7 bereik-
baar en dat 24 uur per dag.

Wijkteam Noord werkt vanuit:

Wijkcentrum Overleie - Overleiestraat 45

Controleer steeds op voorhand of het wijk-

centrum open is. Dit kan ook op onze website.

056 2773 80
wijkteam.noord@kortrijk.be
Kom langs tijdens de openingsuren van de balie:

MA van 9 tot 12 uur
DI van 9 tot 12 uur
WO van 13.30 tot 16.30 uur
DO van 13.30 tot 16.30 uur
VR van 9 tot 12 uur

Openingsuren bar
Wijkcentrum Overleie

v.u.: Vincent Van Quickenborne, Grote Markt 54, 8500 Kortrijk - vorm: Team Communicatie - Stadsmarketing Kortrijk

MA van 9 tot 12 uur
DI van 9 tot 12 uur
WO van 13.30 tot 17 uur
DO van 13.30 tot 17 uur
VR van 9 tot 12 uur

Meer info

kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
fb.com/WijkteamNoordKortrijk

Onze maandelijkse activiteitenkalender vind je
in het wijkcentrum.



