Dienst thuiszorg | Maaltijden
Uw contactpersoon:

Sophie P
T 05624

arret
46 54

thuiszorg@kortrijk.be

Hoe vul ik mijn menu in?
Wenst u de dagmenu: hoofdschotel en/of soep en/of dessert?

Nee

Wenst u de keuzemenu?

Opgelet meerprijs!

‘ Nee

U schrapt

beide menu'’s

0411212023

L
DAGMENU
[SOEP__

toscaanse tomatensoeg

HOOFDSCHOT
EL

pladijsfilet
(schaaldieren
Nantuadsaus gestoofde
brocco

tag Liatelli

DESSERT

Koek

SOEFTHOOFDS
CHOTEL/DESS
ERT

ep van de
gedxide Wg rand
mere, elmoes,
kro en

Uisbereid des®ert

Ja)

U schrapt de dagmenu en plaatst
een 1 bij de keuzemenu in het

Ja

Staat er al een 1 bij?

‘ Nee Ja )

U plaatst manueel een 1 bij
hoofdschotel en/of soep en/of U hoeft niets meer te doen

dessert in het rechter vakje

rechter vakje
I 04/12/2023
DAGMENU
SOEP loscaanse tomatense®p
HOOFDSCHOT dijsfilet (schgafdieren)
EL saus-Gestoofde
s

DESSERT
KEUZEMENU
SOEP/HOOFDS |soep van de dag
CHOTEL/DESS |gegrilde kipfilet grand
ERT mere, appelmoes,

kroketten
huisbereid dessert

| 04/12/2023 . | 04/12/2023
DAGMENU DAGMENU
SOEP toscaanse tomatensoep | 7 SOEP loscaanse tomatensoep | 1
HOQFDSCHOT |pladijsfilet (schaaldieren) j HOOFDSCHOT |pladijsfilet (schaaldieren)| 1
EL Nantua saus, gestoofde EL Nantua saus, gestoofde
broccoli broccoli
tagliatell tagliateli
DESSERT Koek FA DESSERT Koek 1
KEUZEMENU KEUZEMENU
SOEP/HOOFDS |soep van de dag SOEFP/HOOFDS |soep van de dag
CHOTEL/DESS |gegrilde kipfilet grand CHOTEL/DESS |gegrilde kipfilet grand
ERT mese, appelmoes, ERT mere, appelmoes,
kroketten kroketten
huisbereid dessert huisbereid dessert




Voorbeeld

01/12 : wenst u soep en hoofdgerecht
02/12: wenst u hoofdgerecht en dessert
03/12: wenst u geen maaltijd

04/12: wenst u de keuzemenu

05/12 : wenst u geen maaltijd

Opgepast! Soep of dessert kan niet zonder hoofdgerecht besteld worden.
MENU voor de periode van 01/12/2023 tot 31/12/2023

Zorg Kortrijk — dienst maaltijden aan huis
056/24.46.54

Sint-jorissiraat 37

8500 Kortrijk

Naam:

Gekozen regime. Gewoon aanbod: Soep + Hoofdgerecht + dessert

06/12: wenst u enkel hoofdgerecht
07/12: wenst u soep en hoofdgerecht
08/12: wenst u geen maaltijd

09/12: wenst u hoofdgerecht en dessert en ook een keuzemenu
10/12: wenst u soep, hoofdgerecht en dessert

afwerking: Normaal

Maandag

Dinsdag Woensdag Donderdag Vrijdag Zaterdag Zondag
27/11/2023 28/11/2023 29/11/2023 3011172023 01/12/2023 02(12/2023 031212023
DAGMENU -
SOEP venkelsoep ke + rapepsoep
HOOFDSCHOT witleof met hesp hutsepot op keizer raad
EL kaassaus grootmoeders wijze vleesjus
natuuraardappel worst en spek schorsen
kroke
DESSERT 7 iwaldassas koek hyjeBereid dessert
KEUZEMENU
SOQEP/HOOFDS van de dag
CHOTEL/DESS gegri ipfilet gr
ERT mére, appe
kroke
[+ Z 1 ereid dessert
| | 04/12/2023 | 051212023 | 06/12/2023 | 071212023 | 08/12/2023 | 09/12/2023 | 1011212023
DAGMENU &
SOEP 1 tomatensoep mgurgetiensoep A | willooiotpe— | 20ohloC R ——  Daprikasoep R = SORR
HOOFDSCHOT |pla et 1 stoverij visfilet met - |Macaroni met ham, kaas| 1 Cordon-bleu met zalmfilet witte wijnsaus
EL [schaal )] koude rgrgefiten tuinkruidensaus j en champignons vleesjus gestoofde prei
Maniua saus stoofde gebakken pelen bladspinazie gestoofde bloemkool dennenaardappelen
broccoli puree natuuraardappelen
DESSERT Koafl WEldesserl Skttt Zuiveldessert 1 [Suiruit koek huisbereid dessert
KEUZEMENU b
SOEP/HOOFDS |soep van de dag 1 L van de dag soep van de dag gep van de dag
CHOTEL/DESS |gegrilde kipfilet grand Ardeens varkenshaasje, =
ERT mere. appelmoes, rode kool, mosterdsaus,
kroketten geh aardappel
huisbereid dessert ereid dessert [~ | huiefiereid dessert Stuk fruit




