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Levenslang leren: 
dicht bij huis
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Computerlessen in De Zonnewijzer
In onze steeds digitaler wordende wereld is levenslang 
leren belangrijker dan ooit. Het zorgt ervoor dat je 
mee blijft, zodat je zelfverzekerd en zelfstandig kunt 
deelnemen aan het moderne leven. Deze herfst helpen 
we jou graag om je digitale vaardigheden verder te 
ontwikkelen met computerlessen in Wijkcentrum De 
Zonnewijzer. Of je nu net begint of al wat ervaring 
hebt, onze praktische cursussen maken technologie 
toegankelijk en nuttig voor iedereen.

Dit najaar organiseren we drie speciale App-cafés, 
waarin je leert werken met je smartphone of tablet op 
een manier die aansluit bij jouw dagelijkse leven:

1. App-café: Doe je administratie op je smartphone
Vijf lessen: vanaf 9 september,  
elke dinsdag van 8.45 tot 12 uur.
Leer inloggen met itsme, toegang krijgen tot Mijn 
Burgerprofiel, online brieven lezen via Doccle of eBox, 
doktersvoorschriften bekijken en online bankieren met 
Payconiq.

2. App-café: Mobiliteit en gps
Vijf lessen: vanaf 11 september,  
elke donderdag van 8.45 tot 12 uur.
Ontdek hoe je reizen plant met NMBS en De Lijn, 
gebruikmaakt van Waze, parkeert met de 4411-app, en 
routes uitstippelt met Google Maps of Apple-kaarten.

3. App-café: WhatsApp en sociale media
Vijf lessen: vanaf 6 november,  
elke donderdag van 8.45 tot 12 uur.
Leer alles over WhatsApp: groepen maken, 
videogesprekken, locatie delen, en verken Facebook, 
Instagram, Snapchat en TikTok.

Levenslang leren 
begint hier: 
jouw digitale boost

Praktisch:
• Waar: Wijkcentrum De Zonnewijzer 
• Voor wie: iedereen die zijn digitale kennis wil 

uitbreiden
• Inschrijven kan nu al via CVO Creo – de plaatsen 

zijn beperkt

Daarnaast kan je op dinsdagnamiddag en 
donderdagvoormiddag terecht bij onze 
digihelpers voor persoonlijke ondersteuning bij al 
je digitale vragen. Zij helpen je graag verder met 
praktische tips en antwoorden.

Heb je vragen? Contacteer ons of CVO Creo. We 
kijken ernaar uit je te verwelkomen!

 › Wijkcentrum De Zonnewijzer: 056 24 42 00
 › CVO Creo: 056 23 66 62
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FEESTELIJKE 
KOFFIEKLETS
We zetten samen de congé  
feestelijk in met een speciale  
Koffieklets! Kom gezellig  
bijpraten, genieten van een tas kof-
fie én trakteer jezelf op een heerlijk 
ijsje. Een moment van ontspanning 
en gezelligheid om de zomer goed 
te beginnen. Iedereen welkom – 
breng je goed humeur mee!

 › Vrijdag 18 juli vanaf 14 uur
 › Ontmoetingsruimte De Zonnewijzer
 › € 3 (koffie en ijsje)
 › Inschrijven aan het onthaal

MILKSHAKES EN FRISSE 
SAPPEN MAKEN + SPEL 
& ONTMOETING
Maak samen met de kindjes de 
lekkerste milkshakes en vruch-
tensappen. Heerlijke recepten die 
even gezond als verfrissend zijn! 
Daarnaast zijn er spelletjes en 
speelgoed voor baby’s, peuters 
en hun grote broers en zussen.

 › Donderdag 7 augustus van 10 tot 11.30 uur
 › Grote zaal De Zonnewijzer
 › Gratis

ZITGYM EN SMOOTHIES
Kom in beweging met onze 
zomerse zitgym. Nadien genie-

ten we samen van een heerlijke 
smoothie.

 › Woensdag 23 juli en 13 augustus om 10.30 
uur

 › De Zonnewijzer
 › € 10 voor een tienbeurtenkaart 

KOFFIEKLETS: ZOMER 
UITZWAAIEN IN STIJL
Voor we de zomer definitief ach-
ter ons laten, nodigen we je uit 
voor een gezellige afsluiter met 
een glaasje alcoholvrije sangria 
en een lekker aperitiefhapje. Een 
ontspannen moment om samen 
zomerse herinneringen op te 
halen. Kom je ook klinken op een 
mooie nazomer?

 › Donderdag 28 augustus vanaf 15 uur
 › Ontmoetingsruimte De Zonnewijzer
 › € 3 (alcoholvrije sangria en aperitiefhapje)
 › Inschrijven aan het onthaal

Activiteiten in 
juli-augustus 2025

Download de  
Kortrijk-app

Je vindt er alle digitale diensten van 
de stad, en ook de afvalkalender.

www.kortrijk.be/kortrijk-app



Je wijkagent
Veemarkt - Plein - Buda: Steven Deveugele
0498 90 99 12  - steven.deveugele@police.belgium.eu

Sint-Jan: Nathalie Defever
0498 90 97 66 - nathalie.defever@police.belgium.eu

Venning: Toon Quartier
0498 90 96 99 - toon.quartier@police.belgium.eu

Je zet ook best het algemene e-mailadres van de afde-
ling Wijkwerking van de PZ VLAS telkens als bestem-
meling in cc: PZ.Vlas.Wijk@police.belgium.eu. Zo kunnen 
zij bij tijdelijke afwezigheid van de betrokken wijk- 
inspecteur toch alle vragen en opmerkingen opvolgen.

Wijkteam Centrum werkt vanuit:
Wijkcentrum De Zonnewijzer: Langemeersstraat 6 

Wijkcentrum V-Tex: Pieter De Conincklaan 23A 

Wijkcentrum Venning: Spinnerijkaai 67a

Openingsuren bar 
Wijkcentrum De Zonnewijzer
MA van 8.30 tot 13.30 uur
DI - VR van 8.30 tot 17 uur

Wijkcentrum Venning
WO van 13.30 tot 16 uur
VR: van 11 tot 12.30 uur (soep) 
 van 13.30 tot 16 uur

Inschrijven & reservaties
•  056 24 42 00
•  wijkteam.centrum@kortrijk.be
•  Kom langs tijdens de openingsuren van de onthaal-

balie van Wijkcentrum De Zonnewijzer:
 MA van 9 tot 12 uur
 DI-DO van 9 tot 12 uur en  
  van 13.30 uur tot 16.30 uur
 VR van 9 tot 12 uur 

Gesloten op feestdagen. 
Opgelet: tijdens Kortrijk Congé (22 juli – 14 augustus) 
is ons onthaal enkel open in de voormiddag.

Meer info:
kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
Facebook: Wijkteam Centrum
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Club in de kijker: 
Fietsclub

Fiets mee met onze gezellige fietsclub!
Hou je van fietsen en gezellig samen onderweg zijn? 
Onze fietsclub rijdt om de twee weken op dinsdag-
namiddag mooie routes in de buurt. Of je nu beginner 
bent of ervaren fietser, iedereen is welkom om mee te 
trappen in een ontspannen sfeer.
Sluit je aan en geniet van frisse lucht, beweging en 
goed gezelschap! Wil je meedoen of meer weten? 
Neem contact met ons op!

 › Elke dinsdag vanaf 13.45 uur
 › € 2 per rit
 › Inschrijving aan het onthaal

UiTPAS
De UiTPAS is jouw voordeelkaart voor verrassende 
vrije tijd buitenshuis. Spaar punten als je 
deelneemt en ruil voordelen. Als je de verhoogde 
tegemoetkoming hebt, krijg je via de UiTPAS een 
kansentarief. Zo betaal je nooit te veel voor cultuur en 
vrije tijd.

 › Jouw UiTPAS kan je aan de onthaalbalie van De Zonnewijzer kopen. 
 › www.kortrijk.be/uitpas


