
Een hond dat is voor het leven
Dierenarts Christine Halsberghe



Honden: Eigenaars fitter en ook gelukkiger

Meer lichaamsbeweging: 

gezonder leven voor de baasjes

Contact met andere mensen

Gelukshormoon ( oa oxytocine) bij het 
knuffelen: 

honden maken je veerkrachtiger

Routine

Houdt het gezin samen

Honden en kinderen



Gemiddelde levensduur van een hond

•Jack russell terriër: 14 jaar
•Chihuahua: 12 tot 14 jaar
•Golden retriever: 12,5 jaar
•Labrador retriever: 12,5 jaar
•Duitse herder: 11 jaar
•Staffordshire bull terriër: 10,5 jaar
•Boxer: 10 jaar
•Franse buldog: 10 jaar
•Spaniël: 10 jaar
•Berner sennenhond: 6 tot 8 jaar

De gemiddelde levensduur van een hond is 11 tot 12 jaar. Uit 
een studie van meer dan 15.000 honden bleek dat 20% van de 
onderzochte honden ouder werd dan hun 14e verjaardag, maar 
minder dan 10% haalde de 15e verjaardag.



John Bradshaw

Vroeger leefden honden op het platteland, 

leefden vaak op hun eigen voorwaarden

Tegenwoordig leven huishonden in 

afgebakende stedelijke omgevingen 

Er wordt verwacht dat ze zich gedragen : 

beter dan een mensenkind 

Een collie die schapen hoedt is de beste 

vriend van de herder,

Een collie die achter fietsers aanzit is een 

nachtmerrie voor de eigenaar



Plan

Je wil graag een hond, wat nu…

Een hond aankopen, adopteren…..

Eens de pup bij je thuis is

Tips voor de eerste dagen

Tips voor opvoeding

Waar kan je hulp krijgen



Je wil graag een hond en nu





www.pup4life.be

http://www.pup4life.be/
http://www.pup4life.be/






Welk ras
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Op basis van een ras alleen kan je geen uitspraak 
doen over kindvriendelijkheid
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Een bijtongeval kan 
met elke hond gebeuren 





Raskeuze: kenmerken!



Trend ook bij katten



Raskeuze: gezondheid



Raskeuze: nieuwe rassen of  kruising?



Een hond aankopen



Verschillende opties

Een hond aankopen

Een hond adopteren

Opvanggezin voor therapiehonden

Plusbaasje

Activiteiten met honden 

bvb wandelen met asielhonden



Een hond aankopen?

Bij wie?

Fokker

Winkel

Info op internet







Adoptie

Hoe meer mensen beseffen waar ze aan beginnen als ze een hond in huis halen, 

hoe minder dieren er in het asiel belanden

Een goed asiel of  een betrouwbare stichting

stelt de zaak niet mooier voor dan ze zijn

gedragstesten, gezondheidsonderzoek, begeleiding na aankoop



Een hond adopteren

Asielen

Honden met een rugzak

Belang om een goede match te vinden

Het verhaal van Beer

Maar ook heel mooie succesverhalen!



Adoptie

Adopties uit het buitenland

Aantal organisaties

Probleem met straathonden!

Het verhaal van Marley

Ook weer hier succesverhalen!



Andere mogelijkheden

Wandelen of  vrijwilligerswerk voor asiel

honden

Plusbaasjes

Opvanggezin

Oppasgezin



Pup/hond in huis

Heel stresserend voor hond die eerste

nacht, eerste dagen in huis

Niet meer samen met moederhond, 

nestgenoten

Wat kan je doen?

Geuren nest

Veilig plekje

Veilige band opbouwen

Geleidelijk aan leren alleen zijn



Zindelijkheid



Wennen aan geluiden, aan situaties



Wennen: habituatie en socialisatie

Is pup niet overstimuleren

Evenwicht tussen te veel en te weinig

Prikkel beheersing

Herkennen van schrik en angst

Is steun geven als nodig



Wennen aan mensen



Wennen aan verzorging



Honden kunnen een knuffel 
bedreigend vinden !



Respect voor honden!



Opspringen



Afspraken in het gezin

Mag hond in de zetel?

Voeding, snoepjes?

Mag hond mee naar boven?

Wie wandelt er met de hond

Wanneer geven we de hond aandacht

Routine, schema…



Hondenschool



Waar hulp?

Trainer

Instructeur

Coach

Klinisch gedragstherapeut

Gedragsdierenarts



Tot slot

Een hond dat is voor het leven

Het beste leven mogelijk zowel voor 

eigenaars als voor de hond



Maar ook



Dank je!
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