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Wonen in Kortrijk

Wonen in Kortrijk staat niet stil.

We bundelen

Vervallen hoek wordt
woonproject en apotheek

In Kortrijk verrijzen de komende jaren
verschillende sociale woonprojecten.
Sociale woonmaatschappij SW+
geeft meer uitleg over de plannen in
de omgeving van Wijkcentrum Noord
en wat dit betekent voor de buurt.
Misschien ken je wel de hoek

van de Meensesteenweg en de
Moorseelsestraat? Vroeger stond

er een vervallen garage die intus-
sen, samen met een aantal huisjes,
werd afgebroken. Binnenkort bouwt
woonmaatschappij SW+ daar een
appartementsgebouw met 16 sociale
huurappartementen, ondergrondse
parkeergarage, fietsenstalling en
bijhorende binnentuin.

Naast de sociale woningbouw is er

op de gelijkvloerse verdieping plaats
voor een commerciéle functie. Die is al
meteen ingenomen, want de naburige

apotheek Meensepoort neemt straks
haar intrek in de nieuwbouw.

Als alles goed verloopt, starten de
bouwwerken nog in 2025.

> Vragen over of voor SW+? Alle info over de
zitdagen van SW+ vind je op pagina 3.

Heb je vragen over huren of
verhuren?

De Huurdersbond West-Vlaanderen
houdt zitdagen in het Sociaal Huis.
Daar kan je al je vragen stellen over
huurcontracten, rechten en plichten, of
mogelijke conflicten met je huisbaas.

Voor burgers zijn er open zitdagen
op dinsdag- en vrijdagvoormiddag
(spreekruimte 0.4), telkens van 9 tot
12 uur en zonder afspraak.

> Meer info of een afspraak maken?
Bel 050 33 7715 of mail naar
info@huurdersbondwestvlaanderen.be.

hier enkele nieuwtjes en tips.

Verbouwplannen?

Kortrijk helpt je op weg!

Sta je voor een renovatie en weet
je niet goed waar te beginnen?

De renovatiebegeleiders van Stad
Kortrijk ondersteunen je stap voor
stap. Ze helpen bij premies en
vergunningen, maar ook bij offertes
en budgetplanning. De begeleiding
is vrijblijvend, maar betekent

een grote meerwaarde voor wie
zorgeloos wil renoveren.

De renovatiebegeleiding is volledig
gratis voor inwoners van Kortrijk. Je
kan ze aanvragen bij de start van je
verbouwplannen of zelfs nog tijdens
de werken. Dat kan eenvoudig via
renovatie@kortrijk.be. Na je
aanvraag neemt een renovatie-
begeleider binnen twee weken
contact op voor een huisbezoek.

> www.kortrijk.be/renovatiebegeleiding



Activiteiten oktober 2025

ZITDAGEN SW+

Om de dienstverlening dichter bij
de bewoners te brengen, organi-
seert SW+ voortaan zitdagen in
het wijkcentrum. Tijdens deze
momenten kan je alje vragen
rond de woonmaatschappij en
hun dienstverlening stellen aan
de huurbegeleider. Gelieve eerst
aan te melden aan het onthaal.

> Donderdag 9 en 23 oktober van 13.30 tot
16.30 uur

> Wijkcentrum Overleie

> Gratis

DAG VAN DE ARMOEDE

Op de Dag van de Armoede
trakteren we iedereen op een
gratis portie pain perdu. Dit
eenvoudige, maar heerlijke
gerecht wordt traditioneel
gemaakt met broodrestjes - een
mooi symbool dat perfect bij het
thema past.

> Vrijdag 17 oktober van 9.30 tot 11.30 uur
> Wijkcentrum Overleie

> Gratis

ABC DOEKRING

In de herfstvakantie gaan we
weer spelletjes spelen en
knutselen. Samen met de topvrij-
willigers maken we er een leuke
namiddag van.

> Donderdag 30 oktober van 14 tot 16 uur
> Wijkcentrum Overleie

> Van 6 tot 12 jaar

> €0,50 te betalen aan het onthaal

KOFFIE EN TAART

Verwen jezelf met een heerlijk
kopje koffie en een stukje taart
in het wijkcentrum. Deze keer
serveren we rijsttaart! Voor
mensen met diabetes voorzien
we een passend alternatief. Laat
ons dit wel tijdig weten.

> Donderdag 6 oktober vanaf 13.30 uur
> Wijkcentrum Overleie
> €2

BUURTMAALTLID

Het leuke van de buurtmaaltijd is
dat telkens iemand uit de buurt
kookt. Zo proef je niet alleen
lekker eten, maar ook een stukje
van elkaars cultuur en talent.

> Dinsdag 4 november om 12 uur
> Inschrijven aan het onthaal tot 28 oktober
> €10 (UITPAS-kortingtarief € 2,50)

WANDELEN MET
VEERLE

Na een welverdiende vakantie
doen we opnieuw regelmatig
een wandeltocht. We wande-
len vanaf Wijkcentrum Overleie
naar de markt. Interesse? Of
andere voorstellen? Meer info bij
ergotherapeute Veerle.

> Maandagen 13 en 27 oktober om 10 uur
> Start aan Wijkcentrum Overleie

> Gratis

> veerle.dufait@kortrijk.be - 0473131107

TIENDAAGSE VAN
DE GEESTELLKE
GEZONDHEID

Onder het motto ‘Samen
Veerkrachtig' organiseren tal van

organisaties activiteiten. Wil je
dansen? Schilderen? Mediteren?
Een documentaire, film, concert
of lezing bijwonen? Tussen 1en 10
oktober kan je je helemaal laten
gaan. Vaak gratis en altijd boeiend!
Ook in het wijkcentrum geven we
hier de nodige aandacht aan.

> www.Kortrijk.be/samenveerkrachtig

DE GOEDKOOPSTE
ENERGIEFACTUUR

Er zijn vandaag veel energie-
leveranciers. Allemaal hebben

ze diverse formules en prijzen. In
samenwerking met de VREG gaan
we op zoek naar de goedkoopste
alternatieven voor elektriciteit en
aardgas. Zo vergelijken we via de
V-test jouw huidige energiecon-
tract met het aanbod op de markt.
Wat is de impact van een vast
versus een variabel of dynamisch
tarief? En kan je voordeel doen
door een groepsaankoop? Breng
bij voorkeur een laptop mee en
zeker je factuur met de gegevens
over je gebruik en EAN-nummers
van gas en elektriciteit.

> Woensdag 15 oktober van 14 tot 16 uur
> Wijkcentrum Overleie
> Gratis

VEILIG ONLINE
BANKIEREN MET JE
BANKAPP

We helpen jou met de installatie van
je bankapp op je smartphone. We
overlopen stap voor stap hoe je er
veilig mee werkt. Je leert overschrij-
vingen doen en je bankrekeningen
bekijken. Je ziet ook hoe je betaalt
of geld ontvangt met een QR-code.
Breng mee: smartphone, bankkaart
met pincode, bankkaartlezer.

> Dinsdag 4 november van 14 tot 16 uur
> Wijkcentrum Overleie
> Gratis

> Wil je zeker zijn van je plaats? Schrijf dan
tijdig in via het wijkcentrum.



Bewegingstip van de

Deze oefening helpt bij het behouden en vergroten
van de beweeglijkheid van je heupen. De oefening
draagt daarnaast bij aan een verhoogd uithoudings-
vermogen en betere balans.

Startpositie: Ga rechtop staan, met je benen licht
gespreid. Gebruik indien nodig 1 of 2 stoelleuningen
om je aan vast te houden.

Til afwisselend de linker- en rechterknie omhoog.
Verplaats de focus door af te wisselen in tempo.
Snel knieheffen verbetert je uithoudingsvermogen
en langzaam knieheffen bevordert je balans.
Herhaal de beweging 10 keer per knie.

Neem na 10 keer knieheffen 30 seconden rust.
Herhaal de oefening 3 keer.
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Tapbiljart in een nieuw jasje

In onze cafetaria staat het
vertrouwde tapbiljart weer
te blinken! Het heeft een
gloednieuwe bekleding
gekregen en is helemaal
klaar voor een gezellig
potje. Dus heb je zin in een
spelletje met vrienden of
buren? Kom gerust langs,
vraag een keu en geniet
van een leuke partij in een
ontspannen sfeer.

Tijdens onze openingsuren
> Wijkcentrum Overleie
Gratis

Je wijkinspecteur

Overleie: Davy Monserez
047998 03 78 - davy.monserez@police.belgium.eu

Wijk Pius: Niels Seynaeve
0498 90 9615 - niels.seynaeve@police.belgium.eu

Contacteer je hen via mail, zet dan ook het algemeen
e-mailadres in kopie: PZ.Vlas.Wijk@police.belgium.eu.
Zo kan de politie jou bij afwezigheid van de wijk-
inspecteur toch verder helpen. Je kan Politiezone Vlas
ook bereiken via het niet-dringende nummer 1701. Het
nummer is 7/7 bereikbaar en dat 24 uur per dag.

Wijkteam Noord werkt vanuit:

Wijkcentrum Overleie - Overleiestraat 45

056 2773 80

wijkteam.noord@kortrijk.be
kortrijk.be/wijkcentrum-overleie

Kom langs tijdens de openingsuren van de
onthaalbalie:

MA, DI, VR van 9 tot 12 uur
WO, DO van 13.30 tot 16.30 uur

Controleer steeds op voorhand of het

wijkcentrum open is. Dit kan ook op onze
website.

Openingsuren bar
Wijkcentrum Overleie

v.u.: Ruth Vandenberghe, Grote Markt 54, 8500 Kortrijk - vorm: Team Communicatie - Stadsmarketing Kortrijk

MA van 9 tot 12 uur
DI van 9 tot 12 uur
WO van 13.30 tot 17 uur
DO van 13.30 tot 17 uur
VR van 9 tot 12 uur

Meer info

kortrijk.be/wijkgericht-sociaal-werk
fb.com/WijkteamNoordKortrijk

Onze maandelijkse activiteitenkalender vind je
in het wijkcentrum.



