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Voor meer info

Provinciale Sportdienst West-Vlaanderen 

Ruth Deseyn 

Doornstraat 114 

8200 Sint-Andries 

T - 050 40 76 86 

F - 050 40 76 87 

E - ruth.deseyn@west-vlaanderen.be 

www.west-vlaanderen.be/sport

De kalender werd chronologisch opgesteld. De volgorde van rangschikking in deze kalender is 

louter willekeurig gebeurd zonder  enige vorm van voorkeur. De kalender is niet noodzakelijk 

volledig. De kalender werd samengesteld op basis van de ontvangen informatie van 

gestructureerde organisaties, federaties en gemeenten.

Colofon
Deze West-Vlaamse Mountainbikekalender lente-zomer 2010 werd verzorgd door de Provincie 

West-Vlaanderen. Niets uit deze uitgave mag worden vermenigvuldigd en/of 

openbaar gemaakt worden door middel van druk, fotokopie, microfilm of op welke andere wijze 

dan ook, zonder voorafgaande schriftelijke toestemming van de uitgever.

Tekst en samenstelling Sportdienst Provincie West-Vlaanderen,

BBR, WBV, KWB, BEL, BLOSO 

Grafische vormgeving Grafische Dienst Provincie West-Vlaanderen

Fotografie Sportdienst Provincie West-Vlaanderen

Verantwoordelijke uitgever Frank Bulcaen, Doornstraat 114,

8200 Sint-Andries.



Beste mountainbikefanaten, 

Beste sportievelingen, 

Het afgelopen seizoen was er eentje waar muts, sjaal en handschoenen niet ontbraken. De 

strenge vorst, het besneeuwde landschap en de bevroren wateren waren voor sommigen 

waarschijnlijk geen redenen om de mountainbike niet van stal te halen. Maar hopelijk 

betekent de komst van deze nieuwe West-Vlaamse Mountainbikekalender lente-zomer 2010 

ook de start van een warmere en drogere periode. Sporten in openlucht wordt voor velen dan 

toch een tikkeltje aangenamer. 

De nieuwe kalender staat nu ook weer boordevol sportieve uitdagingen. Je kan genieten 

van X tochten die op een professionele manier worden georganiseerd. Deze toertochten 

zijn uniek omdat je op plaatsen komt die vaak eenmalig worden opengesteld. Om te kunnen 

blijven genieten van aantrekkelijke tochten is het dan ook belangrijk dat zowel organisator 

als deelnemer zich houden aan de afspraken. Zo kan paal en perk gesteld worden aan het 

wildcrossen wat dan weer garanties geeft voor het voortbestaan van attractieve eenmalige en 

permanente parcours in onze regio.

Voor meer info over sport in West-Vlaanderen surf naar www.west-vlaanderen.be/sport

Met sportieve groeten, 

Marleen Titeca-Decraene

Gedeputeerde voor Sport

Provincie West-Vlaanderen

Februari 2010

3



4

K
A

LE
N

D
ER

Le
ge

nd
e

* 
lic

ht
 h

eu
ve

la
ch

tig
 *

* 
m

at
ig

 h
eu

ve
la

ch
tig

 *
**

 z
w

aa
r h

eu
ve

la
ch

tig
	

V 
(V

el
dw

eg
) /

 B
 (B

os
rij

k)
 / 

Z 
(Z

an
de

rig
) /

 D
 (D

ou
ch

e)
 / 

E 
(E

m
m

er
 w

at
er

) /
 A

 (A
fs

pu
itp

la
at

s 
fie

ts
en

)

■
 B

el
-t

oc
ht

en
   

  ■
 B

BR
   

  ■
 F

AL
OS

■
 G

em
ee

nt
el

ijk
e 

Sp
or

td
ie

ns
t /

 A
nd

er
e 

   
 ■

 W
ie

le
rb

on
d 

Vl
aa

nd
er

en

DA
TU

M
	

N
AA

M
 (t

oe
rt

oc
ht

) +
 G

EM
EE

N
TE

 	
AF

ST
AN

DE
N

	
PA

RC
OU

RS
	

VE
RT

RE
K

	
OR

GA
N

IS
AT

IE
	

N
AA

M
 (o

rg
an

is
at

or
) +

 te
le

fo
on

■
 z

a 
06

-0
3	

3°
 V

TT
 D

e 
M

os
se

lm
ar

kt
sp

ur
te

rs
 - 

H
oo

gl
ed

e	
25

-4
5 

km
	

**
/V

	
8.

00
-1

5.
00

	
De

 M
os

se
lm

ar
kt

sp
ur

te
rs

 H
oo

gl
ed

e		


D/
A 

   
   

   
   

	
At

la
nt

ah
al

,
	

D.
 M

yn
gh

ee
r -

 0
51

 2
0 

91
 5

6			



Ou

de
 R

oz
eb

ek
es

tr
aa

t 5
8

■
 z

o 
07

-0
3	

3d
e 

H
uw

yn
st

oc
ht

 - 
Li

ch
te

rv
el

de
	

27
-3

5-
58

 k
m

	
*/

V/
B	

8.
00

-1
1.

00
	

KW
B 

Li
ch

te
rv

el
de

		


D/
A	

Ju
do

lo
ka

al
 L

ic
ht

er
ve

ld
e,

	
G.

 V
an

he
e 

- 0
51

 7
4 

40
 3

4 
			




Sp
or

tla
an

■
 z

o 
07

-0
3	

N
is

sa
n 

M
ou

nt
ai

nb
ik

e 
Be

ac
h 

Ch
al

le
ng

e 
	

24
-4

8 
km

	
**

/V
/Z

	
11

.3
0 

- 1
1.

15
 di

kk
eb

an
de

nt
oc

ht
 4

 k
m

	
vz

w
 S

te
de

lij
k 

Sp
or

tc
en

tr
um

 K
no

kk
e-

H
ei

st
	

di
kk

eb
an

de
nt

oc
ht

 4
 k

m
	D

/A
	

J.
 S

tü
bb

en
pa

rk
,

	
K.

 D
em

eu
le

m
ee

st
er

 - 
05

0 
63

 0
4 

80
			




Ze
ed

ijk
 3

86

■
 z

o 
07

-0
3	

Bo
er

de
rij

en
to

ch
t -

 A
nz

eg
em

	
15

-3
0-

40
-5

5 
km

	
**

/V
	

8.
00

-1
1.

00
	

VB
S 

An
ze

ge
m

		


D/
A	

VB
S 

An
ze

ge
m

,
	

VB
S 

An
ze

ge
m

 - 
05

6 
65

 1
8 

90
 - 

w
w

w.
vb

a.
be

			



Ke

rk
st

ra
at

 9
1



5

■
 v

r 1
2-

03
	1

1°
 S

m
ok

ke
la

ar
st

oc
ht

 A
vo

nd
to

ch
t -

 R
ek

ke
m

	
25

-3
5 

km
	

**
/V

	
19

.0
0-

21
.0

0
	

Th
e 

Ke
yb

on
es

		


D/
A	

Sp
or

th
al

 T
er

 S
te

en
la

nd
,

	
M

. K
in

t -
 0

56
 4

2 
05

 1
2 

- w
w

w.
ke

yb
on

es
.b

e			



La

uw
es

tr
aa

t 6
6

■
 z

a 
13

-0
3	

10
° 

Le
nt

ev
el

dt
oe

rt
oc

ht
 va

n 
Gi

st
el

	
32

-5
3-

60
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
4.

00
	

Ko
n.

 S
po

rt
cl

ub
 G

is
te

l 		


D/
A	

Sp
or

th
al

 Z
om

er
lo

os
,

	
R.

 M
eu

ld
er

s 
- 0

59
 2

7 
88

 8
8			




Sp
or

ts
tr

aa
t

■
 z

o 
14

-0
3	

11
° 

Sm
ok

ke
la

ar
st

oc
ht

 - 
Re

kk
em

	
25

 to
t 9

0 
km

	
**

/V
	

07
.3

0-
11

.0
0

	
Th

e 
Ke

yb
on

es
	

(lu
ss

en
sy

st
ee

m
)	

D/
A	

Sp
or

th
al

 T
er

 S
te

en
la

nd
,

	
M

. K
in

t -
 0

56
 4

2 
05

 1
2 

- w
w

w.
ke

yb
on

es
.b

e			



La

uw
es

tr
aa

t 6
6

■
 z

o 
14

-0
3	

8°
 S

te
ks

el
bi

ke
 - 

M
oo

rs
el

e	
25

-4
5 

km
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
1.

00
	

KW
B 

Gr
oo

t W
ev

el
ge

m
		


D/

A	
Sp

or
th

al
 M

oo
rs

el
e,

	
M

. M
ae

s 
- 0

56
 4

2 
33

 9
3			




Se
cr

. V
an

m
ar

ck
el

aa
n 

z/
n

■
 z

o 
21

-0
3	

3°
 H

eu
ve

ltj
es

to
ch

t H
ee

st
er

t	
25

-4
0-

58
-7

0 
km

	
**

/V
/B

	
8.

00
-1

1.
15

	
Sp

ar
ta

 H
ee

st
er

t		


D/
A	

Vo
et

ba
lk

an
tin

e 
Sp

ar
ta

 H
ee

st
er

t,
	

W
. Y

se
nb

ae
rt

 - 
04

94
 7

1 
31

 8
6 

 			



Dr

. O
. D

up
on

ts
tr

aa
t H

ee
st

er
t 	

	
w

w
w.

sp
ar

ta
he

es
te

rt
.b

e 
- w

ill
y.y

se
nb

ae
rt

@
te

le
ne

t.b
e			




(Z
w

ev
eg

em
)

■
 z

o 
21

-0
3	

8°
 P

ek
ke

rs
to

ch
t -

 Iz
eg

em
	

20
-3

5-
50

 k
m

	
**

/V
/B

	
7.

30
-1

0.
30

	
KW

B 
Iz

eg
em

		


D/
A	

In
ga

ng
 vo

et
ba

lk
an

tin
e 

KF
CI

, 
	

J.
 W

ae
lk

en
s 

- 0
51

 3
1 

17
 4

9 
- 0

48
6 

22
 6

1 
 2

2			



ka

nt
in

e 
FL

AC
, S

t. 
Jo

ris
st

ra
at

 6
4



6

■
 z

o 
28

-0
3	

9°
 W

at
er

m
ol

en
to

ch
t -

 K
or

tr
ijk

	
25

-4
0-

65
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
1.

00
	

KW
B 

H
eu

le
-W

at
er

m
ol

en
		


D/

A	
De

 W
ar

an
de

, n
ab

ij 
 

	
J.

 M
es

td
ag

h 
- 0

56
 3

5 
38

 9
7 

- 0
49

9 
40

 9
2 

13
			




sh
op

pi
ng

ce
nt

ru
m

 K
uu

rn
e,

	
w

w
w.

kw
bh

eu
le

-w
at

er
m

ol
en

.b
e			




H
ei

rw
eg

 1
32

■
 z

a 
03

-0
4	

3°
 W

in
so

l C
la

ss
ic

  V
TT

- B
ru

gg
e	

30
-5

0-
65

 k
m

	
*/

B/
V	

7.
00

-1
5.

00
	

Br
ey

de
lz

on
en

 B
ru

gg
e		


D/

A	
Ko

ni
nk

lij
k 

At
he

ne
um

,
	

A.
 L

am
ot

e 
- 0

49
6 

50
 2

5 
15

			



Da

ve
rlo

os
tr

aa
t 1

32

■
 z

o 
04

-0
4	

3°
 W

in
so

l C
la

ss
ic

  V
TT

- B
ru

gg
e	

30
-5

0-
65

 k
m

	
*/

B/
V	

8.
00

-1
0.

30
	

Br
ey

de
lz

on
en

 B
ru

gg
e		


D/

A	
Ko

ni
nk

lij
k 

At
he

ne
um

,
	

A.
 L

am
ot

e 
- 0

49
6 

50
 2

5 
15

			



Da

ve
rlo

os
tr

aa
t 1

32

■
 m

a 
05

-0
4	1

0°
 K

as
te

le
nt

oc
ht

 - 
To

rh
ou

t	
25

-3
7-

55
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
1.

00
	

KW
B 

To
rh

ou
t		


D/

A	
Za

al
 D

e 
M

as
t,

	
N

. V
an

 T
ho

m
m

e 
- 0

50
 2

2 
27

 2
2 

- 0
47

9 
47

 3
0 

11
			




In
du

st
rie

la
an

 2

■
 z

a 
17

-0
4	

2°
 M

ou
nt

ai
nb

ik
e 

“G
ilb

er
t D

es
m

et
”	

40
-5

0 
km

	
*/

V/
B	

8.
00

-1
4.

00
	

W
TC

 F
la

nd
ria

 L
ic

ht
er

ve
ld

e		


D/
A 

   
   

   
   

	
Sp

or
th

al
 L

ic
ht

er
ve

ld
e,

	
O.

 D
ep

oo
rt

er
e 

- 0
51

 7
2 

54
 1

7 
- 0

47
3 

57
 7

4 
82

			



Za

nd
st

ra
at

 1
5

■
 z

o 
25

-0
4	

M
ou

nt
ai

nb
ik

et
oc

ht
en

 t.
v.v

. K
om

 o
p 

te
ge

n 
Ka

nk
er

	
25

-4
5-

68
 k

m
	

**
/V

/B
/Z

	
8.

30
-1

5.
00

	
i.s

.m
. 1

2 
Ba

uf
or

t -
 O

os
te

nd
e		


D/

A	
Sp

or
tc

en
tr

um
 O

os
te

nd
e,

	
L.

 D
e 

Pa
ep

e 
- 0

49
6 

15
 4

9 
20

			



Ko

ni
ng

in
ne

la
an

 7
6

■
 z

a 
01

-0
5	

2°
 K

uu
rn

s 
M

TB
 W

ee
ke

nd
 - 

Ku
ur

ne
	

30
-5

5-
80

 k
m

	
**

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
00

	
Fu

n 
Bi

ke
rs

 K
uu

rn
e		


D/

A	
Sp

or
tp

ar
k 

Ku
ur

ne
,

	
K.

 D
uc

hi
 - 

04
79

 9
4 

50
 9

3			



Bo

om
ga

ar
ds

tr
aa

t 1
68



7

■
 z

o 
02

-0
5	

2°
 G

ry
sp

er
re

to
er

to
ch

t G
its

	
28

-4
5-

52
-6

5-
80

 k
m

	
**

/V
	

7.
30

-1
1.

00
	

M
TB

 T
ea

m
 D

e 
Gr

ys
pe

rr
e		


D/

A	
Sp

or
th

al
 O

gi
er

la
nd

e,
	

S.
 B

uf
fe

l -
 0

51
 2

2 
60

 3
9			




To
rh

ou
ts

tr
aa

t 6

■
 z

o 
02

-0
5	

2°
 K

uu
rn

s 
M

TB
 W

ee
ke

nd
 - 

Ku
ur

ne
	

30
-5

5-
80

 k
m

	
**

*/
V/

B	
7.

00
-1

0.
00

	
Fu

n 
Bi

ke
rs

 K
uu

rn
e		


D/

A	
Sp

or
tp

ar
k 

Ku
ur

ne
,

	
K.

 D
uc

hi
 - 

04
79

 9
4 

50
 9

3			



Bo

om
ga

ar
ds

tr
aa

t 1
68

■
 z

a 
15

-0
5	

15
° 

Bu
ls

ca
m

p 
VT

T 
- H

er
ts

be
rg

e	
28

-5
0 

km
	

*/
V/

B	
7.

30
-1

4.
00

	
H

er
te

tr
ap

pe
rs

 H
er

ts
be

rg
e		


E/

A	
Za

al
 B

ul
sc

am
pv

el
t (

N
aa

st
 K

er
k)

,
	

N
. D

ew
is

pe
la

er
e 

-  
05

0 
82

 6
8 

28
 - 

04
78

 3
8 

26
 6

7			



W

in
ge

ns
es

tr
aa

t 2

■
 z

o 
16

-0
5	

15
° 

Bu
ls

ca
m

p 
VT

T 
- H

er
ts

be
rg

e	
28

-5
0 

km
	

*/
V/

B	
7.

30
-9

.3
0

	
H

er
te

tr
ap

pe
rs

 H
er

ts
be

rg
e		


E/

A	
Za

al
 B

ul
sc

am
pv

el
t (

N
aa

st
 K

er
k)

,
	

N
. D

ew
is

pe
la

er
e 

-  
05

0 
82

 6
8 

28
 - 

04
78

 3
8 

26
 6

7			



W

in
ge

ns
es

tr
aa

t 2

■
 z

a 
29

-0
5	

M
em

or
ia

l O
m

er
 D

ec
an

 - 
Ic

ht
eg

em
	

35
-4

5 
km

	
*/

V	
8.

30
-1

4.
00

	
W

TC
 B

lij
f J

on
g		


D/

A	
Vo

et
ba

lk
an

tin
e,

	
E.

 T
rio

 - 
05

1 
58

 0
9 

99
			




Ke
ib

er
gs

tr
aa

t

■
 z

o 
30

-0
5	

7°
 Z

om
er

ve
ld

to
er

to
ch

t -
 B

ru
gg

e	
30

-5
0 

km
	

*/
V/

B	
8.

00
-1

1.
00

	
Si

nt
-T

ru
do

tr
ap

pe
rs

 B
ru

gg
e		


D/

A	
Bl

os
o 

Ce
nt

ru
m

 J
. S

ae
le

ns
,

	
H

. D
ia

ss
on

 - 
05

0 
37

 2
5 

85
  -

  0
48

7 
73

 0
0 

70
			




N
ijv

er
he

id
st

ra
at

 1
12

■
 z

a 
12

-0
6	

10
° 

Gu
ld

en
be

rg
zo

m
er

to
ch

t -
 G

ul
le

ge
m

	
35

-5
5 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
30

	
De

 B
on

dt
ra

pp
er

s 
Gu

lle
ge

m
		


D/

A	
Za

al
 ‘t

 G
oe

t t
e 

W
in

ck
el

e,
	

F.
 D

el
an

no
y -

 0
49

4 
72

 8
5 

15
			




Pe
pe

rs
tr

aa
t



8

■
 z

a 
12

-0
6	

Ol
ym

pi
a’

s 
VT

T 
To

ur
 - 

Si
js

el
e	

40
-6

0 
km

	
V/

B	
7.

30
 - 

15
.0

0
	

Ol
ym

pi
a 

Si
js

el
e		


D/

A	
Sp

or
tp

ar
k 

‘t 
Ve

ld
,

	
G.

 D
e 

Li
lle

 - 
05

0 
36

 1
6 

90
			




Ei
ke

lb
er

g 
3

■
 z

o 
13

-0
6	

10
° 

Gu
ld

en
be

rg
zo

m
er

to
ch

t -
 G

ul
le

ge
m

	
35

-5
5 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
30

	
De

 B
on

dt
ra

pp
er

s 
Gu

lle
ge

m
		


D/

A	
Za

al
 ‘t

 G
oe

t t
e 

W
in

ck
el

e,
	

F.
 D

el
an

no
y -

 0
49

4 
72

 8
5 

15
			




Pe
pe

rs
tr

aa
t

■
 z

o 
13

-0
6	

Ol
ym

pi
a’

s 
VT

T 
To

ur
 - 

Si
js

el
e	

40
-6

0 
km

	
V/

B	
7.

30
 - 

10
.3

0
	

Ol
ym

pi
a 

Si
js

el
e		


D/

A	
Sp

or
tp

ar
k 

‘t 
Ve

ld
,

	
G.

 D
e 

Li
lle

 - 
05

0 
36

 1
6 

90
			




Ei
ke

lb
er

g 
3

■
 z

a 
19

-0
6	

In
 d

e 
Le

nt
e 

do
or

 ‘t
 H

ou
tla

nd
 - 

Ko
ek

el
ar

e	
30

-4
5 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
00

	
t H

ou
tla

nd
 K

oe
ke

la
re

		


D/
A	

Sp
or

tc
en

tr
um

 K
oe

ke
la

re
,

	
R.

 D
ec

eu
r -

 0
49

5 
25

 8
8 

34
			




Be
lh

ut
te

ba
an

 4
0

■
 z

o 
20

-0
6	

In
 d

e 
Le

nt
e 

do
or

 ‘t
 H

ou
tla

nd
 - 

Ko
ek

el
ar

e	
30

-4
5 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

0.
30

	
t H

ou
tla

nd
 K

oe
ke

la
re

		


D/
A	

Sp
or

tc
en

tr
um

 K
oe

ke
la

re
,

	
R.

 D
ec

eu
r -

 0
49

5 
25

 8
8 

34
			




Be
lh

ut
te

ba
an

 4
0

■
 z

a 
26

-0
6	

13
° 

M
ou

nt
ai

nb
ik

et
oc

ht
 S

el
le

w
ie

 B
en

ed
en

 - 
De

er
lij

k	
30

-5
5-

80
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
4.

00
 (8

0 
km

 to
t 1

2.
00

)
	

Se
lle

w
ie

 B
en

ed
en

 D
ee

rli
jk

		


D/
A	

Fe
es

tte
nt

,
	

K.
 V

an
de

ca
st

ee
le

 - 
05

6 
77

 5
7 

26
 - 

w
w

w.
se

lle
w

ie
be

ne
de

n.
be

		


Ou
de

 H
ee

rw
eg

■
 z

o 
04

-0
7	

Kr
ie

re
to

ch
t -

 O
te

ge
m

	
28

-4
5-

55
-6

5 
km

	
**

*/
V/

B	
8.

00
-1

1.
00

	
Kr

ie
re

cr
os

se
rs

		


D/
A	

Vo
et

ba
lk

an
tin

e 
Bl

au
w

vo
et

	
G.

 M
or

ea
u 

- 0
48

5 
62

 3
3 

50
 - 

w
w

w.
kr

ie
re

cr
os

se
rs

.b
e			




Ot
eg

em
, S

ch
el

de
st

ra
at

 1
4A



9

■
 z

a 
10

-0
7	

Ge
lu

ve
ld

s 
W

ee
ke

nd
 V

TT
 - 

Ge
lu

ve
ld

	
30

-5
0-

75
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
4.

00
	

De
 V

rij
e 

W
ie

le
rt

oe
ris

te
n 

Ge
lu

ve
ld

		


D/
A	

Ca
fé

 ‘t
 H

oe
ks

ke
,

	
J.

 V
uy

ls
te

ke
r -

 0
47

3 
50

 3
5 

33
			




M
en

en
st

ra
at

 1
74

■
 z

a 
10

-0
7	

Zo
m

er
to

ch
t d

er
 B

rig
an

db
ik

er
s 

- I
ng

el
m

un
st

er
	

30
-4

5-
65

-1
10

 k
m

	
*/

V/
B	

7.
30

-1
4.

00
 

	
Br

ig
an

db
ik

er
s 

In
ge

lm
un

st
er

		


D/
A	

Sp
or

th
al

 In
ge

lm
un

st
er

,
	

M
. C

oo
pm

an
 - 

05
1 

31
 8

8 
21

 - 
04

75
 3

2 
39

 3
4			




Bo
lle

w
er

ps
tr

aa
t 9

2a

■
 z

o 
11

-0
7	

Ge
lu

ve
ld

s 
W

ee
ke

nd
 V

TT
 - 

Ge
lu

ve
ld

	
30

-5
0-

75
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
0.

00
	

De
 V

rij
e 

W
ie

le
rt

oe
ris

te
n 

Ge
lu

ve
ld

		


D/
A	

Ca
fé

 ‘t
 H

oe
ks

ke
,

	
J.

 V
uy

ls
te

ke
r -

 0
47

3 
50

 3
5 

33
			




M
en

en
st

ra
at

 1
74

■
 z

o 
11

-0
7	

Zo
m

er
to

ch
t d

er
 B

rig
an

db
ik

er
s 

- I
ng

el
m

un
st

er
	

30
-4

5-
65

-1
10

 k
m

	
*/

V/
B	

7.
30

-1
1.

00
	

Br
ig

an
db

ik
er

s 
In

ge
lm

un
st

er
		


D/

A	
Sp

or
th

al
 In

ge
lm

un
st

er
,

	
M

. C
oo

pm
an

 - 
05

1 
31

 8
8 

21
 - 

04
75

 3
2 

39
 3

4			



Bo

lle
w

er
ps

tr
aa

t 9
2a

■
 z

a 
17

-0
7	

3°
 P

ol
de

r V
el

dt
oe

rt
oc

ht
 - 

St
 K

ru
is

-B
ru

gg
e	

35
-4

5-
55

 k
m

	
*/

V/
B	

7.
30

-1
4.

30
	

Br
ug

se
 C

yc
lo

’s		


D/
A	

St
ud

io
 H

AL
L,

	
P.

 P
ill

en
 - 

04
77

 2
2 

22
 5

7			



Bo

og
sc

hu
tte

rs
la

an
 4

1

■
 z

o 
18

-0
7	

3°
 P

ol
de

r V
el

dt
oe

rt
oc

ht
 - 

St
 K

ru
is

-B
ru

gg
e	

35
-4

5-
55

 k
m

	
*/

V/
B	

7.
30

-9
.3

0
	

Br
ug

se
 C

yc
lo

’s		


D/
A	

St
ud

io
 H

AL
L,

	
P.

 P
ill

en
 - 

04
77

 2
2 

22
 5

7			



Bo

og
sc

hu
tte

rs
la

an
 4

1

■
 z

o 
25

-0
7	

3°
 N

at
ou

r V
TT

 D
ik

sm
ui

de
	

25
-3

5-
50

 k
m

	
*/

V	
7.

30
-1

1.
00

	
vz

w
 N

at
ou

r B
ro

ke
r C

rit
er

iu
m

		


D/
A	

N
at

ou
r V

ip
 T

en
t,

	
W

. V
er

sy
ck

 - 
05

1 
50

 2
0 

16
 - 

w
w

w.
cr

ite
riu

m
di

ks
m

ui
de

.b
e			


Gr

ot
e 

M
ar

kt



10

■
 z

a 
07

-0
8	

Bo
sv

el
dt

oc
ht

 - 
Ru

is
el

ed
e-

Kr
ui

sk
er

ke
	

45
-6

5 
km

	
*/

V/
B	

7.
00

-1
4.

30
	

W
TC

 K
ru

is
ke

rk
e		


D/

A	
Lo

ka
al

 W
TC

 K
ru

is
ke

rk
e,

	
G.

 D
ew

ae
ls

ch
e 

- 0
51

 6
8 

94
 0

5 
- 0

47
3 

68
 1

1 
46

			



Kr

ui
sk

er
ke

st
ra

at
 2

0

■
 z

o 
08

-0
8	

Bo
sv

el
dt

oc
ht

 - 
Ru

is
el

ed
e-

Kr
ui

sk
er

ke
	

45
-6

5 
km

	
*/

V/
B	

7.
00

-1
0.

00
	

W
TC

 K
ru

is
ke

rk
e		


D/

A	
Lo

ka
al

 W
TC

 K
ru

is
ke

rk
e,

	
G.

 D
ew

ae
ls

ch
e 

- 0
51

 6
8 

94
 0

5 
- 0

47
3 

68
 1

1 
46

			



Kr

ui
sk

er
ke

st
ra

at
 2

0

■
 z

a 
14

-0
8	

Do
or

 d
e 

Za
te

rd
ag

se
 B

os
se

n 
- V

ar
se

na
re

	
30

-6
0 

km
	

*/
V/

B	
7.

30
-1

5.
00

	
W

TC
 V

ar
se

na
re

		


D/
A	

Ca
fe

 O
ud

 G
em

ee
nt

eh
ui

s,
	

R.
 D

em
un

ck
 - 

05
0 

39
 5

8 
77

 - 
04

74
 8

3 
85

 0
0			




Ou
de

 D
or

ps
w

eg
 7

0

■
 z

o 
15

-0
8	

Do
or

 d
e 

Zo
nd

ag
se

 B
os

se
n 

- V
ar

se
na

re
	

30
-6

0 
km

	
*/

V/
B	

7.
30

-1
0.

00
	

W
TC

 V
ar

se
na

re
		


D/

A	
Ca

fe
 O

ud
 G

em
ee

nt
eh

ui
s,

	
R.

 D
em

un
ck

 - 
05

0 
39

 5
8 

77
 - 

04
74

 8
3 

85
 0

0			



Ou

de
 D

or
ps

w
eg

 7
0

■
 z

o 
15

-0
8	

6°
 K

ap
el

le
ke

st
oc

ht
 - 

Vi
ch

te
	

35
-4

5-
55

-7
0-

90
 k

m
	

**
/V

/B
	

8.
00

-1
0.

30
	

KW
B 

Vi
ch

te
		


D/

A	
CC

 D
e 

St
rin

ge
,

	
P.

 D
eb

av
ey

e 
- 0

47
7 

40
 9

4 
84

 - 
w

w
w.

ka
pe

lle
ke

st
oc

ht
.b

e			



Om

m
er

he
im

pl
ei

n 
4

■
 z

a 
21

-0
8	

3°
 Z

om
er

 V
TT

 D
e 

La
tte

nk
lie

ve
rs

rit
 - 

St
. J

or
is

	
30

-5
0 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
00

	
W

TC
 S

t. 
Jo

ris
		


E/

A	
Pa

ro
ch

ie
za

al
 S

in
jo

,
	

P.
 M

ar
te

le
 - 

05
0 

78
 0

8 
26

			



La

tte
nk

lie
ve

rs
tr

aa
t 2

8

■
 z

o 
22

-0
8	

3°
 Z

om
er

 V
TT

 D
e 

La
tte

nk
lie

ve
rs

rit
 - 

St
. J

or
is

	
30

-5
0 

km
	

*/
V/

B	
7.

00
-1

1.
00

	
W

TC
 S

t. 
Jo

ris
		


E/

A	
Pa

ro
ch

ie
za

al
 S

in
jo

,
	

P.
 M

ar
te

le
 - 

05
0 

78
 0

8 
26

			



La

tte
nk

lie
ve

rs
tr

aa
t 2

8



11

■
 z

a 
28

-0
8	

5°
 A

rn
ol

du
s 

Go
’s 

VT
T 

- O
ud

en
bu

rg
	

25
 to

t 5
0 

km
	

*/
V	

08
.0

0-
14

.0
0

	
Cy

cl
in

g 
Te

am
 M

er
ca

to
r P

re
ss

	
(lu

ss
en

sy
st

ee
m

)	
D/

A	
Sp

or
th

al
 T

er
 B

ek
e,

	
A.

 K
no

ck
ae

rt
 - 

04
73

 9
5 

94
 3

6 
- w

w
w.

ct
m

p.
be

			



Be

ke
st

ra
at

 1
6

■
 z

o 
29

-0
8	

Ro
es

el
ar

e 
Fi

et
st

: M
TB

 H
ap

pe
ni

ng
 - 

Ro
es

el
ar

e	
30

-5
0 

km
	

**
/V

/B
	

7.
30

-1
2.

00
	

Sp
or

td
ie

ns
t S

ta
d 

Ro
es

el
ar

e 
&

 S
te

de
lij

ke
 ra

ad
 vo

or
 S

po
rt

be
le

id
	

D/
A	

Ex
po

 R
oe

se
la

re
,

	
B.

 L
ee

nk
ne

gt
 - 

05
1 

26
 2

3 
67

 - 
w

w
w.

ro
es

el
ar

efi
et

st
.b

e			



Di

ks
m

ui
ds

es
te

en
w

eg
 4

00

■
 z

a 
04

-0
9	

De
 V

la
am

sc
he

 L
ee

uw
en

to
ch

t -
 Ic

ht
eg

em
	

30
-5

0 
km

	
*/

V	
8.

00
-1

4.
00

	
Ic

ht
eg

em
 S

po
rt

ie
f		


D/

A	
Re

st
au

ra
nt

 D
e 

Ke
rs

el
aa

r,
	

F.
 L

in
gi

er
 - 

05
1 

58
 8

8 
62

 - 
04

78
 7

4 
56

 1
0			




To
rh

ou
tb

aa
n 

46

■
 z

a 
11

-0
9	

4°
 B

ru
gs

e 
Zo

t T
ou

r -
 O

ed
el

em
	

25
-3

5-
55

 k
m

	
*/

V/
B	

8.
00

-1
2.

00
	

H
og

er
op

bi
ke

rs
		


D/

A	
Vo

et
ba

lte
rr

ei
n 

H
O 

Oe
de

le
m

,
	

F.
 V

an
 P

ar
ys

 - 
05

0 
36

 3
3 

99
 - 

w
w

w.
ho

ge
ro

pb
ik

er
s.

be
			




Br
ui

nb
er

gs
tr

aa
t 1

a

■
 z

a 
11

-0
9	

6°
 B

os
 e

n 
Ve

ld
to

ch
t -

 J
ab

be
ke

	
28

-3
8-

52
-7

0 
km

	
*/

V/
B	

7.
30

-1
4.

00
	

W
TC

 J
ab

be
ke

		


D/
A	

Vr
ije

 B
as

is
sc

ho
ol

 D
e 

Kl
im

to
re

n,
	

M
. G

ek
ie

re
 - 

04
76

 3
9 

59
 9

9			



Ka

pe
lle

st
ra

at
 1

6

■
 z

a 
18

-0
9	

W
ev

el
ge

m
-K

lu
is

-W
ev

el
ge

m
 - 

W
ev

el
ge

m
	

35
-5

5-
75

-1
10

 k
m

	
**

*/
V/

B	
7.

00
-1

4.
00

	
M

TB
 O

sa
nt

us
 W

ev
el

ge
m

		


D/
A	

Sp
or

th
al

 Z
w

em
ba

d,
	

G.
 H

ol
vo

et
 - 

05
6 

41
 0

9 
66

 - 
04

72
 7

6 
73

 8
2			




Va
na

ck
er

es
tr

aa
t 

■
 z

o 
19

-0
9	

W
ev

el
ge

m
-K

lu
is

-W
ev

el
ge

m
 - 

W
ev

el
ge

m
	

35
-5

5-
75

-1
10

 k
m

	
**

*/
V/

B	
7.

00
-1

1.
00

	
M

TB
 O

sa
nt

us
 W

ev
el

ge
m

		


D/
A	

Sp
or

th
al

 Z
w

em
ba

d,
	

G.
 H

ol
vo

et
 - 

05
6 

41
 0

9 
66

 - 
04

72
 7

6 
73

 8
2			




Va
na

ck
er

es
tr

aa
t 



12

■
 z

a 
25

-0
9	

9°
 V

el
dt

oe
rt

oc
ht

 S
oe

ne
ns

 - 
In

ge
lm

un
st

er
	

30
-4

5-
60

 k
m

	
*/

V/
B	

8.
00

-1
4.

00
	

De
 M

eu
le

be
ek

se
 T

ra
pp

er
s		


D/

A	
Gr

on
dw

er
ke

n 
So

en
en

s,
	

S.
 V

ul
le

rs
 - 

05
1 

48
 7

1 
02

 			



Do

el
st

ra
at

 1
42

■
 z

o 
26

-0
9	

9°
 V

el
dt

oe
rt

oc
ht

 S
oe

ne
ns

 - 
In

ge
lm

un
st

er
	

30
-4

5-
60

 k
m

	
*/

V/
B	

8.
00

-1
1.

00
	

De
 M

eu
le

be
ek

se
 T

ra
pp

er
s		


D/

A	
Gr

on
dw

er
ke

n 
So

en
en

s,
	

S.
 V

ul
le

rs
 - 

05
1 

48
 7

1 
02

 			



Do

el
st

ra
at

 1
42



13

Notitie 



14

Info over de federaties

Wielerbond Vlaanderen
•	 Lidgeld: € 25 

Inbegrepen in lidgeld: 
Verzekering Burgerlijke Aansprakelijkheid en Lichamelijke Ongevallen

•	 Deelnamekosten toertochten: 
leden: € 2 (WBV / BBR) en niet-leden: € 4 

•	 Contactgegevens: 
Marcel Demarest 
Nieuwesteenweg 152, 8420 De Haan 
T- 059 23 52 13 & 0479 25 34 23 
E- marcel.demarest@skynet.be 
Website: www.wielerbondwestvlaanderen.be
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BBR-VBR: Vlaamse Bond voor Rijwieltoerisme
•	 Lidgeld: € 25, gezinsaansluiting: € 33
	 Inbegrepen in lidgeld: 

Jaarkalender, 6 tijdschriften ‘Wielrijder & Biker” plus clubinfo. 
	 Verzekering Burgerlijke Aansprakelijkheid plus bijkomende 

individuele medische verzekering en rechtsbijstand.

• 	 Deelnamekosten toertochten:
	 Jongeren -15 jaar: gratis
	 Tot 50 km: aangeslotenen: € 2,50 - niet-aangeslotenen: € 3,75
	 Van 51 tot 75 km: aangeslotenen: € 3,50 - niet-aangeslotenen: € 4,50
	 Boven 76: aangeslotenen: € 4,50 - niet-aangeslotenen: € 5,50
	 Aangeslotenen = leden VBR, FFBC, WBV, VWB, NFTU en FFCT.

• 	 Contactgegevens:
	 Herman Van Leeuwe
	 Boudewijnlaan 30, 8020 Oostkamp
	 T- 050 82 36 78 - 0494 98 01 22
	 E- herman.van.leeuwe@skynet.be
	 Website: www.bbr-vbr-wvl.be
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Falos 
•	 Lidgeld: € 22 (lid KWB)
	 Inbegrepen in lidgeld: 

Tijdschrift Raak + KWB ledenvoordelen

•	 Deelnamekosten toertochten: 
leden: € 2 en niet-leden: € 3,5

•	 Contactgegevens:
	 Inge Goemaere 
	 Wijngaardstraat 48, 8500 Kortrijk
	 T- 056 23 37 28
	 F- 056 23 37 24
	 E- inge.goemaere@kwb.be
	 Website: www.kwb.be/falos

Bike & Leute
•	 Deelnamekosten toertochten: € 3 - € 4

•	 Contactgegevens:
	 Bart Gabriëls
	 T- 0496 41 98 77
	 E- info@bel-tochten.be
	 Website: www.bel-tochten.be
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Permanente routes in West-Vlaanderen

Oproep peters en meters voor de permanente mountainbikeroutes
•	 Heb je een reden nodig om op de mountainbike te springen?
•	 Geniet je telkens weer van de route in je buurt?
•	 Kan je niet wachten om mee te werken aan de kwaliteit van het 

sportieve, recreatieve product van West-Vlaanderen: de permanente 
mountainbikeroutes? 

•	 …
Dan hebben wij de ideale oplossing voor jou! Meld je aan als peter of 
meter voor één of meerdere van de bestaande mountainbikeroutes 
via ruth.deseyn@west-vlaanderen.be. We houden je op de hoogte van 
het systeem en bedanken je uiteraard op gepaste wijze voor deze zeer 
gewaardeerde inspanning. 

Alvast bedankt, 
Westtoer, het Bloso en de provinciale sportdienst

Legende bij tabellen

T= Totale afstand in km	 D= Douchemogelijkheden

V= Verharde delen in km 	 K= Kleedkamers

O= Onverharde delen in km	 A= Afspuitplaats fiets

J= Ja	 N= Neen

U dient eerst een afspraak te maken indien u gebruik wilt maken van kleedkamers, douches en 

afspuitplaats !
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ben jij een genieter?
                        www.west-vlaanderen.be

Genieten. Het zit in ons. 
 West-Vlaanderen als recreatieve topregio


