THEMAKOFFERS

1|Drukke kinderen Druktemakers 0 tot 12 jaar
Werkpakket
Opvoedingsondersteuning voor
bijeenkomsten met ouders van

2|Baby's Over baby's baby's
Opvoedingsondersteuning bij

3[Drukke kinderen Drukke kinderen drukke kinderen. 4 tot 12 jaar

Kind en computer

Het digitale kind

Werkpakket
Opvoedingsondersteuning voor
bijeenkomsten met ouders

4 tot 14 jaar

Kind en computer

Het digitale kind

Werkpakket
Opvoedingsondersteuning voor
bijeenkomsten met ouders

4 tot 14 jaar

In de puberteit: ‘jullie

Werkpakket voor
bijeenkomsten met ouders van
kinderen in het voortgezet

6|Puberteit begrijpen me niet!' onderwijs. pubers
Werkpakket
Opvoedingsondersteuning voor
bijeenkomsten met ouders van
7|Peuters Peuters, lief maar lastig peuters peuters
Nieuw samengestelde Werkpakket kinderen van nieuw
8|Echtscheiding gezinnen Opvoedingsondersteuning samengestelde gezinnen

Eetgedrag van

9|kinderen Eten! Ja gezellig! Werkpakket kinderen van 2 tot 12 jaar
Regels en grenzen
10|in de opvoeding Omdat ik het zeg!? werkpakket Kinderen van 0 tot 12 jaar

een spel vol spanning over
contact tussen tieners en hun

11|Tieners Contactdoos ouders Tieners
Draaiboek voor een Algemene info,
Opvoedingsvaardigh |oudercursus ivm cursusbijeenkomsten, extra ouders van kinderen in de
12|eden opvoedingsvaardigheden. |bijlagen basisschoolleeftijd (4 - 12 jaar)

13

Opvoedingsonder-
steuning

Methodiekenboek
Opvoedingsondersteuning

Een hulp om het thema
opvoedingsondersteuning te
bespreken met je collega's

ledereen die met
opvoedingsvragen te maken
krijgt en hierrond samenwerkt
met anderen. Vrijwilligers,
leerkrachten, hulpverleners,
opvoeders, vormingswerkers,
opvoedconsulenten, trainers,
studenten,...

Draaiboek voor een cursus aan
allochtone en autochtone

ouders met pubers van 12 tot

14|Pubers Beter omgaan met pubers [ouders van pubers 18 jaar.
alle ouders met extra
Oudercursus. Vaardigheden aandacht voor allochtone
15|Pubers Omgaan met pubers voor ouders ouders
16|Opvoeden Maak het mee! Opvoedspel Opvoeders




Zwangerschap,
contraceptie, van
baby tot kleuter,
voeding, veiligheid,

verzorging,
consultatiebureau, anderstalige en (functioneel)
17|contraceptie. Kind in beeld Pictografisch materiaal analfabete ouders
voor twee tot vier spelers of
18|Voortplanting Het grote voortplantingsspel|Spel ploegen vanaf 11 jaar
Een spel waarbij tools worden
aangereikt om de vrijwilligers
meer bewust te maken van de
competenties die ze verwerven
via het jeugdwerk. De spelers
doorlopen een fictieve carriére
als vrijwilliger in het jeugdwerk |Een educatief spelpakket om
en verwerven daarbij een in het jeugdwerk aan de slag
19|Competenties De competentiesprint aantal competenties. te gaan met competenties

Verschillen en

Vertelt het verhaal van Jasper
die gaat logeren bij zijn
tante.Daar ontdekt hij dat
mensen elkaar graag zien
vanwege een lief beestje in hun
hoofd, Spinnertje.Het spinnertje
van Jasper is verliefd op dat

1ste,2de,3de leerjaar
basisonderwijs. Kinderen
leren omgaan met verschillen
en de diversiteit in hun wereld.
Uiterlijk: kledij, smaak,
geslacht, cultuur... innerlijk:
gevoelens, geaardheid,

20|diversiteit Spinnertje van zijn vriend Jonas verliefd zijn.
Ouders doen kennis op over
het verloop van de
taalontwikkeling bij jonge
kinderen. Ideeén hoe je de ouders van kinderen van 0 -1
Taalontwikkeling van O tot 4 |taalontwikkeling van je kind jaar. Minimum 5 en maximum
21|Taalontwikkeling jaar kunt stimuleren. 20 ouders.

Sociaal-emotionele

Ouders hebben kennis
genomen van de belangrijkste
inzichten met betrekking tot de
sociaal-emotionele ontwikkeling
van kinderen in de
basisschoolleeftijd. Ouders zijn
zich bewust van de invloed die
zij hebben op de sociaal-
emotionele ontwikkeling van

ouders van kinderen tussen 4

22|ontwikkeling Omgaan met elkaar hun kinderen. en 12 jaar.
Informatie geven, uitwisselen
Spel, speelgoed en van ervaringen, bespreken van
23|Spel en ontwikkeling [ontwikkeling vragen en idieeén over spelen. |ouders

24

Belonen en straffen

Belonen en straffen 4-12
jaar

vijf werkvormen:Regels en
Grenzen, Stap voor stap,
belonen en straffen in de
instelling en thuis, themacursus
‘Belonen en straffen voor
professionals', themacursus
‘Belonen en straffen in de
opvoeding'.

ouders en Intermediairen uit
de kinderopvang, school, ...
van kinderen van 4 - 12 jaar.




25

Belonen en straffen

Belonen en straffen 0-4 jaar

vijf werkvormen:Regels en
Grenzen, Stap voor stap,
belonen en straffen in de
instelling en thuis, themacursus
‘Belonen en straffen voor
professionals', themacursus
‘Belonen en straffen in de
opvoeding'.

ouders en Intermediairen uit
de kinderopvang, school, ...
van kinderen van O - 4 jaar.

Twee werkvormen: 'Hoe kijkt u
er tegenaan?', 'De één zegt dit,

ouders van kinderen in de

26|Kind en TV Kind en TV de ander dat...". basisschool
27 Seksuele opvoeding

twee werkvormen: 'pesten, hoe

reageer je?', 'werken met ouders van kinderen van 4 tot
28|Pesten Pesten stellingen' 12 jaar

Agressief gedrag thuis en in|Twee wervormen: 'Wat doet ouders en verzorgers van

29|Agressie de groep u?', 'Hoe denkt u er over?' kinderen tussen 4 en 14 jaar

twee werkvormen: 'ledereen is

wel eens bang', 'Strokenspel:

omgaan met angst op een ouders van kinderen van
30[Angst Angst rijtje’. verschillende leeftijden.

Drie werkvormen: 'Het

weerbaarheidsspel’, ‘weerbaar

maken van kinderen of

kinderen beschermen tegen ouders van kinderen tussen 2
31|Weerbaarheid Weerbaarheid vreemden', 'Stel dat spel'. en 12 jaar.

32

Opvoedingssituaties
bij kleuters

24 uur met de kleuter

Opvoeders met elkaar laten
praten over veel vookomende
opvoedingssituaties in de
kleutertijd. Met elkaar in
gesprek komen over je houding
als opvoeder daarin. Door met
andere opvoeders te praten
kan men elkaar ondersteunen
en mogelijke oplossingen
bedenken.

ouders met kinderen in de
kleuterleeftijd (4 t/m 7 jaar).
Minimum 4 en maximum 24
ouders.

33

Basisvaardigheden
i.v.m. opvoeden

Opvoeden ZO

Ouders bewust maken van het
feit dat zij het gedrag van hun
kinderen zelf kunnen
beinvloeden en
bijsturen.Basisvaardigheden
aanreiken

autochtone of allochtone
Nederlandstalige ouders, in
achterstandsituaties, van
kinderen tussen 3 en 12 jaar

34

Zelfvertrouwen

Dit ben ik!
Zelfbeeld/zelfvertrouwen

Ouders krijgen meer inzicht hoe
hun kind een zelfbeeld opbouwt
en zelfvertrouwen ontwikkelt.
Hoe hun kind positief
ondersteunen en
zelfvertrouwen stimuleren?

ouders van kinderen van 2 tot
12 jaar (minimum 4 en
maximum 16 ouders)

35

Depressie

Miembo, een project voor
het basisonderwijs

Een preventieprogramma in
verband met depressie onder
het motto 'beter voorkomen dan
genezen'.

basisonderwijs

36

Sociale
vaardigheden

Toeka, leefsleutels voor het
basisonderwijs

De ontwikkeling van sociale
vaardigheden van kinderen
vanaf de eerste kleuterklas tot
en met het zesde leerjaar
stimulerenom het algemeen
welbevinden van de kinderen te
verhogen

basisonderwijs




37

Sociale
vaardigheden

Leefsleutels voor jongeren

Jongeren vormen tot sociaal
competente personen die zich
blijvend ontwikkelen en die
weerbaar zijn tegenover drugs
of andere invloeden waar de
school in haar project voor
kiest.

middelbaar onderwijs

38

Leefvaardigheden

Het gat in de haag.
Contactsleutels

Kinderen in staat stellen de
vaardigheden aan te leren die
ze nodig hebben om gezond te
blijven, binnen de context van
thuis, school en de
gemeenschap die als partners
samenwerken.

begeleidersmap voor
leerkrachten van de
kleutergraad, het eerste en
tweede leerjaar.

39

Leefvaardigheden

Contactsleutels tweede en
derde graad

Kinderen in staat stellen de
vaardigheden aan te leren die
ze nodig hebben om gezond te
blijven, binnen de context van
thuis, school en de
gemeenschap die als partners
samenwerken.

Begeleidersmap voor de
tweede en derde graad van
het basisonderwijs.

40

Pesten

Pesten, educatieve set

Lessenreeks voor leerlingen
van 9 tot 14 jaar.

41

Drugs

Maat in de shit

lerarenhandleiding

42

Alcohol

Hoe ga je om met
alcoholproblemen in
gezinnen met jonge
kinderen?

Leidraad voor intermediairen.

intermediairen




