
Thema Nr. Titel Inhoud Doelgroep Auteur 

ECHTSCHEIDING 1 Maar jij blijft mijn papa

Therapeutisch kinderboek. Dit boek gaat over An. Haar vader en moeder 
zijn niet meer met elkaar getrouwd. An woont samen met mama en haar 
broer Lars. Papa is in een ander huis gaan wonen. Op een dag komt er 
een vriend van mama op bezoek. An schrikt als ze dat hoort. Ze wil geen 
ander in papa's plaats. Ze zal wel eens zorgen dat die vriend weer snel 
verdwijnt.

kinderen van 5 tot 8 
jaar Ann De Bode, Rien Broere

ROUW EN VERLIES 2 Opa duurt ontelbaar lang

Therapeutisch kinderboek. Dit boek gaat over Bas. Er is iets ergs 
gebeurd. Zijn opa is doodgegaan.Nu zit Bas met een hoofd vol vragen. 
Waar is opa nu? Kan opa nog iets voelen? En weet opa wel dat hij dood 
is? Bas wil opa laten weten wat er is gebeurd.Maar niemand kan hem 
zeggen waar hij is. Opeens heeft Bas een heel goed plan... 

kinderen van 5 tot 8 
jaar Ann De Bode, Rien Broere

ANGST 3 Mag het licht nog even aan?

Therapeutisch kinderboek. Dit boek gaat over Maartje. Ze mag bij haar 
nicht Lisa slapen. Dat vindt ze heel leuk. Maar Maartje is ook een beetje 
bang. Bang voor het donker.Straks ligt ze een hele nacht in een vreemd 
bed. Een nacht vol spoken en enge griezels. En tegen Lisa durft ze daar 
niets over te zeggen. Die is nergens bang voor. Zegt ze...

kinderen van 5 tot 8 
jaar Ann De Bode, Rien Broere

ZIEK ZIJN 4 Morgen ben ik weer beter

Therapeutisch kinderboek. Dit boek gaat over Kim. Er is iets met haar 
hartje. Daarom moet ze naar het ziekenhuis. Daar maakt de dokter haar 
hartje weer goed. Kim vindt het heel spannend. Er gebeurt zoveel in het 
ziekenhuis! Ze wil alles weten. Kim is heel flink. En Beer Knuffel blijft 
heel dicht bij haar. Dat helpt om snel beter te worden. 

 kinderen van 5 tot 8 
jaar Ann De Bode, Rien Broere

PESTEN 5 Altijd moeten ze mij hebben

Therapeutisch kinderboek. Dit boek gaat over Koen. Hij is verhuisd. Nu 
moet hij naar een nieuwe school. En hij moet nieuwe vrienden 
maken.Dan leert hij Erik kennen.Erik is de grootste pestkop van de hele 
buurt.Altijd moet hij Koen hebben. Elke dag wordt het erger.Maar dan 
gebeurt er iets. Koen ontdekt dat Erik een geheim heeft....

 kinderen van 5 tot 8 
jaar Ann De Bode, Rien Broere

VOORLEZEN 6 Handleiding voorleesversie

De vijf Hartenboeken zijn prentenboeken voor kinderen van 5 tot en met 
8 jaar. Op een eigentijdse, speelse manier komen emotionele 
onderwerpen als ziek zijn, angst, eenzaamheid dood en verdriet aan de 
orde. De verhalen in de Hartenboeken zijn zeer herkenbaar, zodat de 
kinderen zich makkelijk kunnen inleven. Om die reden werd gekozen 
voor een realistische aanpak. In elk verhaal speelt een kind de hoofdrol 
in een herkenbare alledaagse situatie. Naast de emotionele aspecten 
van de onderwerpen komen bovendien praktische zaken ter sprake. voorlezer Ann De Bode, Rien Broere



COMMUNICEREN 7 Ik heb ook wat te vertellen!

Communiceren met pubers en adolescenten. Een helder geschreven 
boek dat met vele voorbeelden de wereld van de puber op indringende 
wijze ontsluit.Het geeft handvatten in communicatie met, en opvoeding 
van pubers en adolescenten.Het is een uitstekend hulpmiddel om hun 
leefwereld te leren begrijpen. De logische opbouw en de vele oefeningen 
maken het boek geschikt als leerboek in opleidingen voor mensen die 
met jongeren werken, van leerkracht of politieagent tot therapeut.

mensen die met 
jongeren werken, 
van leerkracht of 
politieagent tot 
therapeut. Martine F. Delfos

STRUCTUUR 8
Hoe breng ik mijn kind (en mezelf) 
structuur bij?

Een gids voor ouders, leerkrachten en hulpverleners. Het boek dat 
ouders en hun kinderen leert gelukkiger, rustiger en gestructureerder te 
leven.Dit boek helpt je om samen met je kind de dagdagelijkse taken 
gestructureerder aan te pakken. Een handig stappenplan zet je op een 
speelse manier op de juiste weg. het resultaat? Gelukkigere en rustigere 
kinderen, een harmonieuzer gezinsklimaat en dus ook tevreden ouders!

ouders, leerkrachten 
en hulpverleners Wendy Peerlings

PREVENTIE 9 Soms vaak misschien

Over preventie in het basisonderwijs. Het boek is opgebouwd rond 9 
kwesties en leefomstandigheden waarmee vrijwel alle kinderen te maken 
hebben. Een goed besef daarvan kan problemen voorkomen of minstens 
sneller zichtbaar maken.

leerkrachten van 
kinderen van 6 tot 12 
jaar Francis van Dinter

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 10

Al spelend de ontwikkeling van uw 
baby bevorderen

De vaardigheden van uw baby herkennen en stumuleren. De leukste 
spelletjes voor het eerste levensjaar. Welk speelgoed is goed voor 
baby's?

ouders van kinderen 
van 0 tot 12 
maanden Anne Pulkkinen

SLAAPPROBLEMEN 11 Mama, ik kan niet slapen!

Hoe kinderen met slaapproblemen helpen? Dit boek helpt ouders om het 
probleem aan te pakken. Het bespreekt ondermeer slaapmoeilijkheden 
van baby's, kinderen die niet naar bed willen of durven, niet kunnen 
inslapen, 's nachts wakker worden, specifieke problemen zoals bonken, 
slaapwandelen, nachtelijk gillen, bedplassen. voor ouders  Ludo Driesen

ECHTSCHEIDING 12
En ze leefden nog lang en 
gelukkig.

Kinderen en scheiding. Het boek gaat over hen. Over de betekenis van 
scheiding in het leven van een kind. Wat verliest het kind, wat ervaart het 
kind, hoe verwerkt het een scheiding en wat betekent een scheiding voor 
zijn ontwikkeling op korte en op langere termijn? 

primair bedoeld voor 
ouders, maar kan 
ook hulpverleners en 
juristen toegespitste 
ontwikkelingspsychol
ogische kennis en 
inzichten 
verschaffen. Liesbeth Groenhuijsen

 COMPUTER EN 
INTERNET 13 Kinderen en internet

EHBO-kit bij 'hyperactief internetgebruik van kinderen en jongeren. 
Leidraad voor ouders, leerkrachten en andere opvoeders. Dit boek legt 
helder en bevattelijk uit wat onze jongeren en kinderen op internet doen 
en het geeft tal van suggesties, ideeën en tips om de nieuwe 
mogelijkheden van internet optimaal te gebruiken en de valkuilen te 
ontwijken.

ouders, leerkrachten 
en andere opvoeders

Martin Valcke en Brigitte De 
Craene

STRAFFEN EN 
BELONEN 14 Opgroeien in vertrouwen

Opvoeden zonder straffen en belonen, dat kan. Dit boek is geschreven 
ter inspiratie van ouders en iedereen die te maken heeft met kinderen. 
Het geeft uitleg en voorbeelden en gaat uitgebreid in op alternatieven 
voor straffen en belonen. 

ouders en iedereen 
die te maken heeft 
met kinderen Justine Mol



FAALANGST 15 Ik kan dat niet! Zegt mijn kind.

Omgaan met faalangst bij kinderen. Dit boek laat zien hoe je beter kunt 
kijken en luisteren naar  je kind en zo de oorzaak van zijn of haar 
gedragkunt achterhalen. Vele concrete adviezen om met faalangst om te 
gaan en te vermijden. Onmisbaar voor ouders, leerkrachten en 
hulpverleners die op een creatieve manier willenwerken aan het 
zelfvertrouwen bij kinderen.

ouders, leerkrachten 
en hulpverleners Marc Litière

ROZE OUDERS 16 Roze ouders

Wat komt er allemaal bij kijken als je als twee mannen, twee vrouwen of 
solo een gezin wilt beginnen? In dit boek worden alle aspecten van het 
roze ouderschap, vanaf de kinderwens en de bevruchting via 
zwangerschap en geboorte naar juridische aspecten en de communicatie 
met de omgeving. interviews en herkenbare praktijksituaties, ervaringen 
van kinderen, tips voor familieleden, leraren en pubers. roze ouders

Mariëtte Hermans en Rita 
Buiting

OPVOEDINGSONDERS
TEUNING 17 Samen op een hobbelpaard.

Over preventie en ondersteuning van opvoedingssituaties.Dit boek reikt 
een denkkader en concrete preventiepraktijken aan voor de 
ondersteuning van opvoedingssituaties. Kinderen en jongeren zijn hierbij, 
net als ouders en andere opvoeders, actoren die de opvoedingssituatie 
zelf mee construeren. Dit boek richt zich tot iedereen die zich in praktijk, 
beleid en onderzoek bezighoudt met ondersteuning van 
opvoedingssituaties en preventie.

 iedereen die zich in 
praktijk, beleid en 
onderzoek 
bezighoudt met 
ondersteuning van 
opvoedingssituaties 
en preventie.

John Decoene, Frank Myny, 
Tine Vanthuyne, Griet 
Verschelden

OPVOEDINGSONDERS
TEUNING 18

Kinderen opvoeden. Zo lukt het 
beter.

Een boek boordevol praktische tips waarmee je als ouder aan de slag 
kunt. Een boek voor iedere vader of moeder. Zo merk je dat opvoeden 
aan de hand van een aantal duidelijke richtlijnen echt niet zo moeilijk is. ouders Wendy Bosmans

KINDER-  EN 
JEUGDBOEKEN 19 Leesbeesten en boekenfeesten

Hoe werken met kinder- en jeugdboeken? Wat is een goed 
voorleesboek? Lezen kinderen anders dan volwassenen? Hoe kan een 
illustrator een verhaal op zijn manier invullen? Schrijven 
kinderboekenauteurs nu met anderen bedoelingen dan vroeger? Hoe kan 
je met kinderboeken werken thuis, in de klas of in de bibliotheek? Een 
boek vol praktische tips voor wie met kinderboeken werkt.  Iedereen kan 
met dit boek aan de slag!

Specialisten en 
onderwijsmensen, 
maar ook ouders of 
gewoon 
geïnteresseerden Jan Van Coillie

OPVOEDINGSONDERS
TEUNING 20 Stap voor stap

Een stappenplan om ouders met jonge kinderen te begeleiden bij 
opvoedingsvragen. Deze methode voor de begeleiding van ouders is 
bedoeld voor beroepskrachten in de thuiszorg en voor maatschappelijk 
werkers in de eerstelijns hulpverlening. Dit boek biedt een handige 
efficiënte werkmethode.

Ouders met jonge 
kinderen van 0 - 6 
jaar

Drs. B. Uittenbogaard, Drs. M. 
Buitenhuis, Drs. J. Schuurman, 
Drs. D. Wienke 

OPVOEDINGSONDERS
TEUNING 21 Stap voor stap 2

Een methode om ouders met kinderen (6-12 jaar) te begeleiden bij 
opvoedingsvragen. De Stap-voor-stapmethode is een handige en 
efficiënte werkwijze om ouders te ondersteunen bij de opvoeding van hun 
kinderen. Het gaat om 7 onderwerpen waarover ouders van kinderen van 
6 tot 12 jaar zich vaak zorgen maken: agressie, vandalisme, 
gedeprimeerdheid en lusteloosheid, gepest worden, allerlei vormen van 
nervositeit, seksualiteit, slaapproblemen en (on)afhankelijkheid.

Ouders met kinderen 
van 6 - 12 jaar

Bert Uittenboogaard, Janine 
Jeuring, Erika Ensing



ZELFSTANDIGHEID 22 Kijk mama, zonder handen

Kinderen opvoeden tot zelfstandig leren en werken. Het is een 
praktijkboek dat ouders heel wat concrete suggesties biedt om hier dag 
na dag op een zinvolle manier aan te werken. Zelfstandig kunnen leren 
en werken is ook een basisvaardigheid voor het leven. ouders Ivo Engelen

COMMUNICEREN 23 Luister je wel naar mij?

Hoe kunnen gesprekken met kinderen van vier tot en met twaalf jaar 
gevoerd worden? Hoe krijg je ze aan de praat over wat hen bezighoudt? 
Welke vraagtechnieken zijn op welke leeftijd geschikt? Hoe schat ik de 
mentale leeftijd van een kind in? Hoe zorg je dat het kind een optimale 
getuige is? Er wordt ook aandacht besteed aan 
hulpverleningsgesprekken, verhoorsituaties, gesprekken in de 
schoolsituatie.

ouders en 
hulpverleners voor 
kinderen van 4 - 12 
jaar Martine F. Delfos

OPVOEDEN 24 Het maakbare kind

Opvoeding als (ver)gissing. Hoe maakbaar is een kind? Wat is 
opvoeding eigenlijk? Hoe schadelijk is het als we kinderen proberen te 
vormen naar ons beeld van het ideale kind?

Al wie met opvoeding 
bezig is. Martine F. Delfos

LEEFWERELD 
JONGEREN 25

veer10 acht10 De leefwereld van 
jongeren

Dit boek wil stof leveren voor een meer onderbouwde discussie over 
jongeren van vandaag. Het brengt de brede leefwereld van jongeren in 
beeld. In dit boek reageren jongeren op de stellingen van de auteurs. 
Hun uitspraken lopen er als een rode draad door.

Al wie met opvoeding 
bezig is  

Patrick Allegaert, Bart van 
Bouchaute

WERKENDE MOEDERS 26 Mama moet werken!

Een praktisch boek dat werkende moeders een steuntje in de rug geeft in 
de alledaagse ratrace. Het geeft informatie en tips, achtergronden en 
voorbeelden en spreekt de lezer waar nodig weer moed in. Het beschrijft 
het leed en het geluk van werkende moeders en is bedoeld als bron van 
herkenning en erkenning van al die vrouwen die moederschap en werk 
tegelijkertijd ambiëren. werkende moeders Martine Borgdorff 

ONTWIKKELING 27 Hink-Stap-Sprong. Ontwikkeling

Boek 1 Ontwikkeling. Beschrijft de weg van baby's, peuters, kleuters, 
schoolkinderen en jogeren. Men volgt de groeikracht van uw kinderen, 
maar ook hun groeipijnen en leveren bruikbare tips voor u als ouder. 
Voorbeelden, tekeningen en schema's versterken het verhaal.

ouders van kinderen 
van 0 - 18 jaar

Jo Voets, Lieve Michielsen, 
Sarah Hertens

OPVOEDEN 28
Hink-Stap-Sprong. Ouderlijke 
vaardigheden

Boek 2: Ouderlijke vaardigheden. Behandelt het gereedschap van 
ouders. De vaardigheden die ouders best in hun koffer hebben om 
kinderen gezond en wel groot te krijgen. Drie woorden keren hier 
voortdurend weer: sturen, steunen en stimuleren. ouders

Jo Voets, Lieve Michielsen, 
Sarah Hertens

VERWENNEN 29
Opvoeden in een 
verwenmaatschappij

Hoe maak je je kind toch gelukkig in een verwenmaatschappij? Mag je 
als ouder je kinderendan helemaal niet meer in de watten leggen? 
Natuurlijk wel, zolang dit maar op de goede manier gebeurt.Opvoeden in 
een verwenmaatschappij helpt ons de gezonde balans te vinden tussen 
negatief en positief verwennen. Alleen zo kunnen we onze kinderen 
opvoeden tot onafhankelijke, vastbesloten en zelfverzekerde jongeren. ouders Marijke Bisschop

SCHOOLRIJPHEID 30 Juf, mag ik overvaren?

Schoolrijpheid als het kleuteren voorbij is. De auteur gaat dieper in op de 
problematiek van de schoolrijpheid. Hij legt uit wat schoolrijpheid precies 
inhoudt en welke vaardigheden je kind onder de knie moet hebben om 
vlot mee te kunnen in het eerste leerjaar. Daarnaast geeft hij ouders en 
leerkrachten ook heel wat praktische tips en oefeningen mee om 
kinderen goed te begeleiden. 

ouders en 
leerkrachten voor 
kinderen van 5-6 jaar Marc Litière



OPVOEDEN 31

Positief opvoeden, inclusief de 
ontwikkeling van baby tot 
adolescent

Het boek bevat de unieke combinatie van : praktische opvoedingstips en 
een overzicht van de ontwikkelingsfasen van baby tot en met adolescent. 
Kinderen maken het meest kans om uit te groeien tot gelukkige, 
weerbare en sociale volwassenen indien de omgeving hun vertrouwen 
schenkt en binnen een welbepaald kader investeert in hun 
mogelijkheden. Het boek brengt dus een positief verhaal. Het 
ontwikkelingsoverzicht gidst de lezer langs het fascinerende trajest dat 
een kind aflegt om te evolueren van baby tot jongvolwassene. Er worden 
waardevolle tips gegeven.

ouders, leerkrachten, 
(student-
)begeleiders. Joost Devolder

ZELFVERTROUWEN 32 Bouwen aan zelfvertrouwen

Als tiener anders denken over jezelf. Het boek leert je de negatieve 
gedachten over jezelf weg te filteren en met meer durf, meer 
zelfvertrouwen en meer positieve energie in het leven te staan. tieners Marijke Bisschop

COMPUTER EN 
INTERNET 33 Mag ik op de computer?

Computers en het internet in de opvoeding. Dit boek wil ouders helpen 
zoeken naar een verantwoorde invulling van gezond en veilig 
computergebruik in het eigen gezin. ouders Martin Valcke   

EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 34 Tieners in de knoei

Gids voor het begeleiden van jongeren. In dit boek worden de meest 
bruikbare inzichten op een heldere en toegankelijke manier uitgelegd. 
Het is een ideaal boek voor wie tieners wil helpen die emotioneel in de 
knoei zijn geraakt.

ouders en opvoeders 
van tieners Ivo Engelen, Ingrid Coosemans

OPVOEDEN 35
En als we nu weer eens gewoon 
gingen opvoeden

Een boek over al die herkenbare zaken waarmee ouders de eerste twaalf 
jaar van de opvoeding te maken krijgen.

ouders van kinderen 
tot 12 jaar

Gitty Feddema, Aletta 
Wagenaar

ANGST 36 Het angstige kind

Angstverschijnselen bij kinderen en jongeren begrijpen en aanpakken. 
De auteur beschrijft de verschillende angststoornissen, hun oorsprong en 
evolutie. Hulpmiddelen om angst te overwinnen. 

ouders, psychologen, 
psychiaters, 
psychotherapeuten, 
(ortho)pedagogen, 
huisartsen, 
opvoeders, 
leerkrachten en 
andere 
hulpverleners. Jean Dumas

GROOTOUDERS 37
Helpen zorgen voor je 
kleinkinderen Een gids voor ouders en grootouders

ouders en 
grootouders Marijke Bisschop

ONTWIKKELING 38 Groot worden De ontwikkeling van baby tot adolescent

leerkrachten, 
opvoeders, ouders

Katrien Struyven, Eline 
Sierens, Filip Dochy, Steven 
Janssens

OPVOEDEN 39 Opvoeden is een groeiproces wegwijzer voor vaders en moeders ouders Peter Adriaenssens

PROBLEEMGEDRAG 40 Probleemgedrag op school
Scholen vinden handvatten om met de verschillende 
probleemgedragingen om te gaan.

leerkrachten (vooral 
middelbare scholen) meerdere

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 41 Het speel-goed-boek eerste hulp bij het kiezen van speelgoed

ouders en 
begeleiders Marianne de Valck

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 42

101 leerrijke spelletjes voor baby's 
en peuters

boeiende activiteiten voor het stimuleren van psychomotorische, 
cognitieve, sociale en gevoelsmatige ontwikkeling van het kind

ouders en opvoeders 
van kinderen tot 3 
jaar Jorge Batllori, Victor Escandell



PREVENTIE 43 Het gat in de muur
Over preventie in het basisonderwijs (pestgedrag, faalangst, armoede, 
mishandeling)

leerkrachten 
basisschool Francis van Dinter

PREVENTIE 44 Boos als een draak kinderen en partnergeweld

hulpverleners en 
andere betrokkenen Hilde Genetello

OPVOEDEN 45 ABC van opvoeden

Aan de hand van herkenbare verhalen wordt het gedrag van het kind 
verklaard en worden tips gegeven over hoe je er als ouder beter kunt 
mee omgaan. ouders Wendy Bosmans

ZELFSTANDIGHEID 46 Je kind kan het zelf kinderen opvoeden tot zelfredzaamheid ouders en opvoeders
Marijke Bisschop, Theo 
Compernolle

STRAFFEN EN 
BELONEN 47 Hoe minder straffen? een boek over eisen, straffen en belonen 

ouders, leerkrachten, 
opvoeders Ludo Driesen

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 48 Speelboek eerste hulp bij het leuk houden van spelen

ouders en 
begeleiders voor 
kinderen tot 12 jaar Marianne de Valck

STIEFOUDERS 49 Samen gesteld
De dynamiek van het stiefgezin. Het boek reikt handvatten aan voor de 
stiefouder.

ouders van een 
stiefgezin, 
huisartsen, 
hulpverleners, 
advocaten en 
notarissen

Letje Heybroek, Boukje 
Overgaauw

COMPUTER EN 
INTERNET 50 Mijn kind online Hoe begeleid je je kind op internet?

ouders en 
leerkrachten voor 
kinderen van 5-6 jaar

Justine Pardoen, Remco 
Pijpers

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 51

Leuke spelletjes voor baby's van 1 
tot 12 maanden

leuke ideeën en activiteiten voor het actief ondersteunen en stimuleren 
van de ontwikkeling. ouders Nel Kleverlaan

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 52

De leukste spelletjes voor baby en 
papa De leukste spelletjes voor baby en papa papa's Nel Kleverlaan

ECHTSCHEIDING 53 Kinderen en echtscheiding
Dagboek van een 12-jarige jongen over zijn gevoelens bij de 
echtscheiding van zijn ouders

kinderen , ouders, 
begeleiders Ludo Driesen

ROUW EN VERLIES 54 Het boek van de troost Met kinderen denken over afscheid en verlies, leven en geluk

ouders en 
begeleiders

Kolet Janssen , Rebekka 
Jonkers

OPVOEDEN 55 Van hieraf mag je gaan 
Ideeën? Concepten en praktische voorbeelden waarmee ouders en 
jongeren aan het werk kunnen

ouders en 
begeleiders Peter Adriaenssens

ECHTSCHEIDING 56 Julia heeft twee huizen verhalen om voor te lezen voor kinderen van gescheiden ouders

ouders en 
begeleiders van 
kinderen vanaf 6 jaar Nicoline Wisse Smit

THUISBLIJFMOEDERS 57 Nieuwetijds moederen handboek voor de thuisblijfmoeder:info, praktische tips, herkenning

moeders die bewust 
kiezen om thuis te 
blijven Nicole Orriëns

COMMUNICEREN 58 Praten met je tiener De stap van discussiëren naar onderhandelen ouders van tieners Peter Adriaenssens



SPELEN EN 
ONTWIKKELING 59 Vrij spel voor natuur en kinderen

een ontdekkingstocht naar allerlei fantastische voorbeelden van 
uitdagende speelplekken in binnen- en buitenland kindbegeleiders

Willy Leufgen, Marianne van 
Lier

PESTEN 60 Spijt! jeugdboek. Verhaal over pesten jonge tieners Carry Slee

RECHTEN 61
De juridische positie van de 
minderjarige in de praktijk

praktisch vademecuum ivm de concrete toepassing van de rechtsregels 
m.b.t. minderjarigen

juristen, ouders, 
scholen, overheid, 
dienstencentra, 
opvoeders, …

ECHTSCHEIDING 62
Een stuk voor mama en een stuk 
voor papa

pedagogisch hulpmiddel bij kinderen van wie de ouders net gescheiden 
zijn

ouders en 
leerkrachten, 
opvoeders van kleine 
kinderen Stefan Boonen

DYSLEXIE 63 Een zoen voor Zeno Een vertelboek voor het begeleiden van kinderen met dyslectie

leerkrachten 
hulpverleners en 
ouders Ine Van den Bossche

BEDPLASSEN 64 Kijk, Zeno biept!
Een vertelboek ter voorbereiding van een eerste doktersconsultatie voor 
kinderen die bedplassen

ouders en 
begeleiders Inne Van den Bossche

GROOTOUDERS 65 Het boek voor opa's en oma's Hoe bouw je als grootouder een bijzondere band op met je kleinkind grootouders Miriam Stoppard

BEPERKING 66 Groene appels en zussenknuffels
vier verhalen van kinderen die een broe of zus hebben met een 
verstandelijke beperking. 

kinderen, jongeren, 
ouders, familie, 
professionelen

Riet Steel, Stijn Vandevelde, 
Leen Poppe

MEDIAGEWELD 67 Mediageweld en kinderen Welke invloed heeft mediageweld op de jeugd?

studenten 
communicatie, 
psychologie, 
pedagogiek, 
journalistiek en 
rechten Peter Nikken

COMMUNICEREN 68 Praten met je puber
vertelt hoe pubers denken en hoe ouders hen kunnen helpen om hun 
opvattingen te onderzoeken en te toetsen ouders Annette Heffels

BEPERKING 69 Ouderschap onder druk
Ouders en hun kind met een verstandelijke beperking: verwerken van de 
diagnose. Ervaringsverhalen van ouders.

ouders, 
hulpverleners Erik De Belie, Geert Van Hove

MULTICULTURALITEIT 70 Nasim en Nathalie
verhaal over twee buurkinderen met een verschillende culturele 
achtergrond kinderen 7+

Pieter Feller en Najiba 
Abdellaoui

PESTEN 71 Hier harder slaan
Een verhaal over pesten. De auteurs proberen inzicht te geven in het 
pest-proces en een hand te reiken aan wie wil helpen.

ouders, jegdwerkers, 
leerkrachten, 
kinderen en jongeren M. Bisschop, D. Verreydt

EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 72 Als ik boos ben Een verhaaltje voor kleine kinderen met handige tips voor de ouders ouders Trace Moroney

ONTWIKKELING 73
Stout, stouter, stoutst. 
Ondeugende versjes en verhalen Voorleesbundel met verhaaltjes en versjes over kattekwaad.

ouders en 
begeleiders Jacques Vriens



ECHTSCHEIDING 74 Van alles twee
Voorleesverhaal over de betekenis van echtscheiding voor jonge 
kinderen

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 3 tot 9 
jaar Martine Delfos

ROUW EN VERLIES 75 Dood is niet gewoon Voorleesverhaal over de dood van een ouder

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 9 
jaar Martine Delfos

MISHANDELING 76 Sanne Voorleesverhaal over mishandeling en negatief zelfbeeld

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

ZIEK ZIJN 77 Maartje de suikerheldin Voorleesverhaal over diabetes mellitus, suikerziekte

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

ZIEK ZIJN 78 Witstipje en Fleur Voorleesverhaal over allergie en de anafylactische reactie

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 10 
jaar Martine Delfos

AUTISME 79 De wereld van Luuk Voorleesverhaal over autisme

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

ADOPTIE 80 Patja de gevlekte panda Voorleesverhaal over adoptie en pleeggezinplaatsing

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 10 
jaar Martine Delfos

ADHD 81 Ze vinden me druk Voorleesverhaal over drukke kinderen en ADHD

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

ANGST 82 Merel is bang Voorleesverhaal over angst

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

VERSLAVING 83 Online het olifantje Voorleesverhaal over opgroeien met verslaafde ouders

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 10 
jaar Martine Delfos



SEKSUEEL MISBRUIK 84 Blijf van me af! Voorleesverhaal over seksueel misbruik bij meisjes

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 12 
jaar Martine Delfos

SEKSUEEL MISBRUIK 85 Blijf van me af! Voorleesverhaal over seksueel misbruik bij jongens

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 12 
jaar Martine Delfos

SOCIALE 
ONTWIKKELING 86 Vogel Voorleesverhaal over omgaan met leeftijdgenoten

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 4 tot 10 
jaar Martine Delfos

PSYCHIATRIE 87 Pip
Voorleesverhaal over opgroeien met ouders met psychiatrische 
problematiek

ouders en 
begeleiders van 
kinderen van 6 tot 10 
jaar Martine Delfos

EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 88

Beter omgaan met de emoties van 
kleuters

Dit boek leert  hoe je kleuters kunt helpen om te gaan met hun emoties. 
Door goed te kijken naar kinderen en het spel dat ze spelen, kunnen we 
veel afleiden over hun sociaalemotionele welzijn. Van daaruit kunnen we 
onze kleuters spelenderwijs sociale vaardigheden bijbrengen. Met de 
methode van het spel 'Het Toverbos' dat dierenpoppen en verhalend 
materiaal gebruikt, worden kleuters weerbaarder, gaan ze zelf op zoek 
naar oplossingen en winnen ze aan zelfvertrouwen.

ouders en verzorgers 
van kleuters.

Niki Jeannin, Peter 
Adriaenssens, Els Mertens

OPVOEDEN 89 Gids voor succesvol opvoeden

In dit boek houdt de bekende kinder psychiater de inzichten uit de 
succesvolle boeken 'Opvoeden is een groeiproces' en Van hieraf mag je 
gaan' tegen het licht van recent onderzoek en nieuwe 
wetenswaardigheden. Hij geeft je de kennis door die je als ouder echt 
nodig hebt, zonder verloren te lopen in details. Het levert een goede 
basis voor effectief ouderschap. ouders Peter Adriaenssens

PEDAGOGISCH 
ADVISEREN 90 Over Opvoeden gesproken

Methodiekboek pedagogisch adviseren. Naast een beschrijving van de 
methodiek pedagogische advisering en een inhoudelijke onderbouwing 
daarvan is het boek vooral bedoeld als leidraad voor degenen die het 
werk van pedagogisch adviseren in de praktijk gestalte geven.

beroepskrachten in 
de 
jeugdgezondheidszor
g, het 
jeugdwelzijnswerk en 
de 
jeugdhulpverlening 
die op het terrein van 
pedagogische 
advisering werkzaam 
zijn of zich daarin 
verdiepen in het 
kader van hun 
opleiding. Geraldien Blokland



AUTISME 91 Mijn kind heeft autisme

Gids voor ouders, leerkrachten en hulpverleners. Dit allesomvattende, 
toegankelijke basisboek over autisme biedt concrete antwoorden op de 
meest voorkomende vragen die ouders van kinderen met autisme zich 
stellen.

ouders, leerkrachten 
en hulpverleners

Peter Vermeulen, Steven 
Degrieck

OPVOEDEN 92 Alles went, ook een adolescent

Wegwijzer bij het opvoeden van jongeren. Dit boek is een goudmijn vol 
praktische informatie over de aanpak van jongeren: voor als het goed 
gaat, maar ook wanneer het fout dreigt te lopen. Het boek besteedt dan 
ook ruime aandacht aan allerlei gedragsproblemen.

ouders, leerkrachten, 
hulpverleners van 
jongeren van 12 - 18 
jaar

Yheo Compernolle, Hilde 
Lootens, Rob Moggré, Theo 
van Eerden

STRESS 93 Stress Kids

Survivalgids voor kinderen en hun ouders. Dit boek helpt je om van je 
sos-kind - een kind met zichtbarte stress, onderprestaties en 
spanningsklachten - een relaxed kind te maken, dat zich goed voelt in 
zijn vel en plezier heeft in het leren. Met vele tips en trucjes voor thuis en 
in de klas die je kind zonder druk vlotter laten leren. ouders, kinderen Wendy Peerlings

OPVOEDEN 94 Opvoeden van A tot Z

Dit boek bevat tips over opvoeden.Wat doe ik als mijn kinderen altijd 
ruzie maken? Hoe geef ik mijn kind best aandacht? Hoe help ik mijn kind 
met het huiswerk? Hoe straf en beloon ik? De tips kun je zo gebruiken. ouders Wendy Bosmans

TAALONTWIKKELING 95 Dag dieren Eerste woordenschat baby's Smriti Prasadam

TAALONTWIKKELING 96 Dag voertuigen Eerste woordenschat baby's Smriti Prasadam

TAALONTWIKKELING 97 Dag wereld Eerste woordenschat baby's Smriti Prasadam

TAALONTWIKKELING 98 Dag beestjes Eerste woordenschat baby's Smriti Prasadam

ONTWIKKELING 99 Het grote pipi-boek Over kleine en grote plasjes peuters Frédérique Loew

SOCIALE 
ONTWIKKELING 100

Mijn vriendjes, van oude tot 
nieuwe vrienjes verschillende vriendschapssituaties en leren hoe er mee om te gaan

kleine kinderen, 
ouders, begeleiders

SOCIALE 
ONTWIKKELING 101

Kinderen zoals ik, van noord tot 
zuid, van oost tot west Vertelt over kinderen uit de hele wereld

kleine kinderen, 
ouders, begeleiders

EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 102

Ik ben bang, van angsthaas tot 
held

Leert het verschil tussen verschillende soorten bang zijn en hoe je ermee 
kunt omgaan.

kleine kinderen, 
ouders, begeleiders

STUDEREN 103 Help, mijn kind moet studeren
Honderden tips om een kind te coachen bij het studeren. Bijbrengen van 
correcte studiegewoonten.

ouders en kinderen 
van 1ste leerjaar tem 
2de jaar secundair Stef Desodt

SPELEN EN 
ONTWIKKELING 104 De magische kracht van poppen

Praktische tips, raadgevingen, getuigenissen, praktijkvoorbeelden en 
talrijke illustraties maken de lezers duidelijk hoe poppen nuttig kunnen 
ingeschakeld worden en hoe men de basisvaardigheden kan verwervan 
om geloofwaardig met poppen om te gaan.

iedereen die al dan 
niet beroepshalve 
bezig is met 
opvoeding Hubert Stuyvaert

HULPVERLENING 105
Methoden voor sociaal 
pedagogisch hulpverleners

het boek geeft een gestructureerd overzicht van de zestien 
meestgebruikte methoden in de SPH.

sociaal-pedagogisch 
hulpverleners John Bassant, Sijtze De Roos

ECHTSCHEIDING 106 Weekendvaders

Het gaat over vaderschap in het algemeen en gescheiden vaderschap in 
het bijzonder. De auteur probeert de betekenis van vaders voor hun 
kinderen te laten zien en hoe ze dit in een omgangsregeling vorm 
kunnen geven. gescheiden vaders Martine F. Delfos



EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 107 Huilen, boos zijn, ruzie Omgaan met emoties

ouders, grootouders 
en begeleiders in 
kinderopvang van 
kinderen van 0 tot 8 
jaar Hanneke vn Hasselt - Mooy

VERHUIZEN 108 Verhuizen met kinderen
Een onmisbare gids met waardevolle tips en adviezen voor elke ouder 
die gaat verhuizen. ouders Christel Westgeest

EMOTIONELE 
ONTWIKKELING 109 Het explosieve kind

De tekortschietende vaardigheden van moeilijk hanteerbare kinderen en 
de aanleidingen voor explosies.

ouders die 
verstandig willen 
reageren op 
problematisch 
gedrag en de rust in 
huis willen herstellen. Ross W. Greene

ECHTSCHEIDING 110
Stoppen als partners, doorgaan als 
ouders

Het boek laat zien hoe je met al je gevoelens in deze chaos een 
effectieve weg kunt vinden. Daarnaast biedt het een  compleet overzicht 
van alle aspecten in het echtscheidingstraject. scheidende ouders Aleide Hendrikse-voogt

ADOPTIE 111 De adoptiedialoog Gespreksvoering voor adoptiegezinnen met tieners adoptieouders Reneé Wolfs

GRENZEN STELLEN 112

Laat ze niet schieten! Geef de 
grens een plaats in het leven van 
jongeren.

Een pleidooi om kinderen en jongeren beter vast te houden. Duidelijke 
grenzen geven, opnieuw leren luisteren en solidair zijn. Een concreet 
actieplan met 30 voorstellen

iedereen die al dan 
niet beroepshalve 
bezig is met 
opvoeding Peter Adriaenssens

ONTWIKKELING 113 Kleine ontwikkelingspsychologie I

De kinderontwikkeling vanaf de geboorte tot 7 jaar: groei, rijping en 
ontwikkeling, een denkend wezen, bouwstenen van de 
persoonlijkheid,problemen van goed en kwaad, creativiteit, mens tussen 
de mensen.

ouders en 
deskundigen Rita Kohnstamm

ONTWIKKELING 114 Kleine ontwikkelingspsychologie II

De ontwikkeling van kinderen tussen zes en twaalf jaar (de 
schoolleeftijd). Leren lezen, schrijven en rekenen, facetten van de 
persoonlijkheidsontwikkeling,met aandacht voor zelfvertrouwen, normen 
en waarden. Invloed van de media. De sociale vorming op school tussen 
klasgenoten en thuis tussen ouders, broers en zusjes.

ouders en 
deskundigen

ONTWIKKELING 115
Kleine ontwikkelingspsychologie 
III

De ontwilkkeling van jongeren van twaalf tot achttien jaar. Seksualiteit, 
toename van denkvermogen, behoefte aan autonomie. 
Persoonlijkheidsvorming, waarden en idealen, opzoeken van risico's en 
veel voorkomende problemen. Relaties met ouders, leerkrachten, 
leeftijdgenoten en vrienden.

ouders en 
deskundigen

OPVOEDEN B04 Kinderen opvoeden van A tot Z De beste aanpak voor de 50 meest voorkomende opvoedingsproblemen

ouders van kinderen 
van 1 tot 7 j.

VOEDING B06 Hapje, hapje Gezond koken voor baby's en peuters ouders van baby's 
OPVOEDEN B07 papa tips rond opvoeding voor papa's papa's

OPVOEDEN B11 Waarom? Daarom! De 300 meest gestelde vragen van kinderen

ouders, grootouders, 
leerkrachten Stef Desodt



SPELEN EN 
ONTWIKKELING B12 Speelkriebels voor kleuters een praktisch bewegingsspelenboek

ouders en 
begeleiders van 
kleuters Veerle Florquin

STRAFFEN EN 
BELONEN B17 Kinderen succesvol belonen 100 tips om je kind te belonen


